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FORMULÁRIO DE PRÉ-INSCRIÇÃO  

PROGRAMA SECTORIAL “LEONARDO DA VINCI – MOBILIDADE” 

 

Dados pessoais 

Nome completo:       

Data de nascimento:           Género:       

Nacionalidade:       

 

Tel.:        Fax:       

Email:       

 

Morada:       

Localidade e Código Postal:       

 

Cartão de Cidadão/B.I.:           NIF:       

 

Dados laborais 

Trabalha actualmente: Sim    Não  

Nome da empresa/instituição:       

Sector Profissional:       

 

Nível de estudos finalizados:       

Cursos realizados (incluir cursos de línguas):  

      

 

Área profissional onde deseja desempenhar a e experiência, especificar 

preferências/sectores: 

1 -       

2 -       

3 -       

 

Enumerar países de preferência: 

1 –       

2 –       

3 –       
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Outro Dados 

Conhecimento de idiomas estrangeiros: 

 Inglês:  Nada   Pouco   Médio  Elevado  

 Francês:  Nada   Pouco   Médio  Elevado  

 Alemão:  Nada   Pouco   Médio  Elevado  

 Italiano:  Nada   Pouco   Médio  Elevado  

 Espanhol:  Nada   Pouco   Médio  Elevado  

 Outros:        Nada   Pouco   Médio  Elevado  

 

Porque está interessado neste estágio profissional no estrangeiro? 

                                                                        

 

Doenças importantes (alergias, restrições alimentares, etc.): 

                                                                        

 

Esteve anteriormente fora de Portugal? Sim    Não  

Em que país/países e âmbito (lazer, trabalho, intercâmbios, etc.)? 

                                                                        

 

 

 

 

 

Caro candidato/a, 

Além deste formulário deverá enviar: 

(se possível, recomendamos que siga as recomendações para proteger a 

formatação dos documentos e obter tamanhos aceitáveis) 

 

 CV Europass 

Preenchido de preferência em inglês, convertido em .pdf (depois de 

comprimir as imagens do documento) 

 Cartão do Cidadão (ou BI e NIF) 

Digitalização separada em .jpeg ou conjunta em .pdf a 150 dpi 
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