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A candidatura da Camara Municipal de
Arganil a este Programa de Estagios
Profissionais foi a primeira classificada a
nivel Nacional.

Assim, durante 2010 - 2011, o Municipio
promove o projecto “In Europe - Inclusao
e Oportunidades para os Europeus de
Arganil”, co-financiado pelo Programa de
Aprendizagem ao Longo da Vida 2007 -
2013 - Leonardo da Vinci, que contempla
13 Bolsas de Mobilidade para a realizacao
de estagios de 14 semanas, por jovens do
Concelho, entre os 18 e os 30 anos. Os
referidos estdgios terao lugar em
Espanha

(Ssevilha), Polénia (Cracévia)na 1°
Mobilidade, e em Itdlia (Padua) e
Republica Checa (Praga), na 2°
Mobilidade.

Objectivos:

1.Apostar na formacdo das novas
geracoes de Arganil para serem
protagonistas de um novo
desenvolvimento do Concelho

2.Modernizar e renovar o tecido social e
empresarial

3.Colocar Arganil na Europa do
conhecimento, da coesao social e da
competitividade

Quem pode participar no Projecto:
Pessoas presentes no mercado de
trabalho: recém diplomados/as
(formacdo profissional equivalente ao 9°
ano ou ao 12° ano ou formacdo
universitaria), desempregados/as ou
pessoas em procura activa de emprego
que tenham disponibilidade para
participar no programa.

Critérios de Participaedo:

Obrigatarios:

- Terentre 18 e 30 anos

- Ter nacionalidade portuguesa, de um
pais da Uniao Europeia ou autorizacdo
permanente de residéncia

- Nunca ter usufruido de uma Bolsa
Leonardo da Vinci

Preferenciais:

- Serresidente no Concelho

- Estar desempregado ou a procura de 1°
emprego

- Conhecimento de uma segunda lingua
(Inglés ou a lingua do pais de destino)

- Ter formacao especifica ao nivel
profissional ou universitario

- Nunca ter vivido ou trabalhado no
estrangeiro

- Ter uma atitude e motivacao adequadas
aos objectivos do programa

Serdo aplicados os principios de
igualdade de oportunidades no que toca
a0 sexo e a pessoas com Mmenos
possibilidades economicas.

in
Inclusdo e Oportunidades
para os Europeus de ARGANIL

Datas e Paises de Acolhimento

12 Mobilidade:
- Fevereiro a Maio de 2011
Polénia (Cracovia) e Espanha (Sevilha)

22 Mobilidade:
- Setembro a Dezembro de 2011
Italia (Padua) e Republica Checa (Praga)

Datas de Inscricao:
. 12 Mobilidade - 20 de setembro a 20 de outubro de 2010
. 22 Mobilidade - s de abril 331 de maio de 2011

Documentos necessarios:

Ficha Qm mﬂmﬁ—.mmwo ( disponivel em vwww.cm-srganipt )
Curriculum Vitae, modelo Europeu /
Europass (de preferéncia em Inglés)
Fotocopia do Cartdo Unico

ou Bilhete de Identidade e Contribuinte




