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Mercado Municipal de Arganil 
 
 
O Mercado Municipal de Arganil, cuja construção foi iniciada em 1998, localiza‐se na zona do 
Paço,  na  Vila  de  Arganil,  sede  de  Concelho.  Trata‐se  de  uma  infra‐estrutura  inovadora  e 
funcional que foi concebida com o objectivo de dar resposta às exigências que se colocam ao 
comércio retalhista e que advêm dos actuais padrões de consumo e dos requisitos obrigatórios 
ao nível da higiene e segurança alimentar. O edifício encontra‐se organizado em dois pisos e 
uma área exterior, e estrutura‐se nos seguintes sectores: 
  ‐ Fruta; 
  ‐ Hortaliça; 
  ‐ Pão; 
  ‐ Queijo e Charcutaria; 
  ‐ Peixe; 
  ‐ Talho; 
  ‐ Produtos Alimentares; 
  ‐ Bar; 

‐ Restaurante – Bar. 
  
 
Horário de Funcionamento 
Quinta – Feira  
06H00 – 15H00 
 
 
Regulamento 
(Anexar PDF com o Regulamento) 
 
 
Contactos 
Mercado Municipal de Arganil 
Telefone ‐ 235 200 146  
(Disponível apenas à quinta‐feira, durante o horário de funcionamento do Mercado Municipal) 
 
Câmara Municipal de Arganil 
Praça Simões Dias 
Apartado 10 
3304 – 954 Arganil 
Telefone – 235 200 150 
Fax – 235 200 158 
E‐mail – geral@cm‐arganil.pt 
 
 
 
SECTOR: FRUTA 

N.º da Loja  Área (m2)  Preço por m2 (€)  Titular 

Banca Interior 1  5,83  1,30  Guilherme Martins Pinheiro 

Banca Interior 2  5,83  1,30  António Albano Alves Pereira 
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Banca Interior 3  4,40  1,30  Dulce da Conceição Silva Henriques 

Banca Interior 4  4,40  1,30  Alexandre Miguel Dias Nogueira 

Banca Interior 5  5,83  1,30 
Armando Alves Ribeiro Santos 

Banca Interior 6  5,83  1,30 

Banca Interior 7 A  1,92  1,30   

Banca Interior 7 B  1,92  1,30   

Banca Interior 8  5,83  1,30   

Banca Interior 9  4,40  1,30 
Maria Irene Marques Morgado 

Banca Interior 10  4,40  1,30 

Banca Interior 11  5,83  1,30   

Banca Interior 12  5,83  1,30 

 
 

 
 
SECTOR: HORTALIÇA 

N.º da Loja  Área (m2)  Preço por m2 (€)  Titular 

Banca Exterior 1  3,50  0,80 
 

Banca Exterior 2  3,50  0,80 

Banca Exterior 3  3,50  Isento  Maria Helena Neves Barata Rodrigues 

Banca Exterior 4  3,50  Isento  António dos Anjos Gonçalves 

Banca Exterior 5  3,50  0,80 
Francisca Teresa Fernandes Madeira 

Banca Exterior 6  3,50  0,80 

Banca Exterior 7  3,50  0,80 
Maria Natália Silva Fernandes Almeida 

Banca Exterior 8  3,50  0,80 

Banca Exterior 9  3,50  0,80  Hermínia da Conceição dos Santos Nunes Silva 

Banca Exterior 10  3,50  Isento  Maria Amélia da Costa Castanheira 

Banca Exterior 11  3,50  0,80 
José Manuel Coelho Costa 

Banca Exterior 12  3,50  0,80 

Banca Exterior 13  3,50  0,80  Abílio da Conceição Santos 

  Livre 
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Banca Exterior 14  3,50  0,80 

Banca Exterior 15  3,50  Isento  Paula Alexandra de Jesus Tiago 

Banca Exterior 16  3,50  0,80   

Banca Exterior 18  3,50  0,80  June Horslev Dijkhuizen 

Banca Exterior 19  3,50 0,80  

Banca Exterior 20  3,50 0,80  

Banca Exterior 21  3,50 0,80  

Banca Exterior 22  3,50 0,80  

Banca Exterior 23  3,50 0,80  

Banca Exterior 24  3,50 0,80  

 
 

 
 
SECTOR: PÃO 

N.º da Loja  Área (m2)  Preço por m2 (€)  Titular 

Meia Loja 1 (1.º Piso)  4,83  1,30  PANIMOR – Panificadora Ideal de Mouronho, Lda. 

Meia Loja 2 (1.º Piso)  4,83  1,30  Agostinho Manuel Correia 

Meia Loja 3 (1.º Piso)  4,83  1,30  Panificadora Ideal de Góis, Lda. 

Meia Loja 4 (1.º Piso)  4,83  1,30  Padaria da Soila – Unipessoal, Lda. 

Meia Loja 5 (1.º Piso) 4,83  1,30   

Meia Loja 6 (1.º Piso) 4,83  1,30   

Meia Loja 7 (1.º Piso) 4,83  1,30   

Meia Loja 8 (1.º Piso) 4,83  1,30   

Meia Loja 9 (1.º Piso) 4,83  1,30   

Meia Loja 10 (1.º Piso)  4,83  1,30   

Meia Loja 11 (1.º Piso)  4,83  1,30   
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SECTOR: QUEIJO E CHARCUTARIA 

N.º da Loja  Área (m2)  Preço por m2 (€)  Titular 

Loja 1  7,29  3,65  Carlos Alberto Portugal de Sousa 

Loja 10 A  17,55  3,65   

Loja 14  13,30  3,65   

 
 

 
 
SECTOR: PEIXE 

N.º da Loja  Área (m2)  Preço por m2 (€)  Titular 

Meia Loja 1 (Rés do Chão)  7,00  1,85 
Leonardo Francisco de Almeida Paula 

Meia Loja 2 (Rés do Chão)  7,00  1,85 

Meia Loja 3 (Rés do Chão)  7,00  1,85 
Peixaria Vilanovense, Lda. 

Meia Loja 4 (Rés do Chão)  7,00  1,85 

Meia Loja 5 (Rés do Chão)  7,00  1,85   

Meia Loja 6 (Rés do Chão)  7,00  1,85   

Meia Loja 7 (Rés do Chão)  7,00  1,85 
Mercado Real, Lda. 

Meia Loja 8 (Rés do Chão)  7,00  1,85 

Loja 10 B  19,00  4,80  Manuel Henriques Castanheira 

 
 

 
 
 
SECTOR: TALHO 

N.º da Loja  Área (m2)  Preço por m2 (€)  Titular 

Loja 7 A  20,46  3,65  António José da Fonseca Amaral – Unipessoal, Lda. 

Loja 7 B  26,13  3,65  Eduardo de Almeida Campos 

Loja 7 C  26,13  3,65  Elsa Maria Rodrigues Amaral Godinho 

 
 
SECTOR: PRODUTOS ALIMENTARES 

N.º da Loja  Área (m2)  Preço por m2 (€)  Titular 

Loja 5  8,10  3,65  António Pereira & Sousa, Lda. 

  Livre 

  Livre 
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SECTOR: BAR 

N.º da Loja  Área (m2)  Preço por m2 (€)  Titular 

Loja 9  17,94  3,65  Maria Aurélia Ferreira Tavares Gomes 

Loja 12  19,00  4,80  Osvaldo Miguel Antunes Serra 

Loja 13  19,00  4,80  Abel da Costa Correia 

 
 
SECTOR: RESTAURANTE ‐ BAR 

N.º da Loja  Área (m2)  Preço por m2 (€)  Titular 

Loja 15 A  18,45  2,50 
Ernesto de Oliveira Rasteiro 

Loja 16  18,86  2,50 

Loja 15 B  18,86  2,50 
José Silva Henriques 

Loja 15 C  18,45  2,50 

 
 
 


