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Os direitos da crianga

“Todov v Criomcar tesw diveito- av sex Criomcon.”
'—l-—-'\ rﬁ-b fh-"‘l_-

O livro “Os Direitos das Criangas” nasceu da concretizacao de uma iniciativa
da CPCJ de Arganil, a qual teve por finalidade sensibilizar a comunidade em
geral para atomadade consciéncia dos Direitos das Criancas.

Tendo como pano de fundo os direitos e a proteccao das criancas e jovens,
preconizou-se, entao, elaborar um guia informativo, enquanto instrumento
focalizador dos direitos consignados na Convencao dos Direitos da Crianga,
desejando transforma-lo numa tomada de consciéncia colectiva.

Aos alunos dos Agrupamentos de Escolas de Arganil e Cdja, foi pedida a
elaboracdo de desenhos alusivos aos Direitos consignados, depois de
trabalhada a historia e atematica, por parte dos Professores responsaveis.

Depois de organizadas exposi¢coes a comunidade, dos trabalhos recolhidos,
fica assim compilada uma mostra dessas obras de arte, pintadas por
pequenos grandes artistas que nao se inibiram em fazer ouvir a suavoz e o
seu superior interesse.,

Obrigado a todas as criancas que extraordinariamente aderiram ao desafio.
Elas proprias consistiram nos grandes dinamizadores das paginas deste livro.

Obrigado a Comunidade Educativa, que contribuiu para a realizacao deste
projecto.

Obrigado a todos os elementos da CPCJ de Arganil e a todos aqueles que
colaboraram na concepcaodos “Direitos das Criancas”.

Um particular obrigado a todos os que hao-de contribuir, nas mais
diversificadas esferas de actuacao, para que os Direitos das Criancas e dos
Jovens sejam uma realidade.

"*l"_:' Pounle Ch-"'n-.

O Presidente da Comissao
Luis Paulo Costa
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Todas as sociedades, de um modo ou de outro, perspectivam os direitos e as
responsabilidades inerentes as suas criancas.

A proteccao da crianca e do jovem €& um processo onde se cohjugam
organismos, areas e sectores diversificados de actuacao, baseados no tronco
comum do respeito pelos seus direitos e exercendo efectivamente a sua
universalidade, durante todo o seu desenvolvimento, procurando atender a
todas as necessidades e ao bem-estar destes grupos populacionais.

O Municipio de Arganil tem vindo crescentemente a assumir essa
responsabilidade, aplicando uma transversalidade de actuacao, na Acgao
Social, na Educacao, no Desporto, na Juventude, na Saude, na Seguranca ou
no Ambiente.

Conjugar no plural as politicas da infancia e da juventude, através de uma
accdo integrada com os diferentes servicos e entidades e com a propria
sociedade civil, ajudar-nos-a a conseguir uma nova cultura sobre o estatuto
social das criancas e dos jovens, enquanto sujeitos de direitos e,
simultaneamente, actores participantes em todos os assuntos e decisoes que
Ihes digam respeito.

Ao conhecermos o projecto da publicacao de um Livro sobre os Direitos das
Criancgas, subscrevemo-lo inteiramente, porque nunca sera demais fomentar
o conhecimento sobre os direitos e as necessidades dos mais pequenos, em
contraposicao aos riscos, as ameacas de que ouvimos falar todos os dias.

Assumir assim a protec¢ao da crianga como uma prioridade nas ac¢oes é uma
exigéncia que fazemos hoje para nos orgulharmos amanha.

RueondsToknina. Al

Ricardo Pereira Alves
Presidente da Camara Municipal de Arganil
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Nota Executiva

Este livro € demonstrativo de um trabalho fruto da consciéncia criativa de
criancas e jovens deste concelho. Pelos caminhos da mestria e imaginacao,
espelham os Direitos que |lhes pertencem em folha de papel.

Desenhos saidos do coragao.

O enfoque deste trabalho € a sensibilizacao da comunidade para atomadade
consciéncia sobre os Direitos das Criancas e Jovens, contribuindo, assim,
para a prevencao de situagoes susceptiveis de afectar a sua Segurancga,

Saude, Formacao e Educacéo .

Foi com este propdsito desenvolvido um trabalho articulado com os
Agrupamentos de Escolas de Arganil e Cdja, no decurso do ano lectivo
2007/2008, através da compilacdo de desenhos, por parte de alunos dos 1°2,2°
e 3% ciclos de escolaridade, alusivos aos Direitos das Criancas.

A cada Direito consignado na Convencdo dos Direitos da Crianca, foi
elaborada uma imagem. Em alguns casos, resultou uma producgao individual,

enquanto noutros, foi opgao a elaboracao de um trabalho de grupo.

Dada a dificuldade de identificar fodos os autores, optou-se pela identificagao

destes, por Agrupamento de Escolas.

Os conteudos inscritos em cada Direito, constituem texto adaptado, na

Convencao sobre os Direitos da Crianca (Organizagao das Nacdes Unidas).
Vamos entao descobrir...

A CPCJ

Camara Municipal de Aranil - -’ ’-a

Ciomis=ae de Protecgio de Criangas e Jovens de Arganil

05



Os direitos da crianga

T ; '
Pl I R NI
s

a2 ' a,

! ; Iy e b e ey
b TS LR A S Tam A P Ll
I -2 :

! i bt o E. I"-\‘I: L T e =
RS Fj e £ ] R e § ey i s
"/L' "|-|'r =1 ] =

L :
FoEes 1 -
B S &

Cr. Carlos Alberto Maia Teixeira
Reprezentante do Ministéric da Salde/Centro de Sadde de Arganil
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Dr.? Elisabete Simbes Oliveira
Técnica Cooptada, do Municipio de Arganil
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Dra.lsabel Duarte
Técnica Cooptada, do Centro de Salude de Arganil
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Dr® Fernanda. Maria A, Figueiredo Dias

Cidad§ eleitora, designada pela Aszembleia Municipal

Wwmo glemedlo peelencente o L.ECJ. de ﬁ:ﬁmﬂ!
pedinam-me 0. tolaboracoe PoLc. que Bernthe. Mimoe
puenaa  polounas  poes oo " Direros pas ceinchs” !

rfm qun.- idtua que me dcoeat, ¢
80 uma:

- Tode oo Cainwca fem o dintile oo Geq Feuz !

No enfanfo ,tomo  profimmonal o duee da Souide.,
dwo dizce:
- Todo o cainnea tm distile 0o p bem &wa.’
é«h‘wa prlquico, £ femos de pe 0B @ popationd-lo!

Como rrl:rE 0
! d.tﬂ- Todo. a teianca pueciso. de sz
AcainippA € AYARA |

b D

Cr.® Paula Inés M. Dinis

Cidada eleitora, designada pela Assembleia Municipal

Eng.Marta Sofia Gomes

Cidada eleitora. desighada pela Assemblela Municipal
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Or. Jorge Manuel Nunes Alves
Representante do Ministério da Educagao

Sr. Francisco Carvalho Cruz
Representante das IPSS/ONG, com actividades de cardcter nao institucional
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Or. Hugo Dias
Volurtario Mobilldade Alangada
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Dr.* Anabela de Paiva Fernandes Dias
Secretdria da Comissao

Técnica Cooptada, do Municipic de Arganil
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Lucenio Marting
( ( Representante das Forgas de Seguranga - Guarda Nacional Republicana
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Cr.t Elisabete Castanheira Serra
Técnica Cooptada, da Santa Casa da Misericdrdia de Arganil
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Dr.® Helena Maria Paiva Travassos Mota
Técnica Cooptada do Municipio de Arganl|
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Dr. Muno Gongalo Mata Nunes
Cidadao eleitor. designado pela Assembleia Municipal / Membro Grupo de Trabalho
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Or. Manuel Augusto Simbes Rodrigues
Cidadac eleitor, designado pela Assemblela Municipal
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Sr. Antdnio Manuel Milheiras de Carvalho
Representante das Forgas Armadas de Seguranga - Guarda Nacional Republicana
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Dr.? Luisa Margarida Santos

Representante da Seguranga Social - Instituto de Seguranga Socail .IP / Centro Distrital de Coimbra
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Enfermeira Maria de Lurdes Santos

Técnica Cooptada, Centro de Salde de Arganil
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D. Izabel Gaspar

Representanta das Assoclagbes de Pais e encarregados de Educagao dos Agrupamentos de Escolas de Arganil e Coja
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Carolina Alexandra, Carolina Beatriz
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 1°

A Criancga

Crianca & todo o ser humano com menos de 18 anos de idade salvo quando, nos
casos previstos na lei, atinja a maioridade mais cedo.
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Maria Pimentel
Agrupamento de Escolas de Arganil
Artigo 2°

Nao Discriminacdo
Os direitos das criancas devem ser respeitados e garantidos sem qualquer tipo

de discriminacdo. Cabe ao Estado adoptar as medidas adequadas para
proteger a crianca de toda e qualquerdiscriminagéo.

" Gamara Municipal de Arganl & "')
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Turmai®e 2° A, Eb1
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 3¢

Interesse Superior da Crianga

Todas as decisdes respeitantes as criancas devem ser tomadas privilegiando o
seu interesse superior. O Estado deve garantir a crianca a protecgcao e os
cuidados necessarios para o seu bem-estar, tendo sempre em conta o papeldos
pais ou das outras pessoas responsaveis por ela.

- Gémara Municipal de Arganil JQl ")
Comizzdn de Protessin de Crangas adovens da Amanil ._23 -
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12 e 2% anos, EB1
Agrupamento de Escolas de Céja

Artigo 4°
Realizagao dos Direitos da Crianga

O Estado deve adoptar todas as medidas ao seu alcance, necessarias a
realizacdo dos direitos da crianga.

Camers Murisel d A A, >
Comissan de Protecgdo de Criangas e Jovens de Amanil . y
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Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 5°.
Orientagcao da Crianca

O Estado deve respeitar os direitos e deveres dos pais, da familia, ou dos outros
responsaveis pela crianca ou mesmo da comunidade, ao orientar e aconselhar
a crianca no exercicio dos seus direitos

Camara Municipal de Arganil . w ‘b
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Artigo 6°
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O Direito a Vida e ao Desenvolvimento
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José Manuel
Agrupamento de Escolas de Arganil

A Crianca tem o direito inerente a vida cabendo ao Estado assegura a sua
sobrevivéncia e o seu desenvolvimento.

" Camara Municipal de Arganil
Cormizzas de Proteccin de Criangas aJovens da Anganil
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Turma C, 2® ano
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 7°

Nome e Nacionalidade

A criang¢a tem desde o nascimento, o direito a um nome, direito de adquirir uma
nacionalidade e, se possivel, o direito de conhecer os seus pais, cabendo ao
Estado promover arealizacao destes direitos.
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A Minha Identidade
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Mafalda Sofia D. Costa Amorim Ladeira
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 8°

Identidade

O Estado deve preservar ou restabelecer, quando ilegalmente limitada, a
identidade da crian¢a incluindo a nacionalidade, o nome e as relacdes
familiares.

Camara Municipal de Arganil - j ‘a
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Jesé DraRloca

José Barroca
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 9°

Nao separagao dos Pais

O Estado garante que a crianca nao € separada dos seus pais contra vontade
destes, salvo quando essa separacao € realizada no superior interesse da
crianca e em harmonia com a lei. Acrianga mesmo separadados seus paistemo
direito a manter relacoes pessoais com eles, desde que tal nao seja contrario

aos seus interesses.
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Rafaela Filipa
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 10°

Reunificagcdo da Familia

Areunificacdo dafamiliae amanutencdo das relacdes entre pais e os seus filhos
deve ser factor determinante na decisdo quanto a autorizacdo de circulagao
entre Estados.

Camara Municipal de Arganil ftg"’ ‘)
Comiszan de Prateccin de Criancas aJovers da Arganil sl
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André Bras
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 11°
Deslocacao de Criancas no Estrangeiro

O Estado adopta as medidas adequadas a combater a deslocacao e a retencao
ilicita de criangas no estrangeiro.

Camara Municipal de Aranil . ﬁ ‘a
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Diogo Vieira
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 12°
Opinidao da Crianga

A crianga tem o direito de se exprimir livremente e de que a sua opiniao seja
considerada nas questoes que Ihe respeitem.

Camara Municipal de Aranil . 3 ’-}
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Diogo Vieira
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 13°

Liberdade de Expressao

A crianca tem o direito a liberdade de expressao, ou seja, de receber e expandir

informacgoes e ideias de qualquer tipo, sem prejuizo dos direitos e interesses
legitimos de outros.
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Joana Raquel Rodrigues Cunha
Agrupamenic de Escolas de Arganil

Artigo 142

Liberdade de Pensamento, de Consciéncia e de Religiao

Acrianca tem o direito a liberdade de pensamento, de consciéncia e de religiao.
O Estado deve respeitar os direitos e deveres dos pais ou de outros
responsaveis pela crianca no exercicio deste direito, de forma compativel com o
desenvolvimento das suas capacidades.

Camara Municipal de Arganil . w ‘b
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Diogo Vieira
Agrupamenio de Escolas de Arganil

Artigo 15°

Liberdade de Associacao e de Reuniao

A crianca tem o direito a liberdade de associagao e a liberdade de reuniao
pacifica, desde que ndo ponha em causa direitos e interesses legitimos de
outros.

Camara Municipal de Aranil . w ‘b
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Rodrigo Marques
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 162

Privacidade, Honra e Reputacao

A crianga tem o direito a ndo ser sujeita a intromissoes arbitrarias ou ilegais na
sua vida privada, na sua familia, no seu domicilio ou correspondéncia, nem a
ofensas ilegais a sua honra e reputacao.

 Camara Murnicipal de Arganl 5&1’ "')
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Alunos dos 1% e 2° anos de escolaridade
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 17°
Acesso ainformacao

A crianca tem o direito ao acesso a informacao e a documentos que visem
promover o seu bem- estar social, espiritual e moral, bem como a sua saude
fisica e mental. O Estado deve reconhecer e impulsionar o papel fundamental
que os orgaos de comunicagao social tém na divulgacao desta informagao e
zelar pela proteccao da crianga contra a informagao e documentos prejudiciais
ao seu bem estar.

Todas as pessoas com menos de 18 anos tém todos os seus direitos escritos
nesta convencgao.
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Os direitos da crianga

Vanessa Costa Oliveira
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 18°

Responsabilidade Parental

A responsabilidade de educar a crianca e de assegurar o seu desenvolvimento
cabe primacialmente a ambos os pais, devendo o Estado apoiar os pais no
desempenho desse papel.
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Ana Patricia Costa Oliveira, Ana Sofia Carvalho Cunha
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 19°

Proteccao contra Mau-Tratos e Negligéncia

Cabe ao Estado tomar as medidas adequadas a proteccao da crianca sujeita a
qualquer forma de violéncia fisica, sexual ou mental, a abandono ou tfratamento

negligente bem como a protec¢ao contra toda a forma de exploracao, infligidos
pelos pais ou por outras pessoas a quem esta confiada.
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Os direitos da crianga

Diogo Vieira
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 20°
Privagao do ;Meio Familiar e Protec¢cao do Estado

A crianca privada do seu ambiente familiar tem direito a proteccao e assisténcia
especiais do Estado. As solucbes alternativas, tais como o acolhimento familiar e
em instituicao devem ter em conta a necessidade de assegurar uma
continuidade a educacao da criangca bem como a sua origem natural, étnica,
religiosa e linguistica.
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Os direitos da crianga

Mariana Tavares
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 21°

Adopcao

O Estado assegura que, no recurso a adop¢ao, o interesse superior da crianca
é condicao essencial. O Estado reconhece que a adopg¢ao internacional pode
ser considerada como uma forma alternativa de proteccéo da crianca, no
respeito pela garantia dos seus direitos e autorizacées das entidades
competentes.
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Os direitos da crianga
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Jo&o Pedro Neves
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 22°

Refugiados

A crianca refugiada ou que requeira este estatuto, acompanhada ou nao dos
seus pais ou de outra pessoa, tem o direito a adequada assisténcia humanitaria
por parte do Estado, que Ihe permita o gozo dos seus direitos.
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Artigo 23°
Crianca Deficiente

A crianca com deficiéncia fisica e ou mental tem direito a uma vida plena e
decente, em condicoes que garantam a sua dignidade, favorecam a sua
autonomia e facilitem a sua participacao activa na vida da comunidade, bem
como o direito a cuidados especiais que Ihe permitam uma integragao social e
um desenvolvimento social plenos.
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Os direitos da crianga

Turm 15 G
Agrupamenio de Escolas de Arganil

Artigo 24°
Saude

Acriancatem odireito a gozar do melhor estado de saude possivel e a beneficiar
de servicos médicos e, em especial, dos cuidados de saude primarios. O Estado
deve tomar medidas adequadas a abolir as praticas tradicionais prejudiciais a

salde dacrianca. ’ :
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Os direitos da crianga

Diogo Vieira
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 25°

Acolhimento em Instituigoes
A crianca acolhida numa instituicao, para fins de assisténcia, proteccao, ou

tratamento fisico ou mental, tem direito a revisao periodica do plano de
intervencao e das circunstancias que fundamentaram esse acolhimento.

Camara Municipal de Aranil . ﬁ ‘a
Ciomis=ae de Protecgio de Criangas e Jovens de Arganil -

36



Os direitos da crianga
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Caroclina Pinto
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo n® 26
Segurancga Social

Acriancatem o direito a beneficiar do sistema de proteccao social. As prestacoes
devem ser atribuidas de acordo com os recursos e a situagdo da crianga e das
pessoas responsaveis pela sua manutencao.
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Os direitos da crianca
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_ Mariana Sergio
Agrupamento de Escolas de Céja
Artigo 27°
Condigoes de Vida

A crianga tem o direito a um nivel de vida suficiente e adequado de forma a
permitir o seu desenvolvimento fisico, mental, espiritual, moral e social. Cabe
aos pais e as pessoas que tém a crianga a seu cargo, assegurar aquelas
condicoes de vida, com a ajuda do Estado, se necessario, nomeadamente
tomando as medidas adequadas a assegurar a pensao alimentar a crianc¢a.
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Os direitos da crianga

Ana
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 28°
Educacao

A crianga tem o direito a educacao devendo-lhe ser assegurado pelo Estado os
diversos graus de ensino, em funcao das suas capacidades e em igualdade de
oportunidades. Cabe igualmente ao Estado tomar as medidas adequadas para
prevenir e combater o abandono e o insucesso escolar.

Camara Municipal de Aranil . j ‘}

Ciomis=ae de Protecgio de Criangas e Jovens de Arganil

39



Os direitos da crianga

Viviana Alves
Agrupamento de Escolas de Céja

Artigo 29°

Fins da Educacao

O Estado deve reconhecer que a educacdo da crianca lhe porporcionara o
desenvolvimento da sua personalidade, dos seus dons e aptidoes mentais e

fisicos, lhe conferira o respeito pelos direitos do homem e pelos valores
culturais, por forma a prepara-la para assumir a responsabilidade da vida adulta.
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Os direitos da crianga

Bruna Alexandra Soares Gama
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 30°

Minorias
Toda a crianga que pertencga a uma minoria eétnica, religiosa ou linguistica, tem o

Direito a ter a sua propria vida cultural, bem como a professar e praticar a sua
propriareligido ou utilizar a sua propria lingua.
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Os direitos da crianga

Vanessa Alexandra Soares Gama
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 31°

Repouso e tempos livres

A crianca tem o direito ao repouso e aos tempos livres, o direito de participar em
jogos e actividades proprias da sua idade e de participar livremente na vida
cultural e artistica.
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Os direitos da crianga

EB1 Barril Alva
Agrupamento de Escolas de Arganll

Artigo 32°

Protecc¢ao no Trabalho

A crianca tem o direito a ser protegida contra exploracao econémica ou a
sujeicao a trabalhos perigosos ou capazes de comprometer a sua educacao,
prejudicar a sua satde e o seu desenvolvimento fisico, mental, espiritual, moral
ou social. Cabe ao Estado assegurar essa proteccdo através das medidas
adequadas, nomeadamente fixando uma idade minima para admissao a um
emprego.

" Gamara Municipal de Arganl & "')
Cormizzas de Proteccin de Criangas aJovens da Anganil ._j -

43



Os direitos da crianga

Fns diretbo a ser prokegide codra o

Consume @ “M‘Eﬁ de dnga

21 (¢
MARCE N#Q (fc Kiares
Artigo 33° Agrupamento de Escolas de Céja

Toxicodependéncia

Cabe ao Estado adoptar as medidas adegquadas para proteger a criang¢a contra o
consumo ilicito de estupefacientes e substancias psicotropicas, bem como para
prevenir a utilizacdo de criancas na produgao e no trafico dessas substancias.
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Daniela Santos

. Agrupamento de Escolas de Coja
Artigo 34° 2 ;

Exploracao e Violéncia Sexual

Cabe ao Estado proteger a crianca contra todas as formas de exploracdo e de
violéncia sexuais tal como a prostituicao ou a producao de material pornografico.
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Os direitos da crianca

Paulo Fernandes, Renata Pereira
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 35°

Rapto, Venda ou Trafico de Criancas

Cabe ao Estado tomar as medidas adequadas para impedir o rapto, avendaou o
trafico de criancas.
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Os direitos da crianga
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Diana Trindade
Agrupamento de Escolas de Céja

Artigo 362

Outras Formas de Exploragao

Cabe ao Estado proteger a crianca contra qualquer forma de exploracao
prejudicial ao seu bem-estar.
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Os direitos da crianga

Joao Costa
Agrupamento de Escolas de Céja

Artigo 37°

Privacao de Liberdade e Tratamentos Cruéis

Cabe ao Estado garantir que nenhuma crianca sera submetida a tortura, a penas
ou a tratamentos cruéis, desumanos ou degradantes, a pena de morte ou a
prisdo perpétua. Nenhuma crianca pode ser privada de liberdade de legal ou
arbitraria.

A crianca privada de liberdade tem direito a ser tratada com humanidade e
respeito

e a aceder rapidamente a assisténcias juridica, bem como a impugnar a
legalidade da sua privacao de liberdade perante uma autoridade competente,
independente e imparcial.
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Os direitos da crianga

1°B
Agrupamento de Escolas de Arganil

Artigo 38°
Proteccao em caso de Conflito Armado

Cabe ao Estado, em caso de conflito armado, assegurar proteccao e assisténcia
acriancae, tomar as medidas possiveis para garantir gue nenhuma com menos
de 15 anos participe directamente nas hostilidades.
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Os direitos da crianga

Fabio Cardoso
Agrupamento de Escolas de Céja

Artigo 39°

Recuperac¢ao da Crianca Vitimizada

Cabe ao Estado tomar as medidas adequadas para promover a recuperacao
fisica e psicologica e areinsercao social da crianga vitima de negligéncia, maus-
tratos e exploragdo, bem como a vitima de tortura, tratamentos cruéis e
degradantes ou de conflito armado.
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Sdnia Costa
Agrupamento de Escolas de Céja

Artigo 40°
Infracg¢ao da Lei Penal

Toda a crianga suspeita ou acusada de ter cometido delito tem o direito a um
tratamento capaz de favorecer a sua dignidade, de reforcar o seu respeito pelos
direitos do homem e as liberdades fundamentais de terceiros e que facilite a sua
reintegracao social. Tem ainda direito a beneficiar de assisténcia juridica ou de
qualquer assisténcia adequada para preparacao da sua defesa, bem como tem
direito a ter a sua causa examinada nha presenca dos seus pais ou
representantes legais.
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Os direitos da crianga

Artigo 41° ao 54°

Principios Orientadores

As disposicdes dos artigos 412 a 542 consagram importantes principios
orientadores relativos a aplicacao da convencao, com realce para a sua
divulgacdo obrigatéria, para o controle da sua aplicagdo por um Comité dos
Direitos da Crianca e para a promocéo da cooperacdo internacional tendo

em vista facilitar a aplicacdo da Convencdo pelos paises com maiores
dificuldades.
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