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Perigos domeésticos para os animais

4 Alimentos:

Muitos alimentos que séo perfeitamente seguros para os seres humanos
podem ser prejudiciais ou potencialmente mortais para 0s cdes e gatos.
Idealmente devera dar ao seu animal uma dieta saudavel e equilibrada, a base
de racdo de qualidade. Alguns dos alimentos que séo tdxicos para os cées (e
alguns para gatos) sao:

= (Ossos: podem provocar laceracdes gengivais, fractura de dentes,
obstrucdo traqueal (sufocar), laceracdes digestivas com sangramento ou
até perfuracao intestinal.

= Carne e ovos crus: podem conter bactérias (Salmonella, E. coli) muitas
vezes associadas a gastroenterites por vezes fatais. Os ovos crus estao
também associados a problemas de pele.

» Leite: os cdes tém dificuldade em digerir a lactose (acucar do leite) pelo que
0 consumo de leite (principalmente de vaca) pode causar diarreia.

= Chocolate: contém teobromina, um alcal6ide que é téxico e pode ser fatal
dependendo da qualidade do chocolate, quantidade ingerida e peso do
animal (saiba mais em "intoxicag&o por chocolate").

= Cafeina (café, chas, refrigerantes): tem o mesmo efeito que a teobromina
presente no chocolate, sendo igualmente téxico e até mesmo fatal.

= Cebola e alho: de todos os modos: secos, frescos, cozidos... Contém
tiosulfato que irrita 0 tracto gastrointestinal do cdo e pode causar anemia
por destruicdo dos glébulos vermelhos.

= Uvas e passas: podem causar insuficiéncia renal nos animais de
companhia. Ndo se sabe qual a substancia das uvas que causa estes
efeitos, no entanto deve evitd-las bem como os biscoitos e bolos que as
contém.

= Abacate: conttm uma substancia chamada persina que pode causar
vomitos, diarreia e alteracdes cardiacas.

» Fermento: presente em massas de bolos e pdes que se ingeridas em cru
continuam a crescer no estdbmago do animal formando gases e
complicagbes digestivas

= Alcool: assim como nos humanos, as bebidas alcodlicas podem causar
vomitos, diarreia, incoordenag¢do motora, dispneia (dificuldade respiratoria),
coma e morte.

= Xilitol: presente em pastilhas, rebucados, pastas de dentes, doces... Pode
causar faléncia hepética, vomitos, letargia e descoordenacao.
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4 Medicamentos:

- Aspirina (4cido acetilsalicilico)
- Brufen (Ibuprofeno)

- Paracetamol (Benuron,Tylenol)
- Anti-histaminicos

- Antidepressivos

- Capsulas / vitaminas.

4 Produtos de limpeza:

Medicamentos que tratam problemas médicos humanos, sdo perigosos
para os animais de estimagdo. Nunca dé os seus medicamentos ao seu
animal, a menos que seja prescrito pelo seu veterinério.

Em regra, os seguintes medicamentos devem ser fechados hermeticamente
e armazenados num armario longe do alcance do seu animal de estimacéao:

Os detergentes domésticos devem estar guardados num lugar seguro e

fora do alcance do seu animal de estimacéo:

Produtos como a lixivia se forem ingeridos pelo seu animal de estimacédo
pode causar-lhe dores de estdmago, vomitos, diarreia, queimaduras graves
e irritacdo do aparelho respiratorio.

Alguns detergentes podem produzir uma reaccao similar e os gatos podem
ser particularmente sensiveis a certos ingredientes, tais como fenais.

Plantas:

Existem muitas plantas que podem adoecer o seu animal de estimacéo.

Como por exemplo:
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Lirios do vale, espirradeira, azaléia, dedaleira, rododendros podem causar
problemas de coracéo se forem ingeridas pelo seu animal

Folhas como o ruibarbo e o trevo contém substancias que podem produzir
insuficiéncia renal no seu animal

Certos tipos de lirios (Lilium e hemerocallis) sdo altamente toxicos para 0s
gatos, resultando em insuficiéncia renal — mesmo se forem ingeridas
pequenas quantidades

Além disso, os fungos, tais como certas variedades de cogumelos podem
também causar danos no figado e outras doencas. <",
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