
ABRIL, MÊS DA PREVENÇÃO DOS MAUS TRATOS NA INFÂNCIA 

 

PROGRAMA PARA AS CRIANÇAS DOS JARDINS DE INFÂNCIA E ESCOLAS 

BÁSICAS DO 1º CICLO - CPCJ ARGANIL 2022 

Semana de 1 a 8 de abril 

Atividade 1 

Descrição: Divulgação de «abril, mês da prevenção dos maus tratos na infância» 
Destinatários: População do concelho de Arganil, público em geral 
Atividades: Afixação de cartazes em estabelecimentos públicos e comerciais e escolas -  
divulgação em spots na Rádio Clube de Arganil 
Promotores: CPCJ, Rádio Clube de Arganil. Professores 
 

 

Semana de 19 a 22 de abril 

Atividade 2 

Descrição: História do laço azul 
Atividades: Audição da história «O laço azul» 
 (https://www.youtube.com/watch?v=bD--CNT8heI&t=2s) ou «História do laço 
Azul_CPCJ_Arganil.PDF (segue em anexo) 
Destinatários: Alunos dos Jardins de Infância e das Escolas Básicas do 1º ciclo 
Promotores: Professores e Educadoras 
 

Atividade 3 

Descrição: Oralidade  
Atividades: O que nos conta a história? O que são maus tratos? Crianças vítimas de maus tratos 
Destinatários: Alunos dos Jardins de Infância e Escolas Básicas do 1º ciclo 
Promotores: Professores e Educadoras 
 

Atividade 4 

Descrição: O meu laço azul 
Atividades: Trabalho de ilustração de um laço com tons de azul com recursos a variados materiais 
(composição plástica) 
Destinatários: Alunos do Jardim de Infância e do 1º ciclo 
Promotores: Professores e Educadoras 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bD--CNT8heI&t=2s


Atividade 5 – 22 abril 

Descrição: Laço azul humano na Praça Simões dias 
Atividades: Desfile dos alunos do JI e EB1 de Arganil até à Praça Simões Dias e posterior 
formação do laço azul humano 
Destinatários: Alunos do Jardim de Infância e da EB de Arganil 
Promotores: Docentes e Educadoras 

 

Semana de 26 a 29 de abril 

Atividade 6 

Descrição: Mural em papel de cenário 
Atividade: Pintura de um mural sob o lema «Diz não aos maus tratos» 
Destinatários: Alunos do Jardim de Infância e do 1º ciclo 
Promotores: Professores e educadores 

 

Atividade 7 

Descrição: AEC de AFD - Jogos tradicionais «A tradição ainda é o que era» 
Atividades: Jogo do mata e jogo do lencinho (1 hora) 
Destinatários: Alunos do Jardim de Infância e do 1º ciclo 
Promotores: Docentes de AEC/AFD e Educadoras 

 

Atividade 8 

Descrição: AEC de Música  
Atividades: Panda e os caricas – A minha família https://www.youtube.com/watch?v=Y13K5AhPWZQ 
Destinatários: Alunos do Jardim de Infância e do 1º ciclo 
Promotores: Docentes de AEC/Música e Educadoras 

 

Atividade 9 

Descrição: Programa de rádio - Rádio Escola em colaboração com a Rádio Clube de Arganil 
Destinatários: Alunos do 3º e 4º ano da EB de Arganil 
Promotores: Coordenador de escola – Jorge Silva  

 

Ao logo do mês de Abril 

Atividade 10 

Descrição: Contadoras de histórias 

Destinatários: Alunos do Jardim de Infância e do 1º ciclo 

Promotores: Técnicas do SABE e bibliotecárias 

 

Com o apoio 

 

 

 


