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Municipio de Arganil ha oito anos a ser reconhecido
como “bom pagador”

Depois de em 2015 se ter tornado na
primeira Camara Municipal do pais a
aderir ao «Compromisso Pagamento
Pontual», o Municipio de Arganil
foi distinguido com o selo de “bom
pagador” pelo oitavo ano consecutivo.
O diploma referente ao ano de 2022
foi recebido pela autarquia no dia 9
de fevereiro, no decurso da sessao
de entrega de diplomas a empresas
aderentes, que decorreu em formato
online.

Garantindo que Arganil esta “de corpo
e alma” no “Compromisso Pagamento
Pontual” desde o primeiro dia, Luis
Paulo Costa, presidente da Camara,
destaca a importancia da autarquia
se assumir como um exemplo em
matéria de politicas de pagamento e
reconhece o impacto positivo que esse
compromisso tem nas empresas do
concelho.

“Entendemos que as entidades
publicas devem comportar-se como as
pessoas de bem e ser exemplos nas
suas praticas, em particular no que diz
respeito aos prazos de pagamento”,
frisa 0 autarca. “Temos bem nocdo dos
tragicos prejuizos provocados pelos
atrasos nos pagamentos ao nivel da
destruicdo de empresas e emprego;
razdo pela qual toda e qualquer
entidade publica tem a obrigacdo moral
e legal de honrar atempadamente os
seus compromissos”, acrescentou Lufs
Paulo Costa.

A cultura do pagamento a horas e a
atuagdo rigorosa e transparente por
que se pauta a autarquia refletem o
firme compromisso publico assumido
com o tecido empresarial do concelho.
Mantendo-se atendo as necessidades
das empresas, o Municipio de Arganil

2022

volta a isentar da taxa de derrama
as empresas instaladas no concelho
concelho em 2022, assim como se
mantém como um dos municipios
com os tarifarios de agua, saneamento
e resfduos solidos wurbanos mais
reduzidos do pais.

Neste inicio de 2022, a autarquia de
Arganil € uma das 1.765 empresas

COMPROMISSO

PAGAMENTO

PONTUAL

e organizacbes do pais a ostentar
0 selo do movimento «Pagamento
Pontual a Fornecedores»; uma iniciativa
desenvolvia pela Associagdo Crista
de Empresarios e Gestores (ACEGE),
em parceria com a Confederacdo
Empresarial de Portugal (CIP) e da
Associacdo Portuguesa da Industria
Farmacéutica (APIFARMA).

Percurso pedestre do
Pi6édao entre os mais
procurados em 2021

O percurso “Os Povos da Ribeira de Piodam” surge no
topo das preferéncias

As diferentes rotas das Aldeias Histéricas de Portugal destacaram-se em 2021
pelo elevado numero de utiliza¢cdes. Entre passeios de bicicleta e a pé, foram mais
de 105 mil os utilizadores que percorreram os diversos Caminhos Histéricos de
Pequena Rota e da Grande Rota das Aldeias Historicas de Portugal, entre 7 de
mar¢o e 31 de dezembro.

Nos dados fornecidos pela Associacdo Aldeias Histéricas de Portugal, o percurso
pedestre “Os Povos da Ribeira de Piodam” (P.R.2), na Aldeia Histérica do Pidddo,
concelho de Arganil, surge no topo das preferéncias, reunindo 22% do total de
utilizadores entre 1 de marco e 31 de dezembro de 2021. O segundo percurso
mais utilizado arrecadou 19% da preferéncia dos utilizadores.

De salientar que, entre julho e setembro de 2021, 0 mesmo percurso pedestre
obteve 27% do total de utilizadores, sendo que o percurso pedestre da rede
Aldeias Historicas de Portugal imediatamente a seguir registou 21%.

Estes ndmeros sdo o reflexo do forte trabalho de promocdo que a Associagdo
das Aldeias Histéricas de Portugal e o Municipio de Arganil tém desenvolvido
em torno do Turismo Ativo e de Natureza. A crescente procura por espacos ao
ar livre, envoltos em cenarios encantadores como o que é proporcionado pela
Aldeia Histdrica do Piddao, sdo reveladores de que o investimento no turismo
sustentavel e na preservacao do territdério sdo uma aposta ganha.

Escolas retomam a
frequéncia na Piscina
Municipal de Arganil

§ 2 e -} _
Depois da interrupcao forcada pela epidemia COVID-19, as turmas do
Agrupamento de Escolas de Arganil e Casa da Crian¢a de Arganil retomaram a
frequéncia da Piscina Municipal de Arganil. Este regresso comecou no 1° perfodo
de forma gradual, envolvendo os alunos da Escola EB 2/3 de Arganil, no entanto,
no 2° perfodo foi alargado a varios niveis de ensino, nomeadamente, Jardins de
Infancia, 1°, 2°, 3° Ciclos e Secundario.

O Municipio de Arganil, assegurando o transporte da escola para a Piscina Municipal
permite desta forma o acesso gratuito a todos os alunos do Agrupamento de
Escolas de Arganil e Casa da Crianca a partir dos 3 anos de idade, no ambito das
aulas de Atividade Fisica e Desportiva e Educagdo Fisica.

O Municipio de Arganil informa ainda que reforcou a oferta dos seus servicos
da Escola Municipal de Natacdo de Arganil que contam ja com 500 alunos nas
diversas modalidades aquaticas e niveis de ensino da natagao.
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EDITORIAL DO
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL

Cara(o) Municipe,

Aedicdo do Boletim Municipal de Arganil que chega agora a sua casa reline alguma da atividade que marca este
inicio de 2022. No que diz respeito a obras, prosseguimos com o abrangente trabalho de reabilitacdo de estradas
e arruamentos no concelho, sempre com o primordial propdsito de cuidar do bem-estar dos nossos municipes.
Tera inicio no més de marco a intervencdo de reabilitacdo de um conjunto de arruamentos em Pomares, na zona
mais urbana e histérica da localidade, que vai permitir melhorar a mobilidade pedonal e a acessibilidade a servi¢os
como o Centro de Dia, os CTT ou o Posto Médico. Estamos a trabalhar para que as nossas freguesias tenham
espacos publicos mais amigos das pessoas; e é certo que desta intervengdo vai resultar uma zona historica mais
amiga dos pomarenses.

Também no que se refere a obras municipais, damos conta da pretensdo da autarquia em construir uma
nova rotunda na Estrada Nacional 342-4, substituindo o cruzamento que faz a ligacdo entre o polo este e o polo
oeste da Zona Industrial da Relvinha. Contratualizamos ja a elaboracdo do projeto de execucdo e esperamos
concretizar tdo breve quanto possivel esta solu¢do, capaz de resolver os constrangimentos existentes numa zona
propicia a velocidades excessivas. Destacamos, ainda, com particular agrado as obras de remodela¢do de que
esta a ser alvo o Palacio da Justica de Arganil e que vdo contribuir para a valoriza¢do urbanistica da vila.

A renovacdo do diploma «Compromisso Pagamento Pontual» é outros dos destaques com o qual nos
congratulamos nesta primeira edi¢ao do boletim de 2022. Fomos o primeiro dos 308 municipios do pais a aderir
a este movimento, e é com particular satisfacdo que, passados oito anos, continuamos a ser um exemplo em
matéria de pagamento a fornecedores.

J& na area do ambiente, olhamos para aquilo que foi o crescimento extraordinario registado pelo sistema
de recolha seletiva de residuos desde a sua implementacdo, em 2017. Desde entdo, o nimero de aderentes
aumentou quase cem por cento, 0 que demonstra que os arganilenses estao cada vez mais sensibilizados para a
importancia da reciclagem e envolvidos na defesa do ambiente. Prova disso é, também, o interesse demonstrado
pelos nossos municipes no projeto «Compostar é Reciclar». Foram recentemente entregues compostores a mais
de 50 familias do concelho e desenvolvidas a¢8es de formagdo e de monitorizagdo do composto junto de familias
aderentes, escolas e IPSS.

No ambito do projeto «Arganil Solidaria», colamos em evidéncia os dados que comprovam o fundamento, a
amplitude e o éxito dos programas de apoio social que foram desenvolvidos ao longo do ultimo ano, concorrendo
para minimizar situaces de fragilidade social no concelho.

Na cultura, revisitamos os trabalhos expostos no Nucleo Museoldgico de Etnografia, no Atrio de Exposicées

Guilherme Filipe e no Atrio da Biblioteca Municipal, ao mesmo tempo que abrimos o leque de novos eventos que
Arganil vai acolher nas proximas semanas.
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Luis Paulo Costa

Ruas centrais de Pomares vao ser reabilitadas

Em Pomares, vai ter inicio durante o més de marco
a intervencao de reabilitagdo das ruas em calcada que
compdem a avenida central. Envolvendo um investimento
camarario superior a 150 mil euros, e com um prazo de
execucao de 120 dias, a obra foi formalmente consignada
no dia 9 de fevereiro, em sessao decorrida no Salao Nobre
dos Pacos do Concelho e presidida pelo presidente da
Camara Municipal de Arganil, Lufs Paulo Costa.

Os trabalhos previstos estendem-se entre o
cruzamento da EM 513 (“Pontdo”) e a ponte sobre a
Ribeira de Pomares (Praia Fluvial), incidindo sobre a
Rua Dom Anténio de Bourbon, o Largo da Marquesa de
Pomares e a Rua Eng.° Horacio Moura.

Os melhoramentos preconizados na intervencao
vdo conferir a zona urbana da sede de freguesia uma
arquitetura “mais interessante e agradavel do ponto
de vista urbanistico e mais amiga das pessoas”’, referiu
Luis Paulo Costa durante o ato publico de consignacdo.
“A populacdo e os visitantes, que surgem em grande
numero durante a época balnear, podem esperar uma
zona urbana com mais conforto, mais adequada a
mobilidade pedonal, mais iluminada e livre de barreiras
arquitetdnicas”, garantiu o presidente da autarquia.

De forma a minimizar o impacto no dia-a-dia da sede
de freguesia, evitando constrangimento de maior no

INVESTIMENTO GLOBAL: acesso das pessoas aos Varios servicos que se encontram

153_240’93e localizados ao longo do trajeto, a autarquiq dlecidiu dividir
a empreitada em duas intervenc¢fes distintas. Numa

PRAZO DE EXECUGAO: primeira fase, sera intervencionado o trogo localizado
120 DIAS entre a ribeira de Pomares e o Largo da Marquesa e, de

seguida, 0 percurso remanescente.

Os trabalhos incluem a remodelacao do sistema de
abastecimento de agua, a substituicdo de toda a calcada,
a criagdo de uma bolsa de estacionamento entre o Centro
de Dia e o Largo da Capela da Nossa Senhora do Rosario
e a construcdo de um passeio entre a referida Capela e
a Ponte sobre a Ribeira de Pomares, permitindo que o
acesso pedonal a Praia Fluvial se fagca comodamente e em
seguranca.

A obra vai, ainda, permitir a valorizacdo de um dos
A espagos mais nobres e histéricos da sede de freguesia,
ARGAN!D 0 Largo da Marquesa/adro da Igreja Matriz. “Restringir
Moniceio 0 acesso dos veiculos a zona frontal da igreja foi, desde
logo, uma solugdo devidamente articulada com aJunta de
Freguesia, por considerarmos que existe uma utilizacdo
que em nada dignifica aguela zona de Pomares”, explicou
Luis Paulo Costa, sublinhando a importancia de “fazer
com que o espaco seja deixado essencialmente para as
pessoas”.

Presente na sessdo de assinatura do auto de
consignacao, Amandio Dinis, presidente da Junta de
Freguesia de Pomares, congratulou-se com o inicio de
uma intervencdo muito ansiada e necessaria, bem “no
coracao de Pomares, que vai felicitar e melhorar o acesso
a um conjunto de locais e servicos, tais como a sede da
Junta de Freguesia, o Correios, o Posto Médico, a Igreja e
o Centro de Dia".

Aktual e Moderno

ranctrorfoe Lda

Luis Paulo Costa, presidente da Camara, e representante da empresa

construtora durante a assinatura do auto de consignacdo
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Rotunda vai substituir cruzamento a Zona Industrial da Relvinha

@) Municipio de Arganil
contratualizou a elaboracao de projeto
para a construcdo de uma nova
rotunda na estrada que atravessa a
Zona Industrial da Relvinha (EN 342-4),
no Sarzedo, substituindo o cruzamento
que liga os polos este e oeste desta
area de localizagdo empresarial.

Verificando-se
constrangimentos ao  nivel  da
circulacdo rodoviaria, entre eles o
excesso de velocidade, incitado pelo
facto de o cruzamento se encontrar
localizado ao cabo de uma reta com 1,5
km de extensdo (Coimbra > Arganil), a
autarquia decidiu contratar um estudo
de trafego. As conclusdes do relatério
demonstram que a substituicdo
da interse¢do por uma rotunda se
apresenta como a solugdo mais
vantajosa e segura.

alguns

"Além de corrigir 0s
constrangimentos atuais, € nosso
objetivo impedir que os problemas se
venham a intensificar no futuro, com o
numero de empresas previsivelmente
a aumentar apdés a conclusdo da
ampliagdo de que esta a ser alvo a area
de localizacdo empresarial”, explica Luis
Paulo Costa, presidente da Camara
Municipal de Arganil.

Esta intervengdo surge como
complemento ao amplo e avultado
trabalho de requalificacdo e ampliacdo
gue o Municipio de Arganil tem vindo
a desenvolver nos ultimos trés anos
neste espaco de atividade econdmica,
localizado “as portas” de Arganil. Em
marcha esta o processo de expansdo
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Rotunda pretende controlar velocidade e evitar acidentes

do polo oeste, que vai permitir a
criagdo de 23 lotes para acolhimento
de novas empresas, concretizando um
investimento global de 4,8 milhdes de
euros.

E pretensdo do Municipio de Arganll
que a area de localizagdo empresarial
da Relvinha ofereca as melhores
condicBes de atividade as empresas ali
instaladas e a todas as que venham a
instalar-se no concelho, aumentando
a sua competitividade e promovendo
a criagdo de mais e melhores

Autarquia congratula-se com
intervencao no Palacio da Justica de

Arganil

F com agrado que o Municipio de
Arganil assinala o inicio das obras de
conservagdo do Palacio da Justica de
Arganil, daresponsabilidade do Instituto
de Gestdo Financeira e Equipamentos
da Justica (IGFEJ). A intervencdo em
curso desde o inicio do més tem um
prazo de execugdo de 3 meses e prevé
a remocdo e substituicdo das placas de
fibrocimento da cobertura do edificio.

Os trabalhos contemplam, ainda, a
impermeabilizagdo da cobertura, com
vista a resolucao das infiltracBes de
agua detetadas, e a aplicagdo de novo
revestimento nas fachadas do edificio,
de acordo com comunica¢do enviada
a autarquia pelo IGFEJ, entidade
responsavel por gerir 0s recursos
financeiros, patrimoniais e tecnolégicos
do Ministério da Justica.

As novas solu¢Bes previstas ao
nivel da cobertura e da fachada vdo
contribuir para melhorar as condi¢des
de seguranca e comodidade dos
profissionais do Tribunal Judicial e

da Conservatéria do Registo Civil e
Predial de Arganil que ali trabalham.
Localizado na avenida principal, e
tratando-se de um dos edificios mais
marcantes e emblematicos de Arganil,
os melhoramentos em curso vao
contribuir para o reforco do carater
institucional do edificio, assim como
para a valorizagdo da paisagem
urbanistica da vila.

A intervencdo no Palacio da Justica
de Arganil procede as intervencdes
de reabilitagdo concretizadas nas
instalacBes da Caixa de Crédito Agricola
MUtuo Beira Centro (CCAM), em 2019,
e mais recentemente no edificio dos
Pacos do Concelho, contribuindo para
enobrecer, modernizar e valorizar a
avenida principal da sede do concelho.
Prevista para breve esta, ainda, a
reabilitacdo da galeria hidraulica que
acompanha subterraneamente esta
artéria central e que esta em risco de
colapso.

A concretizagdo deste designio vai
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oportunidades.  “A concretizacdo
deste designio passa por trabalhar,
de uma forma concreta e continua,
para solucionar os problemas que
se apresentam como um entrave ao
normal funcionamento das empresas
e, consequentemente, a0 Progresso
deste espaco de atividade econdémica”,
frisa Luis Paulo Costa.

A implementacdo da rotunda vai
permitir melhorar as caracteristicas de
circulacdo rodoviaria no local, promover
maior fluidez do trafego na rede vidria
envolvente, bem como reforcar os

niveis de seguranca na via. Trata-se de
uma estrada que, pela proximidade ao
né do IC6, se assume como a principal
via de entrada e saida de Arganil,
registando um elevado trafego de
veiculos, ndo s¢ ligeiros como pesados.

Obra de remodela¢do vai contribuir para valorizar a paisagem urbanistica do
centro da vila

T

permitir a autarquia, seguidamente,
avancar para segunda fase da
empreitadade requalificagdo do espaco
urbano publico da vila de Arganil,
intervindo nas artérias sustentadas
pela galeria hidraulica subterranea: a
Avenida José Augusto de Carvalho, a
Avenida dos Bombeiros Voluntarios

Argus e a Avenida das Forcas Armadas.
As duas interven¢bes envolvem um
investimento de aproximadamente
1 milhdo e 500 mil euros, financiado
no ambito do Programa REACT-EU
(Assisténcia de Recuperacdo para a
Coesdo e os Territérios da Europa).

| 5
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Colocacao de Guardas de Protecao em estradas do Concelho

O Municipio de Arganil estd a instalar guardas metdlicas de seguranca instalados em 2019 em todo o territério concelhio, no decurso da candidatura
nas estradas do concelho. Os trabalhos em curso envolvem um investimento da Camara Municipal de Arganil ao Fundo de Solidariedade da Unido Europeia,
superior a 110 mil euros e tém como objetivo garantir maior prote¢do rodoviaria, cujo investimento concretizado na recuperacdo da rede viaria ascendeu aos 2,5
proporcionando aos cidaddos deslocacbes mais comodas e seguras. Este milhdes de euros.
investimento permite complementar os cerca de 50 km de guardas de seguranca

———
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Evolucao da Recolha Seletiva no Concelho de Arganil (2017-2020)

Arecolha seletiva de residuos no concelho de Arganil evoluiu exponencialmente

. . nos ultimos quatro anos. Para esta evolug¢do contribufram os esforcos e melhorias
Res‘dl'.los enviados implementadasnaareadareciclagemesustentabilidadeambiental,nomeadamente
para reciclagem (ton/ano): 0 aumento de Ecopontos do Municipio de Arganil e, muito especialmente, o

aumento de Ecopontos ERSUC para quase o dobro daqueles que existiam em 2017.
Numa Optica de alargamento geografico, possibilitaram praticamente o dobro das
toneladas recicladas no concelho em 2020, conquistando uma densidade de 165
habitantes por ecoponto, muito superior a média dos 36 municipios do sistema
multimunicipal, que apresentam 180 habitantes por ecoponto.

O Projeto de Recolha Seletiva Porta-a-Porta de Residuos Urbanos Valorizaveis
- PPRUVA, que de forma facilitada e otimizada p0s as familias e estabelecimentos

comerciais da vila de Arganil a reciclar ativamente, contribuiu também de forma
muito positiva ndo s6 para o aumento de resfduos recolhidos, como também para
a mudanca comportamental relativamente ao ambiente.

De acordo com os dados recolhidos, foram em 2020 recolhidas mais 61.9
toneladas de vidro do quem em 2017, mais 48,8 toneladas de embalagens e,
numa subida, bastante acentuada, mais 177 toneladas de papel e cartdo. No total

dos trés fluxos, a recolha seletiva no concelho cresceu na ordem dos 96% entre
2017 2018 2019 . " N : :
2017 e 2020, dados muito positivos e relevantes, que pdem Arganil no caminho
certo do futuro do planetal

Aumento de NMBALAGENS
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numero de numero de
ecopontos ecopontos
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Entrega de Compostores | s, I Y
ECOMPOSTAR?

k¢ RECICLAR!S

COMPOSTAGEM NO MUNICIPIO DE ARGANIL

Valorize os seus biorresiduos de cozinha e de jardim!

Sess@es de entrega de compostores decorreram, desta feita, em Arganil e Coja @

FORMAGAO.
"GRATUITAE

Sao mais 52 as familias do concelho, num total de 220, que, através do projeto “Compostar
é Reciclar” vdo passar a produzir composto e contribuir para a reducdo dos residuos que

iriam para o lixo comum e que posteriormente depositados em aterro. __OFERTA DOS:GI% b

Acompanhadas de uma pequena formagdo e elucidagdo do funcionamento, as sessées | “~DE COMPOST
de entrega dos compostores, decorreram no dia 25 de janeiro em Arganil e 26 de janeiro em -
Cbja, na presenca do \/eread'orldo Ambiente, Luis Almeidg. ) INSCRICOES ABERTA

A par dos compostores foi ainda entregue um kit constituido por um balde pequeno para .
colocar residuos da cozinha, um arejador para facilitar o processo de compostagem e um www.cm-arganil.pt | ambiente saude@cm-arganilpt | 235200 177
guia para consultar sempre que necessario.

Se ainda ndo aderiu a este projeto, saiba que ainda o pode fazer. Consulte toda a T o A
informac&o no link abaixo e inscreva-se: POSZUR #5620 == ARGANIL

https://www.cm-arganil.pt/.../estrategia-de-biorresiduos/

Compostar é Reciclar: monitozizacao do composto domeéstico, das Escolas e
PSS

O Municipio de Arganil e a EcoGestus,
responsavel pela monitorizacdo no ambito
do “Compostar ¢é Reciclar’, visitaram
algumas familias que aderiram ao projeto
para acompanhamento do processo de
compostagem. Estas visitas, agendadas
e realizadas mediante aceitacdo dos
aderentes, servem essencialmente para dar
apoio e esclarecer algumas dulvidas, assim
como monitorizar o processo bioldgico de
reciclagem da matéria organica e que forma
0 composto.

A par das ja muitas familias arganilenses
que abriram as portas de suas casas a
compostagem doméstica, também as escolas
e algumas IPSS abragaram esta pratica.

O Municipio de Arganil e a EcoGestus, que
se encontra a colaborar na formacgdo e
monitorizagado dos compostores, visitaram
a Escola do 1° CEB e a Escola do 2° CEB
Prof. Mendes Ferrdo em C6ja, a Escola do
1° CEB e 2° CEB de Arganil, a APPACDM -
Unidade Funcional de Arganil e a Assisténcia
Folquense, para acompanhar e analisar a
evolucdo do composto de cada uma destas
instituicdes.

-

Foi com grande entusiamo que se constatou
0 envolvimento de todos na producao do
composto que podera servir entretanto para
a manutencao dos jardins ou hortas, através
do fertilizante produzido pela pratica, sendo
ja e por si s6 um importante contributo
para a diminui¢cdo da deposi¢cdo de residuos
indiferenciados produzidos no concelho.

; b 1 R sl A APPACDM de Arganil recebe esclarecimento sobre o
Sessdo de esclarecimento na EB 1 de Arganil processo de compostagem
i a TR el R R R R e N

BOLETIM MUNICIPAL 8 |



Sl IFlexi

Mobilidade flexivel

em Arganil

Arganil
27 a6 feira
Locals de embarque SIT FLEXI:

ARGANTL MATS
SUSTENTAVEL

() AMBIENTE AGRADECE

\0

MATS COMODO, MATS FFICTENTE
EMATS SUSTENTAVEL

(OMO ADERTR:

Para mais informagdes sobre as dreas abrangidas e
demonstracdo de interesse em aderir ao sistema, deverd
contactar o Municipio de Arganil através do:

235 200 150
ambiente.saude @ cm-arganil.pt

l‘\g Cofinanciade por:
—

l‘ roszur” 95520 [

PISCINA
MUNICIPAL
DE

'ARGANH.

“.Wl!

Rota 1 Raoita 2 Rota 3

Malhada Cha Fozd'Egua sobral Magro
Fdrmea Chas d'Egua Porto Siivado
Tajio Pibdac Vala die Tormo
Parrozelos salko Ruka
Relva walha Mourisia

sobral Gondo

Rota 4
SOrgaqosa
Foz de Moura
Barriguero
Casarias

Central de reservas: 200 200 201

=|F-—_—.‘w

Rota 5 ‘ | l' V
Aveleira

Moguealra : -

Lomba

ALARGAMENTO DE HORARIO
SEGUNDA A SEXTA-FEIRA

10HOO - 13HOO | 15HOO - 20H30

e SABADO

9H30 - 13H30

BOLETIM MUNICIPAL



Arganil Solidaria

Para minimizar as situa¢des de fragilidade social, o
municipio desenvolve um conjunto de programas de
apoio social, que, através de um trabalho articulado
e integrado de diferentes parceiros, visa promover a

LOJA SOCIAL

L9

familias

V4.3
40

criangas

A ser desenvolvido desde 2014, o projeto
Alimentar + em Arganil apresenta duas valéncias. A
primeira relacionada com o reaproveitamento das
refeices ndo consumidas desenvolvida na cantina
dos Centros Escolares de Arganil, Sdo Martinho
da Cortica e C6ja [suspensa devido a Pandemia
COVID 19]. E a segunda, relacionada com a
doacdo de produtos alimentares frescos através
de uma superficie comercial. Estes produtos sdo
sobretudo iogurtes, mas sao também doados por
esta via, leite, fruta batida, queijo fresco, entre
outros, conseguindo-se desta forma que sejam
consumidos antes do final da validade.

O desperdicio alimentar apresenta um conjunto
de consequéncias que afetam as nossas vidas com
impacto ao nivel ético, econdémico, social, sanitario
e ambiental, apresentando-se como uma resposta
inovadora que responde simultaneamente a
necessidade de diminuir o desperdicio alimentar
e responde a situa¢des de caréncia alimentar.

PROGRAMA ABEM

melhoria da sua qualidade de vida da populacdo mais
vulneravel do concelho.

Deste conjunto de programas, apresentamos mais
detalhadamente o trabalho desenvolvido no ambito

B e

i o
r
"E‘
i

AE‘E.&HID

LR TR

apoios atribuidos
[Banco Alimentar &
Bonco Social]

ik
90

Beneficidrios no
decorrer do projeto

e

Z 5%’ Dignitude

Mumero beneficiarios
atives

Lisbeao™ #5] U2 @00 = &

Namero de beneficiarios
COvVID-19

Farreassin oderening

Farimaria

T FARMACIA
Al

MADERMNA

~oesio Social

da Loja Social, Alimentar + em Arganil e Programa
ABEM.

A LOJA SOCIAL é uma resposta social
solidaria, de intervencdo e emergéncia na
area social, surgindo no concelho como uma
estrutura de atendimento e acompanhamento
de proximidade, com o objetivo de suprir as
necessidades imediatas de familias carenciadas,
através da recolha de bens usados ou novos,
doados por particulares ou empresas.

A equipa de voluntarios é essencial para o
funcionamento deste projeto, contribuindo com
0 seutempo e também com o seu conhecimento,
técnico e profissional.

|

apoios

Através de um acordo formalizado em
Protocolo com a Associacdo Dignitude a 1
de fevereiro de 2018, o Municipio de Arganil
comparticipa os medicamentos aos beneficiarios
do “Programa ABEM, garantindo o acesso a
medicamentos prescritos por receita médica a
cidaddos residentes no concelho de Arganil, que
se encontrem em situa¢do de vulnerabilidade.

BOLETIM MUNICIPAL
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Bairros Saudaveis

~oesio Social

Com inicio em julho de 2021, o Projeto “Arco-iris  uma acdo concertada em diferentes dominios, & comunidade e para a integracdo social dos seus
- Vem dar cor a tua Vida" financiado no ambito do capaz de valorizar o Bairro S. Vicente Paulo e os moradores.
Programa “Bairros Saudaveis, tem vindo a realizar seus residentes, contribuindo para a sua abertura

Projeto Arco-iris:
Vem dar Cor a Tua Vida
| Destaques dopreete 3 Juho o Dezemro 2021

L X
(" Pessoas/Entidades Envolvidas

oy @ AMBIENTE | SAUDE

10 familias a aderir oo sistema de recolha porta-a-porta

10 compostores domeésticos entregues
3 carros abandonadoes removidos

15 limpezaos comunitarios com a colaboracdo
de moradores & parceiros

Wi URBANISTICO | REABILITAGAO DAS CASAS

B telhados e beirados substituidos/reparados
& fachadas de casa ar ranjodas

14 telheiros colocados

& demolicdes de barracdes

=

- OATHE F L
ST aadantt ) 78 @ W
B S A

Nl

Visita a idosos em isolamento

.
35

Nimero total de
saidas para visitas

e
7

Numero de Freguesias e
Unides de Freguesia

Arganil, Folqun:. Sdo Martinho da Cortigo, Sorredo,
Seoarias, Odjo o Barril de Alva, Vila Cova de Alva o Anseriz

W
o)

afs
" Atga nil

Uricada de Ciidedes ms Crrramstam

)
1034

idosos em situacdo
de isolamento visitodos

Ndmero de
aldeias visitadas

145 5 7

Farnilias Valuntdrios Entidades locais voluntdrias

17 sessies de capacitacaofAteliers com moradores

3 eventos comunitdrios realizados
[Magusto, Decoragéo de Arvore de Notal Comunitdria
e Jantar de Natal]

1 participacdo no Mercado de Matal
Realizacdo de 1 showcooking

44~ DIVULGACAO

o participacdes na Radie Clube de Arganil

21 rubricas realizadas com a Radio Online Sol Amigo

Mo oo Ay = .
AR e =0 crs o ae

——

Prds] I BOHTE Do o U o e

Com o objetivo principal de identificar, registar e
monitorizar a populacdo idosa, e/ou com incapacidade
que vive mais isolada, tém sido realizadas Vvistas

2021 domicilidrias no formato porta-a-porta desde junho de
2020. Com a situagdo pandémica, estas visitas ganharam
ainda mais importancia, uma vez que a grande maioria

acabou por ver agravada a sua condicao de isolamento e
consequente soliddo.

_ Y
ACAO SOCIAL

p

| N

BOLETIM MUNICIPAL



Arganil reune jovens em
Forum Participativo

A Camara Municipal abriu portas, no passado sabado, 12 de fevereiro, a
jovens indicados pelas associa¢bes/entidades que integram o Conselho Municipal
da Juventude, que arregacaram mangas a discussao de politicas publicas da
juventude para o territorio.

Com o objetivo principal de impulsionar a participagdo desta faixa etdria na
constru¢do de um Municipio onde querem viver agora e no futuro, o Conselho
Municipal da Juventude de Arganil dinamizou o primeiro Forum Municipal da
Juventude, no qual foi possivel identificar necessidades relacionadas com as areas
da educacdo, cultura e emprego e, por conseguinte, propostas de a¢des para
colmata-las.

Com a realiza¢do deste encontro, o Municipio de Arganil pretende reafirmar a
importancia dos jovens para o desenvolvimento local, incentivando-os a participar
ativamente na democracia e integrando 0s seus contributos nas politicas a
implementar no concelho.

Proteger o seu
terreno e simples.
E nao custa nada.

A sua historia esta escrita nos seus terrenos.

Os marcos que so vocé conhece e a terra que mais
ninguém pisa. Por isso, proteger as suas raizes

e valorizar o seu legado esta nas suas maos.

/9

BUPi i

Reuna o Cartéo de Cidadao,
a Caderneta Predial da AT
e comprovativos de titularidade

Desenhe o seu terreno no
balcao BUPi ou em bupi.gov.pt

Registe o seu terreno
de forma gratuita

O servico de atendimento do Balcdo Unico do Prédio de Arganil esta localizado
no Centro Empresarial e Tecnoldgico de Arganil, na Avenida Irmdos Duarte.

Efetue a sua marcacdo presencial através do nimero de telefone 235 200 163
ou através do e-mail bupi@cm-arganil.pt.

Jovens do concelho reuniram-se para debater ideias e repensar o territorio
| A “ ' : e

GIAV daBeiraSerra \‘!/

Estrutura de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica

Horarios de Atendimento

Local: Edificio da Biblioteca Municipal
Horario: daso9H30a012Hoo

Gois
Local: ADIBER
Horario: 3° Feiras das o9H30 ao12Hoo

Local: Edificio da Camara Municipal

Horario: # 1= das14H30as17Hoo
Arganil
Local: Centro de Atividades Juvenis
(CA))

Horario: 52 Feiras das 14H30 as17Hoo

9 Bairro de Sao Paulo 3330-304 Gois
igualdade@adiber.pt

\. 911708135

Os Servigos do GIAV da Beira Serra sao gratuitos.
Denuncie! A Violéncia Doméstica é um crime publico!

rYe o @
] fipd ™ TABVA

. & Ve @350 B o WP

A Estrutura de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica da Beira Serra
(EAVWD) é uma resposta articulada e ativa no apoio e acompanhamento de
Vitimas de Violéncia Doméstica, nos concelhos de Arganil, Gdis, Tabua e Oliveira
da Hospital.

O Gabinete Intermunicipal de Apoio a Vitima na Beira Serra (GIAV da Beira
Serra) é descentralizado e é composto por uma equipa multidisciplinar com
formagdo em Psicologia e Servico Social e especializacdo em Técnico de Apoio
a Vitima (TAV), Igualdade de Género, Violéncia Doméstica e Violéncia de Género.

No Concelho de Arganil, este Atendimento ocorre no Centro de Atividades
Juvenis (CAJ), todas as quintas - feiras, no periodo das 14h30 as 17h00.

Para agendamento podera contactar: 911708135/ 235772538

BOLETIM MUNICIPAL
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“Mastros”: tradicao distinta e auténtica em mostra no
Nucleo Museologico de Etnografia

O concelho de Arganil encerra peculiares
tradi¢des nas suas freguesias e localidades. Uma
delas e que recentemente parece ter sido reavivada
é 0 "Mastro”.

Os Mastros, mais propriamente tipicos da aldeia
de Salgueiro (Mastros Enfeitados) e de Relvas
(Mastros de Protec¢do), ha muitos anos que afastam

localidades, tradi¢do esta, que veio recentemente
ganhar forca com a pandemia, para afastar a
COVID-19.

Homenageando esta tdo singular e distinta
tradi¢do, o Municipio de Arganil através do Nucleo
Museoldgico de Etnografia, tem patente na sua sala
multimédia uma mostra deste ancestral costume,

MOSTRA ETNOGRAFICA

20 DE JANEIRO 2022 A
20 DE FEVEREIRO 2022

“as malinas e 0 mau-olhado” da povoa¢do destas até ao dia 20 de fevereiro.

il
=
=

e __.‘ i L | e
Inauguraram a exposicdo Paula Dinis e Elisabete Oliveira, vice-presidente e vereadora do Municipio de
Arganil

B -2 TR TYT I A

Apresentagao do Dia Mundial da Poesia
livro "Utopia Ler, escrever
Mirandum: e

Romance idiota” de oferecer

Rui Cruz poesia!

Assinala-se, no dia 21 de mar¢o, o
Dia Mundial da Poesia. A poesia é tida
como uma das formas de expressdo
linguistica e cultural mais rica, e
um instrumento para o didlogo e a
aproximagcdo entre culturas.

Como ndo poderia deixar de ser, a
data é também destacada e celebrada
nas Bibliotecas do Concelho de
Arganil.

Este ano, para além de uma
mostra de livros de poesia de diversos
autores portugueses, promovermos
duas atividades que tém como
objetivo aproximar a comunidade aos

poetas e a poesia. o Para além deste concurso, no dia 21 de

Dando continuidade a iniciativa  marco, através da iniciativa “Ler e oferecer
‘Escreva um poema... a nossa terra  poesiy”, sera oferecido a todos os leitores
€ o tema’ cuja primeira edicdo que visitarem as Bibliotecas Publicas de
decorreu em 2021, lancamos agora a - Arganil nesse dia um exemplar do livro
segunda edicdo desafia a criatividade  «niversos do sonho” da autoria de Silvino
da comunidade convidando a criagdo Lopes (pai), simultaneamente convidando a
de um poema em que a nossa terra |ejtyra e gravacdo audio de um dos poemas
e o tema. . o _ constantes no mesmo.
Ao centro, Paula Dinis, vice-presidente da autarquia, presidiu a apresentacado Serdo aceites participacGes  até Ndo deixe de celebrar esta data e
do livro do escritor arganilense ao dia 15 de margo, as quais serdo  zssocie-se as nossas iniciativas!

publicadas no Facebook oficial das

e e o[ A

No dia 21 de Janeiro, o auditério da Biblioteca Municipal de Arganil encheu- Arganil, para votacdo do publico entre
se de pessoas para assistir & apresentagdo do segundo livro do arganilense © dia 16 e 20 de marco. Os 5 poemas
Rui Cruz. Presentes estiveram familiares e amigos do escritor, bem como a Mais votados nas redes sociais
Vice-presidente do Municfpio de Arganil, Paula Dinis, o escritor Luis Novais e a  Passam a fase final e serdo avaliadas
atriz peruana Yvone Ydrogo. por-um juri.

~ I CONCURSO
DE POESIA

DIA MUNDIAL DA POESIA

21 de Margo 2022

| 13 BOLETIM MUNICIPAL



EXPOSICAO

de Ruth %itva

14 de Tevereire de 2022
18.00h

A

ARGANIL

Bibtisteca fitbette Manting de Cavvathe
Cha

A exposicdo “Dreamtopia” vai estar patente ao publico na Biblioteca Alberto
Martins de Carvalho, no periodo de 14 de fevereiro a 11 de marco de 2022, de
segunda a sexta-feira, das 9h30 as 17h30.

Trata-se de uma exposicao de pintura da autoria de Ruth Silva, pintora de belas
artes e professora de artes performativas no Agrupamento de Escolas de Arganil.
Ruth Silva desde crianca que adora pintar e no seu reportério constam
exposicdes em Fortaleza (Brasil), Toronto (Canada), Breshia (Italia), Barcelona
(Espanha) e diversas em Portugal, nomeadamente em Coimbra, Vinhais, Vila Real,

Imagem do séc XVIda
Capela do Mucelao vai ser
restaurada

Restauro da imagem contribui para a valorizagdo do patrimonio religioso do
concelho

A escultura da Virgem com o Menino, imagem que pertence a Capela de Nossa
Senhora da Encarna¢do de Muceldo, na freguesia de Sdo Martinho da Cortica e
datada do século XVI, vai ser alvo de restauro.

Esta interven¢do surge no desenvolvimento do Roteiro Turistico “Santos da
Casa”, elaborado numa parceria com a Rede de Castelos e Muralhas do Mondego,
para o qual a imagem da Virgem com o Menino da capela do Muceldo foi

Crato, Algarve, Lisboa, Oliveira do Hospital, Gimonde e varias em Arganil.

Participou durante dois anos consecutivos no Art Battle na Figueira da Foz.
Em 2019 teve um convite especial e pessoal para expor no museu do Louvre
em Paris e em 2020 foi convidada para expor em Londres na ArtGallery.

selecionada, em representacdo do patrimonio religioso do concelho.

Realizada ao abrigo de um protocolo com a Direcdo Regional da Cultura do
Centro pelo Laboratério de Conservacdo e Restauro instalado no Mosteiro de
Santa Clara-a-Velha, esta interven¢do é mais um passo tomado no caminho da

valorizacdo do patrimonio religioso concelhio.

A inauguracdo da exposicdo terd lugar no dia 14 de fevereiro as 18:00h,
cumprindo as normas da DGS na prevencdo da transmissao da COVID19.

Oposicao - Bancada do Partido Socialista na Camara
unicipal de Arganil

Saudamos todas e todos o0s Arganilenses,
comec¢ando por formular os nNossos mais sinceros
desejos de um Feliz Ano de 2022, juntando a
estes votos, O NOSSO COMPromisso e a nossa
responsabilidade, na qualidade de Vereadores do
Partido Socialista na Camara Municipal de Arganil, em
contribuir critica e construtivamente, para que este
Novo ano, seja um ano préspero para os Arganilenses
e para o Concelho de Arganil.

Lembramos por isso, que o ano de 2022 &, ja por
si, titular de uma celebracao histérica para concelho,
pelas comemorac¢des dos 500 anos do Santuario do
Mont'/Alto, uma das maiores referéncias patrimoniais
do Concelho de Arganil. Para além do valor espiritual
e etnografico, o simbolismo deste Santuario é deveras
importante na histéria e na propria identidade
de Arganil, pois trata-se de um marco vivo da sua
existéncia ao longo de 5 séculos.

Razdo mais que Obvia para os Vereadores do
Partido Socialista proporem, na primeira reunido
de Camara deste ano, que o Municipio de Arganil
se associe, de forma particular e visivel, a esta
efeméride, reconhecendo a importancia deste
Santuario na a¢do pastoral, litUrgica e espiritual e o

seu valor patrimonial e arquiteténico. E é sobretudo
na vertente do patriménio religioso edificado no
concelho, gue incide a proposta, tendo sido langado
0 repto ao Executivo Municipal para a criacdo de
um “Roteiro Turistico e Religioso” que objetive dar a
conhecer outras perspetivas e visdes do Santuario
do Mont'Alto, bem como fomentar as potencialidades
turisticas do concelho, considerando que este espaco
de fé e culto podera funcionar como um excelente
meio de captacdo de visitantes e de divulgacdo do
concelho e deste territorio.

Queremos, também, aqui registar uma palavra de
reconhecimento ao Associativismo, a Cidadania Ativa
e a Juventude que protagonizam a melhor Geracdo
de Talentos presente nas Coletividades de Arganil.
Apesar das contingéncias trazidas pela pandemia
que caracterizaram mais um ano, a educacao artistica
e cultural tem-se revigorado na disponibilidade,
no esforco, na capacidade e na presteza que tem
caracterizado as instituicBes recreativas e culturais
de Arganil, presenteando o publico com espetaculos
inéditos e de grande qualidade artistica ao nivel
da musica, da danca e do folclore. A somar a este
contentamento, ndo queremos deixar de manifestar
a nossa satisfacdo em ver representada Arganil no

movimento associativo e juvenil ao nivel federativo,
distrital e nacional, com a eleicdo de uma jovem
mulher arganilense na presidéncia da Federacdo
das Associa¢des Juvenis do Distrito de Coimbra,
desejando-lhe os maiores sucessos na promogdo do
associativismo em Arganil e no Distrito.

E foi neste propdsito que aproveitdmos para
propor ao Executivo Camarario a criacdo de uma
"Agenda Municipal Digital”, com uma aplicacao (App)
para os municipes. Ndo sendo, de todo, um projeto
inovador, faz sentido, pela sua funcionalidade e
alcance na divulgacdo das varias iniciativas culturais,
desde o cinema, literatura, exposicées, coléquios,
artes performativas, festivais, musica, danca, entre
outras que o concelho, felizmente, tem, enquadrando-
se ainda naquela que é a aposta na transicdo digital e
numa nova forma de interacdo com o municipio.

Ndo é tudo, mas j& sdo bons indicativos
para acreditar que 2022 sera um ano de fé, de
reconhecimento, de esperanca e, sobretudo, de mais
saude.

Os Vereadores do PS

BOLETIM MUNICIPAL
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“Joao Alves das

Exposicao
Neli)resg

Completaram-se, no dia 12 de janeiro, 10 anos sobre a morte de Jodo Alves
das Neves.

Como forma de assinalar a efeméride esteve patente, entre o dia 17 de janeiro

e o dia 10 de fevereiro, no atrio da Biblioteca Municipal de Arganil a exposicdo
“Jodo Alves das Neves: um pessoano amante da cultura portuguesa”.

Exposicao
“Poemas de amor

O Dia dos Namorados, ou Dia de Sdo Valentim, celebra-se a 14 de Fevereiro.
Este dia é conhecido por ser o dia mais romantico do ano, celebra-se o amor, a
paixdo entre amantes e a partilha de sentimentos e emogdes.

Para assinalar este dia esta patente, entre o dia 10 e 28 de fevereiro, uma
mostra de poemas de amor de autores de lingua portuguesa.

Ar é’gﬁl

caminhd

)

Fevereiro a Setembro '22
ultimo doming go do més

PR2
AGN

INSCRIGAO GRATUITA E OBRIGATORIA

FORMULARIO DE INSCRICAO EM: .
” ARGANIL ’
Municipio __

WWW.CM-ARGANIL.PT
INSCRI(;OES LIMITADAS
Com inicio no dia 27 de fevereiro, o Percurso Pedestre do Acor - PR3 AGN
inaugurou o périplo das caminhadas que se realizam até setembro e que tém
lugar no ultimo domingo de cada més.

Destacado pela envolvente natural, num trajeto circular de 8,7 Km, o percurso
levou os caminheiros a contactar diretamente com

uma grande diversidade de fauna e flora no qual se destacam, enguanto
pontos de interesse: Penedos Altos, Aldeia Historica de Pidddo e, naturalmente, o
ar puro e a serrania

Pese embora a gratuitidade da inscricdo esta é obrigatéria atendendo ao
numero de lugares disponiveis, podendo fazé-la através do formulario disponivel
em www.cm-arganil.pt. Para qualquer esclarecimento pode ainda contactar os

servicos de turismo através do endereco eletrénico: turismo.arganil@cm-arganil.
pt ou do numero de telefone: 235 200 137.

QUEIMAS E QUEIMADAS
COMUNICACAO OBRIGATORIA

O

235 200 163

GTF@CM-ARGANIL.PT

HTPS://FOGOS.ICNF.PT e}
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datas .

MARCO.2022

EXPOSICAO “SANCHES FRIAS”
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ARGANIL

8 A 31.MARCO.2022

EXPDSICED “UM OLHAR NO FEMININO"
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ARGANIL

12.MARC0.2022

ESPETACULO “O FADO NO FEMININO” (*)
AUDITORIO DA CERAMICA ARGANILENSE

ATE 15.MARC0.2022
CONCURSO POESIA “ESCREVE UM POEMA,

' A NOSSA TERRA E O TEMA”
ATRIO DE EXPOSICOES GUILHERME FILIPE

26 E 27TMARCO.2022
TEATRO “O OUTRO” COM ENCENACAOQ

E INTERPRETAGED DE MANUEL WIBORG
AUDITORIO DA CERAMICA ARGANILENSE

ABRIL

6 A 9.ABRIL.2022
FEIRA DO LIVRO DE ARGANIL Q.ABRIL.2022
CERAMICA ARGANILENSE “0 FADO NA ALDEIA” COM

TUNA POPULAR DE ARGANIL (*)
QABRIL.2022 POMARES

“O FADO NA ALDEIA” COM TOCATA DO GRUPO

FOLCLORICO DA REGIAO DE ARGANIL (*)
BENFEITA 9.ABRIL.2022

“0 FADO NA ALDEIA” COM

TUNA CANTARES DE COJA (*)
10.ABRIL.2022 POMBEIRO DA BEIRA

“O FADO NA ALDEIA" COM TOCATA
DO RANCHO FOLCLORICO FLORES

CASAL S. JOAO (*)
CEPOS 10.ABRIL.2022

“ASTRO JUNIOR”
PARQUE DO SUB-PACO DE ARGANIL

27MARC0O.2022
VISIT ARGANIL A CAMINHAR

:I:L.AERIL,Z(_JEE
“ASTRO JUNIOR"
PARQUE DO PRADO EM COJA 16.ABRIL.2022

_ARGANIL ROCK
MULTIUSOS DA CERAMICA ARGANILENSE

24 ABRIL.2022
VISIT ARGANIL A CAMINHAR

29.ABRIL.2022

ESPET&GULD “FADO CANTADO, FADO BAILADO" (*)
AUDITORIO DA CERAMICA ARGANILENSE

30.ABRIL A 6 DE MAIO.2022
EXPOSICAO “COIMBRA CAPITAL

EUROPEIA DA CULTURA 2027"
PRACA SIMOES DIAS

AGENDA

DE (*) - DATAS SUJEITAS A
ALTERAGAOD

* . INFORMACOES ACERCA DESTES EVENTOS
SERAD DIVULGADAS OPORTUNAMENTE

B

CINEMANS..i..

DIA4-21H30 |

Wearry
We

__||'.i'| i YR

Vo AL

8 DIA 20 - 11H00
Um Susto de Familia 2

MUDITARIO DA CERAMICA ARGAXLESE  BILHETES - 2.5€




