
 
FÉRIAS FORA DA CAIXA – verão  

1 

 

 

 
Julho 

De 11 a 15 

 
Semana da Cultura e da história  

 

Segunda 11 Terça 12 Quarta 13 Quinta 14 Sexta 15 

 
Manhã 

 

 
“Tradições de 

Cá” 
 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 

Arqueologia 
 

Dia da marmita 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 
Bando das 
sapatilhas 

 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 
A caixa III 

 
 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 

 
Fora da caixa 

II 
Dia da marmita  

 
 
 
 
 

 
 

 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 

Almoço   

Tarde  
“Tradições de 

Cá” 
 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 

Cin`Açor 
 
 
 

Cerâmica  

 
Bando das 

sapatilhas III 
Piscina 

 

Cerâmica 

 

 

 
Julho 

De 01 a 08 

 
Semana das Artes com diversão 

 

Sexta  
01 

Segunda 04 Terça 05 Quarta 06 Quinta 07 Sexta 08 

 
Manhã 

 
 
 

Festa 
no parque 

 
Ponto de 
encontro 
Sub-paço 

 

 
Fora da caixa 

I 
Dia da marmita  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ponto de 
encontro 
Sub-paço 

 
 

 
Bando das 
sapatilhas 

 
 
 

Ponto de 
encontro 
Sub-paço 

 

 
Os duendes 
do bosque I 

 
 

Ponto de 
encontro 
Sub-paço 

 

 
Os duendes 
do bosque II 

 
 

Ponto de 
encontro 
Sub-paço 

 
A CAIXA II 

 
Dia da 

marmita 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ponto de 
encontro 
Sub-paço 

 

Almoço     

Tarde 

 
Festa 

no parque 
 
 

Ponto de 
encontro 
Sub-paço 

 

 
Cin`Açor  

 
 
 

Cerâmica 

 

  
A CAIXA I 

 
 
 
 

Ponto de 
encontro 
Sub-paço 

 

 
Bando das 
sapatilhas 

Piscina   
 

Cerâmica 
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Julho 

De 18 a 22 

 
Semana dos Peixes fora d`água 

 

Segunda 18 Terça 19 Quarta 20 Quinta 21 Sexta 22 

 
Manhã 

 

 
Bando das 
sapatilhas 

 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 

 

“O Duende 
vegan” 

 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 

 
Fora da caixa 

III 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 

Pelos 
caminhos 

de… 
 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 

 
Os duendes do 
bosque III 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 

Almoço    

Tarde 

Biblioteca 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 

A caixa VI 

 

Cin`Açor 
 

Cerâmica  

 

 

 

 
Julho 

De 25 a 29 

 
Semana - Fora da caixa com os avós  

 

Segunda 25 Terça 26 Quarta 27 Quinta 28 Sexta 29 

 
Manhã 

 

 
Oficina do Açor  

Passeio e 
fotografia  

 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 

 
Fora da caixa 

IV 

 
 
 
 

Ponto de 
encontro 
Sub-paço 

 

 
Oficina do Açor 

Expressões 
 
 
 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 

 
Bando das 
sapatilhas 

 
Avós e netos  

 
yoga 

 
Ponto de 
encontro 
Sub-paço 

 
 

 
Ecos na 

natureza 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Tarde com 
histórias 

 
Piquenique em 

família  
Final da tarde/noite 

 
Ponto de encontro 

Sub-paço 
 

Almoço    

Tarde 

 

    A caixa V 

 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 

 
Oficina do Açor 

Expressões 
 
 

Ponto de encontro 
Sub-paço 

 

 
Cin`Açor 

 
 
 

Cerâmica  
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INFORMAÇÃO IMPORTANTE 
                   PARA OS ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO 

 

 

Horário  

  
Manhã — Acolhimento das crianças a partir das 8.45   

Buscar para o almoço do 12.00 ao 12.30 

Tarde — Acolhimento das crianças a partir das 13.45  

Voltar para casa das 17.00 as 17.30 

 

 

Cada criança deverá: 

- Usar roupa fresca e calçado confortável 

- Trazer todos os dias o seu kit individual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kit individual 

  
Mochila identificada com: 

Água 
Lanche 
Chapéu 

Protetor solar 
Uma mantinha ou toalha para colocar no chão 

Desinfetante 
Mascara individual   

(para o caso de ser necessária) 
Toalhetes ou rolo de papel 

--------------- 
Nos dias a indicar: 

Fato de banho 
Toalha 

Chinelos 
Marmita  


