
 

 

 

Biografias dos Medalhados 

7 de setembro – Feriado Municipal 

 

Medalha do Concelho de Arganil em Ouro 

Presidentes de Câmara 

 

João Manuel Rodrigues de Oliveira 

João Manuel Rodrigues de Oliveira, natural de Côja, é engenheiro técnico agrário, com o curso 
comercial da Escola Brotero, de Coimbra, e frequência do Instituto Novas Profissões na área de 
gestão de empresas. 

A nível profissional, desempenhou diversas funções, nomeadamente a de técnico adjunto dos 
serviços de fiscalização da Junta Nacional da Cortiça e chefe de produção numa indústria de 
cortiça.  

Foi sócio gerente de várias empresas, das quais se destaca a Gráfica Moderna, à altura detentora 
do “Jornal de Arganil”. 

Foi uma pessoa que muito se dedicou ao associativismo, nomeadamente na Casa das Beiras, na 
Liga Regional Cojense, no Clube Operário Jardim do Alva, na Casa do Povo de Coja e ainda na 
Associação Humanitária Bombeiros Voluntários de Coja. 

Ao longo de 12 anos foi vereador na Câmara Municipal de Arganil, tendo assumido as funções 
de Presidente da Câmara entre agosto de 1996 e dezembro de 1997. 

Foi eleito por três vezes Presidente da Junta de Freguesia de Côja e uma vez Presidente da União 
de Freguesias de Côja e Barril de Alva, cargo ao qual renunciou em 2015. 

 

Rui Miguel da Silva 

Rui Miguel da Silva, nascido a 29 de setembro de 1953, em Luanda – Angola, é licenciado em 
Engenharia Civil pela Universidade do Porto.  

Desempenhou funções no GAT – Gabinete de Apoio Técnico de Arganil e esteve ligado à 
fundação da Associação Atlética de Arganil. 



 

Foi vereador da Câmara Municipal de Arganil pelo partido socialista entre 1986 e 1990 e 
vereador a tempo inteiro com a qualificação de vice-presidente entre 1990 e 1994.  

Em 1994 retoma as funções do Gabinete de Apoio Técnico, passando a exercer funções de 
Diretor de Serviços. 

Em 1998 foi eleito Presidente da Câmara Municipal de Arganil, cargo que ocupou até 2005. 

A partir de 2009 e até 2013 regressa à vereação na Câmara Municipal de Arganil, cargo que 
voltaria a ocupar entre 2017 e 2021. 

 

Ricardo João Barata Pereira Alves  

Ricardo João Barata Pereira Alves, nascido em maio de 1977, é licenciado em Engenharia 
Química, pela Universidade de Coimbra, e pós-graduado em Gestão Autárquica, pelo Instituto 
Superior Miguel Torga, e em Engenharia da Qualidade, pela Universidade do Porto.  

Depois de ter desempenhado funções de responsável pelo controlo da qualidade e ambiente na 
empresa Sulpastéis, em Arganil, foi chefe de Gabinete do Governador Civil de Coimbra, entre 
2002 e 2005, tendo exercido, interinamente, as funções de Governador Civil.  

Foi Presidente da Comissão Política de Secção de Arganil da Juventude Social Democrata e, 
dirigente distrital e nacional. 

Entre 1997 e 2002 exerceu funções como membro da Assembleia Municipal de Arganil, e em 
2005 foi eleito Presidente da Câmara Municipal de Arganil, cargo que ocupou até 2017. 

Foi ainda Vice-Presidente da Comunidade Intermunicipal da Região de Coimbra, entre 
novembro de 2013 e outubro de 2017, Presidente da Assembleia Municipal de Arganil, entre 
outubro de 2017 e outubro de 2021, entre outros relevantes cargos e funções. 

Atualmente, é diretor técnico de manutenção e relações externas na Sulpastéis - Comércio e 
Indústria de Produtos Alimentares Congelados, Lda., sediada em Arganil. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Medalha de Mérito em Prata Dourada 

Empresas distinguidas como PME Líder e/ou PME Excelência entre 2020 e 2022 

 

Advanced Green - Engenharia Natural e Urbana 

Criada em 2013 e com sede em Arganil, esta empresa presta serviços nos campos da Engenharia 
Civil, Engenharia Florestal e Engenharia Natural e Ambiental. 

Trata-se de uma empresa multidisciplinar, constituída para intervir no sector das Obras Públicas, 
com responsáveis e técnicos com larga experiência em empresas nacionais e internacionais de 
reconhecida expressão e capacidade técnica. Entre o seu leque de clientes encontram-se 
diversos municípios, tais como o Município de Coimbra, Castelo Branco, Portimão, Góis e 
Arganil, a Agência Portuguesa do Ambiente, o Instituto de Conservação da Natureza e das 
Florestas, entre outros. 

No concelho de Arganil, foi responsável pela reabilitação do açude de Pomares e intervenções 
de regularização fluvial no rio Alva. 

Em 2020, a empresa Advanced Green foi reconhecida com o estatuto PME Excelência. 

 

TIMBERPOR, Lda. 

A empresa TIMBERPOR, é uma indústria de carpintaria e mobiliário. Sediada em Arganil dedica-
se à transformação de madeiras e seus derivados. É constituída por uma equipa jovem e 
dinâmica com um vasto know-how na idealização, conceção e produção de todo o tipo de 
carpintarias e mobiliário, desde o estilo mais rústico ao estilo mais moderno. 

Norteia-se pelo princípio de tornar possíveis e reais as aspirações e projetos dos seus clientes 
nunca descurando a máxima qualidade e perfeição. 

Em 2020, a Timberpor foi reconhecida com o estatuto PME Excelência. 

 

Amma 1981 – Têxtil, S.A. 

Renascida em 11 de Setembro de 2017, a AMMA 1981 é uma empresa de confeção têxtil sediada 
na Zona Industrial da Relvinha, na freguesia do Sarzedo, Arganil, e conta, atualmente, com cerca 
de 160 colaboradores. Integram os seus serviços a confeção de vestuário para homem e mulher 
e ainda a confeção de fatos por medida.  

Com o foco no exercício de uma atividade de criação de valor para o cliente e com um modelo 
de negócio focado na qualidade e flexibilidade da produção e entrega, junto de clientes 
estratégicos, a AMMA 1981 pretende responder às necessidades específicas de cada um dos 
clientes, com soluções à medida e, simultaneamente, competitivas e diferenciadoras. 

Com vasta experiência e know-how no mercado têxtil, trabalha com diversas marcas de renome, 
tendo sempre como compromisso a qualidade e excelência.  

Em 2021, a AMMA 1981 foi reconhecida com o estatuto PME Líder. 

 



 

Grajomarco 

A empresa Garjomarco tem a sua origem em 1994, quando José António Amorim Gomes, 
oriundo de Casal de S. José, resolveu criar o seu próprio negócio na área de carpintaria, dando 
o seu nome à empresa. Mais tarde, em 2003, e já consolidada no mercado, passa a designar-se 
Grajomarco, terminologia que resulta da junção do nome da sua esposa, do seu próprio nome 
e do seu filho. Desde então, passou a apostar na criação de diversos postos de trabalho e tem 
hoje uma carteira de clientes que vai desde empresas a consumidores finais.  

Em 2021, a Garjomarco foi reconhecida com o estatuto PME Líder. 

 

Farmácia Galvão 

O primeiro Alvará da Farmácia Galvão é passado em 1926 pela Sociedade Farmacêutica Lusitana. 
Em 1945 é comprado por Maria de Lurdes Henriques Botelho.  

Esteve inicialmente sediada no espaço do já extinto Café Central, onde ainda se encontram os 
antigos e caraterísticos armários de armazenamento de medicamentos. Foi deslocalizada, 
depois, para a Praça Simões Dias, onde ainda hoje está sediada.  

Mantendo-se na família desde 1945, é adquirida em 14 de julho de 2008 por Maria Fernandina 
da Costa Cerveira Dias Serra, diretora técnica desde 1976, e tem norteado o seu percurso pela 
promoção da saúde e bem-estar dos seus clientes; pela excelência nos planos científico, técnico 
e humano, adaptando-se e antecipando-se aos interesses e necessidades das pessoas em 
contexto de saúde, com rigor e profissionalismo. 

Em 2021, a Farmácia Galvão foi reconhecida com o estatuto PME Líder. 

 

Prieto & Reis, Lda. 

Com 15 anos desde a sua criação, em 2008, a empresa Prieto & Reis, sediada em Arganil, tem 
como atividade principal a manutenção de edifícios na área da climatização, frio, eletricidade, 
canalização, serviços de construção e serralharia. 

Em 2022, a Prieto & Reis Lda. foi reconhecida com o estatuto PME Líder. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Medalha de Mérito 

Área da Investigação 

José António Matias-Lopes 

Com raízes familiares na freguesia de São Martinho da Cortiça, é licenciado em Engenharia Física 
com especialização em Instrumentação pela Faculdade de Ciências e Tecnologia da Universidade 
de Coimbra, em 1991. Em 1994, concluiu o mestrado em Física Experimental e Aplicada, 
especializando-se em Física Tecnológica, pela mesma faculdade. Mais tarde, em 2002, concluiu 
Doutoramento em Física – especialização Física Tecnológica, pela mesma faculdade da 
Universidade de Coimbra, aprovado por unanimidade com distinção e louvor. Em 2016, obtém 
o título académico de agregado (Agregação) pela Faculdade de Ciência e Tecnologia da 
Universidade de Coimbra, tendo dissertado sobre deteção direta de matéria escura. 

Entre 1999 e 2001, ocupou as funções de Vice-Presidente do Departamento de Física e 
Matemática do Instituto Superior de Engenharia de Coimbra, cargo que viria a ocupar 
novamente entre 2003 e 2005. Mais tarde, entre 2017 e 2019, ocupou o cargo de Vice-
Presidente do Instituto Superior de Engenharia de Coimbra. 

É, desde 2016, Professor Coordenador do Instituto Superior de Engenharia de Coimbra e, desde 
1988, Investigador no Laboratório de Instrumentação Engenharia Biomédica e Física da 
Radiação, da Universidade Nova de Lisboa. 

Foi também professor convidado na Columbia University (Nova Iorque, EUA), Waseda University 
(Tóquio, Japão) e no laboratório onde se produziu a bomba atómica, o Los Alamos National 
Laboratory (Novo México, EUA). 

Não fosse este um já muito relevante e impressionante currículo, José Matias-Lopes tem 
publicados mais de centena e meia de artigos científicos (na sua grande maioria nas revistas 
mais cotadas a nível mundial como Nature, Science, Physical Review Letters, etc.), ministrou 
inúmeras palestras, seminários, coorganizou conferências e eventos internacionais. Recebeu 12 
prémios ou outras distinções, das quais se destacam, em 2019, 2nd most cited 2018 paper in 
Physics (artigo mais citado em Física em 2018), pela Inspire no Reino Unido; Cientista do Ano, 
pelo Instituto Politécnico de Coimbra, no mesmo ano e, recebeu ainda o JSPS Excellence Award, 
pela Nihon Gakujutsu Shinkokai (The Japan Society for the Promotion of Science), no Japão. 

É, ainda, coordenador da equipa da Portuguesa (da Universidade de Coimbra) nos consórcios 
internacionais XENON, desde 2004, e DARWIN, desde 2014, que incidem na procura de matéria 
escura no universo. 

 

 

 

 

 

 



 

Medalha Altruísmo em Prata Dourada 

Área social e saúde: 
 

Margarida Maria Paiva Ventura Gomes  

Margarida Maria de Paiva Ventura Gomes nasceu em Folques no dia 5 de janeiro de 1943. Viveu 
nesta aldeia até se casar, com 23 anos, tendo posteriormente ido viver para Lisboa. 

Teve dois filhos e enviuvou com 30 anos. Nessa altura, teve de procurar emprego, iniciando 
funções na residência de estudantes feminina do Instituto dos Assuntos Sociais da Educação, 
que existia em Arganil. Permaneceu nesta residência como governanta durante 35 anos, 
contribuído significativamente para a educação e formação de muitas crianças e jovens 
mulheres naquela época. 

Durante uma parte deste tempo foi eleita e acumulou o cargo de Presidente da Junta de 
Freguesia de Folques, durante cerca de 20 anos, entre 1983 e 2003. De realçar, que foi a primeira 
mulher a ser eleita para este cargo no concelho de Arganil. 

Em 2007, foi eleita Presidente da Direção da Assistência Folquense – Instituição Particular de 
Solidariedade Social, cargo que ocupa até hoje. 

 

Manuel Enéscio de Almeida Gama  

Manuel Gama, carinhosamente tratado pelos amigos por Necas, tinha 64 anos e, para além de 
médico, no Centro de Saúde de Arganil, era Presidente da Assembleia Municipal de Góis desde 
2021.  

A sua disponibilidade e cultura democrática, aliada à sua apetência política, levaram-no a ocupar 
diversas funções de grande responsabilidade, tanto na esfera associativa, como na esfera 
político. A nível profissional e pessoal é lembrado com elevada estima e reconhecida bondade, 
altruísmo e simpatia. 

Faleceu a 14 de dezembro de 2022, vítima de complicações durante o seu processo de 
recuperação do acidente sofrido em 9 de fevereiro do mesmo ano, ao serviço do Centro de 
Saúde de Arganil e daqueles pelos quais sempre zelou, os seus utentes. 

 

Sebastião José Machado Gonçalves  

Nascido em 1971, em Arganil, Sebastião José Machado Gonçalves exerceu funções na Câmara 
Municipal de Arganil durante aproximadamente 25 anos, como motorista, cargo que 
desempenhou com elevada e reconhecida disponibilidade, empenho e dedicação. 

Nos últimos anos ao serviço do Município de Arganil, desempenhou funções de motorista no 
Centro de Saúde de Arganil, transportando utentes de todo o concelho, tendo granjeado grande 
simpatia junto dos mesmos. 

E se títulos académicos lhe faltam, qualidades humanas lhe sobram. É por colegas, amigos e 
familiares reconhecido e saudosamente lembrado como um homem, bom, afável, prudente, 
disponível, educado e altruísta. 



 

Sebastião Gonçalves foi, em 9 de fevereiro de 2022, vítima de um acidente rodoviário que lhe 
tirou a vida, deixando na família, nos amigos, colegas e em todos aqueles que o conheciam e 
com ele privavam um enorme pesar.  

 

 

 


