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EIXO | - PROTECAO E INTERVENCAO EM INDIVIDUOS E FAMILIAS

Descrigdo do Eixo: Promogdo de Estratégias articuladas e concertadas com cidaddos e familias, de forma a promover a coesédo social e territorial, através do seu empoderamento.

AREA DE INTERVENGAO PRIORITARIA: INDIVIDUOS/ FAMILIAS

1. Encaminhamento de Pessoas em situagdo de caréncia socioeconémica;
2. Atribuigdo de bens [alimentares e outros]; N¢ de Familias;
Projeto Arganil Solidaria - Loja |3. Organizagdo e gestdo do Espago [Mudanga de localizagdo - CAJ]; . . Individuos/Familias e N¢ de Voluntdrios;
1 . . o . . ‘. X[ x X X X CMA Parceiros do Projeto . L n.a.
Social Arganil 4. Realizagdo de reunides com parceiros e voluntarios; Comunidade em Geral N2 de atividades
5. Realizagdo de campanhas de angariagdo de bens; N2 de apoios.
6. Recegdo de donativos em géneros da comunidade.
L o N2 de Familias;
. P - x . - . . . . X . Individuos/Familias e L
2 Loja Social Coja Descrigdo e dinamizagdo de atividades inerentes a Loja Social. X | x X X X | x CSPC Parceiros do Projeto . N2 de Voluntdrios; n.a.
Comunidade em Geral .
N2 de apoios.
1. Gestdo processual continuada dos percursos de insergdo dos beneficiarios de
Rendimento Social de Insergdo; 2. N2 de Processos ativos
N ~ . < s n.a.
Elaboragdo e aprovagdo dos programas de insergao; N2 de Beneficidrios
- . < < . s . n.a.
. . 3. acompanhamento e avaliagdo da respetiva execugao; 4. Gestao . Beneficiarios de RSI; % Beneficidrios autonomizados; N2 de
3 Nucleo Local de Inser¢do . . ~ . X X[ x X X X | x Parceiros do NLI . . 25%
processual continuada dos percursos de inser¢do dos beneficiarios do Servigo de CMA Beneficidrios de SAAS. Acordos Inser¢do aprovados;
. R n.a
Atendimento e Acompanhamento Social; N2 de avaliagdes do
« N . < n.a.
5. Elaboragdo e aprovagdo dos programas de insergdo; acompanhamento executado.
6. Acompanhamento e avaliagdo da respetiva execugdo;
. N ) . A A L. " N¢ de familias n.a. Como parceiros do Municipioo surge a SCM de Penacova
Programa PESSOAS 2030 - Apoio na distribui¢do de géneros alimentares a pessoas com caréncia econémica ISS.I.P. Individuos/Familias com L P . P 8 - .
4 L ) X | x X X X | x CMA . L. N2 elementos agr. Familiar 110 como Entidade Coordenadora da operagdo e SCM de Vila
Privagdo Material e seu acompanhamento . caréncia econémica . R . A .
N.2 de Agbes de Acompanhamento 3 Nova de Poiares, igualmente como entidade mediadora.
Programa de emergéncia . - - . . ISS.1.P. Individuos com caréncia  [N.2 Refei¢des Protocoladas 28/dia
5 ) 8! ) L A Fornecimento de refeigdes a pessoas e familias economicamente desfavorecidas. X | x X X X | x SCMA , L . ,c_ . /
alimentar - Cantina Social IPSS’S e Misericérdias econdmica N.2 Refeigdes Fornecidas n.a
Dias Tematicos (Dia dos Namorados, Dia do Pai, Dia da M3e, Dia da Crianga, Dia
dos Irm3os, Dia da Mulher, Aniversario da Piscina, Semana da Atividade Fisica, Parceiros pontuais [tendo em . " .
6 Piscina Municipal . . . X X X X X CMA P L. [ Comunidade em Geral N2 Ag¢des realizadas 12
Semana Europeia do Desporto, Halloween, Happy Christmas, Welcome Hollidays, conta atividades]
etc)
B 1. Atendimento pelo/a Jurista da DECO, na 12 quinta-feira de cada més N2 de atendimentos; 36
APOIO JURIDICO AO CONSUMIDOR . [ iy, CMA . o ~ P
7 . " |(presencialmente ou a distancia); X[ x X X X | x CLAS Comunidade em Geral Ne de agdes sensibilizagdo; 2
(Protocolo DECO - Municipio de Arganil) . o n . ) DECO ] N
2. Sessdes de Sensibilizagdo: Direitos do Consumidor. N.2 de Divulgagdes; 12
. . ~ A . . N¢ familias acompanhadas;
Acompanhamento psicossocial promogdo de competéncias parentais, pessoais e . K
L. - - o . N2 de criangas e jovens
. sociais, com o objetivo de Associagdo Passo a ) Familias com criangas e
8 CAFAP Beira Serra . . ~ - . . . . X[ x X X X | x Parceiros . acompanhadas n.a
prevenir e/ou reparar situagdes passiveis de configurar risco psicossocial para Passo jovens (0-18 anos) - T
. . N¢ de visitas domicilidrias;
criangas e jovens) . ) .
N2 de entrevistas psicossociais.
. . . L - N2 de Criangas apoiadas;
O projeto visa o (Re)aproveitamento do desperdicio alimentar e contribuir para . . . L R . ) <;~ P
. . . - . . . . - Associagdo Passo a Camara Municipal de Familias em situagdo de N2 de refeigdes; ) i B
9 Alimentar + em Arganil um desenvolvimento fisico e social mais saudavel das criangas e familias do X | x X X X | x . . L o . n.a. Parceria e modelo de funcionamento em reestruturagao.
J A . . Passo Arganil/AEA caréncia econdémica N2 de Familias apoiadas;
concelho (valéncias: Apoio a comunidade e Apoio Escolar)
N2 de produtos .
Implementagdo de medidas de incentivo a natalidade e apoios a parentalidade;
: - Apoio para o incentivo da natalidade e acompanhamento dos recém-nascidos Associagdo Passo a . . Familias em situagdo de [N familias;
10 Nascer + em Arganil . . ~ - . . R X X X X X X Parceiros do Projeto N L. ) . n.a.
no 12 ano de vida em situagdes de grande vulnerabilidade social, com vista a sua Passo caréncia econémica N2 de Criangas apoiadas.
protecdo e integral desenvolvimento.
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Cronograma - Avaliagdo de Resultados
Entidade . o
Medida/Servigo/Projeto Atividade Responsével Entidades Envolvidas Publico Alvo
J| ) A D Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizacdo Observagées
AREA DE INTERVENGAO PRIORITARIA: SAUDE
1. Atendimento e/ou recepgdo de Municipes ou processos com enquadramento
Programa ABEM: Rede Solidaria - / Apg P P q Associagdo Dignitude L ” Lo ~ - 50
11 ) na Rede Solidédria do Medicamento; X | x X X CMA L Individuos e familias Elegiveis|N2 cartdes emitidos;
do Medicamento . . . . Farmacias Aderentes . n.a.
2.. Monitorizagdo dos processos e articulagdo com entidades. N.2 beneficidrios.
. - . . . . CHUC . . .
12 Estamos mais Proximos de quem |Medida no projeto SAD reforgado com a componente de apoio no domicilio na SCMA PO Doentes com necessidades N2 utentes apoiados; Periodo do na
Precisa otica da agdo paliativa X| x| x X N . no dmbito da agdo paliativa |tempo de apoio o
Parceiros locais
CMA
Equipa de Sadude CLAS N.2 de consultas;
13 Saude Mental Consultas de Saude Mental - Servigo de Saude Local X | x| x X Mental e ACES PIN Individuos e familias Elegiveis|N.2 de doentes acompanhados; n.a.
Comunitaria N.2 de Visitas Domiciliarias.
CSA
AREA DE INTERVENGAO PRIORITARIA: CRIANGAS E JOVENS
Sala Infantil - Programas de promogdo da leitura X | x| x X CMA Criangas 0-11 N2 A¢des realizadas n.a.
Sala Jovem - Atividades culturais/pedagdgicas x| x [ x X CMA Jovens 12-18 N2 A¢Bes realizadas n.a.
. . .. |Creches - Pais e Filhos, Livros e Ternura X CMA IPSS’s Criangas [0-3 A] N2 A¢des realizadas n.a.
14 | Bibliotecas Publicas de Arganil
Escolas 12 CEB - Ler, Partilhar, Viver e Aprender X CMA AEA Criangas [6-10 A] N2 Acdes realizadas n.a
C idad l; .
Voluntarios da Leitura - Promogdo da leitura X | x X CMA Institui¢des da Comunidade omulnl ,a ?em gera N2 Agdes realizadas n.a.
Publico jovem.
Agdo n.2 I- "Missdo da CPCJ"
Preparagdo de material para divulgagdo da CPCJ:
Spots Publicitarios; VA
Folhetos Informativos; X X X X CPCJ Alargada . i Comunidade em Geral N¢ de Atividades Previstas 4
Radio Clube Arganil
Facebook/Instagram;
Presenga na FICABEIRA;
Rubrica mensal na Radio Clube de Arganil;
Agdo n.2 I “ZERO_PONTO_ZERO (0.0) - Festa Jovem" - Organizagdo de uma AEA
¢ . - - (0.0 8 ¢ . Jovens/Alunos do Ne de Atividades Previstas 1
15 festa com os jovens. 100% COOL Festa Jovem S/ CPCJ Alargada Associagdo de estudantes do Agrupamento de Escolas | N@ de Participantes 50
Alcool (42 Edicio) AEA grup . P
Acdo n.2 Il - Agdes de Sensibilizagdo sobre a Prevengdo - "Mais Vale Prevenir" - Escola Segura
Mais Vale Prevenir...- Sessdes de sensibilizagdo ou workshops sobre Policia Judicidria . N2 de agBes 2
N - CPCJ Al da ) Alunos do AEA/Comunidade .
Bullyng;Violéncia Escolar; Perigos da Internet; Consumos de Substdncias llicitas; 1 X X arga GNR de Arganil / Nede Participantes 150
Dependéncias ao nivel do jogo AEA
— CPCJ de Arganil
AEA
Agdo n.2 IV "Abril - Més de Prevengdo dos Maus-Tratos na Infancia" - Associagdo de Estudantes . N2 de agdes 1
L. CPCJ Alargada . R Alunos do AEA/Comunidade .
Campanha do "Lago Azul"; Historia do Lago Azul; g Associagdo de Pais / N2 de participantes 200
Comunidade em geral,
Comunidade Escolar
Agdo n.2 V - Intervengdo em Processos de Promogado e Protecdo - Intervengdo .. Ne de agdes 1
~ ~ CPCJ Alargada AEA docentes / Técnicos/ .
em Processos de Promogdo e Protegdo o Ne de participantes 35
comissarios
A;:’if) r'1.9 V! "Dia Europeu Contra o Abuso Sexual das Criangas" - Campanha - CPCJ Alargada AEA CrAian'gas do Jardim de Ne de agﬁe'sl 1
aqui ninguém toca Infancia /Alunos da AEA  [N2 de participantes 100
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ti
Medida/Servigo/Projeto Atividade ntidace Entidades Envolvidas Publico Alvo

Responsavel
J FIM|A[M]|IJ| ] A|S|[O|N|D Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizacdo Observagées

AEA/Casa da Criianga/CATLs/

Acdo n.2VIl "Comemoragdo da Convengao dos Direitos das Criangas" - CPCI Al d CMA A iacBes J is/ N2 de agdes 1
X
"Estendal dos Direitos"; Atividade no Mercado de Natal argada ssou?coes uvenis N2 de participantes 200
comunidade em geral
Comunidade em N2 de Agdo 1
Acédo n.2 VIl " Dia Mundial da Crianga CPCJ Alargada a confirmar,
¢ ¢ * & ( ) Geral/Entidades Locais N2 de participantes 250
CPCJ de Arganil
Agdo n.2 IX - Parentalidade Positiva Comunidade em Geral: Ne de Acio 1
"Oficinas de Cuidados Basicos de Satude; Gestdo Doméstica; Consumo; Atividades CPCJ Alargada (a confirmar) .. ’ i ¢ .
. Técnicos N2 de participantes 25
de Tempo livre
Agdo n.2 X "Projeto MenteCiente CPCJ Alargada L .
L « . « « . Técnicos e Comunidade
Consciencializar sobre a promogdo da saude mental e a prevengdo e/ou gestdo Equipa de CMA 3 .
~ . . . . . escolar (adolescentes, pais, |N2 de A¢do 1
das perturbagdes mentais dos adolescentes através da melhoria da literacia em enfermagem da AEA - .
. L ~ e . ~ N - . professores e auxiliares de [N2 de participantes 50
saude mental, facilitando o acesso, a compreensdo e a utilizagdo de informagdo Pedopsiquiatria do Associagdo de Pais AEA . .
. agdo educativa)
em salde mental. CHUC
Clube Girasol: desenvolve em contexto de animag&o socioeducativa
/cultural/social, projetos, agdes e actividades através: X
- - - . . . Criangas e Jovens, com
- Criagdo de oficinas e espagos ludicos dinamizadores dos intervalos da X A .
~ .. ~ . . X| x| x| x| x|[x]| x|[x]|Xx X | x| x CMA AEA idades compreendidas entre |N2 de participantes n.a.
- Implementagdo de oficinas e de agbes que contribuam para a melhoria das 05 [6-12 A]
relagdes sociais entre pares, integracdo escolar e desenvolvimento/ reforgo de :
competéncias, individuais e coletivas, e interagdo com a comunidade.
JF/UF Criangas e Jovens, com
Juventude | CMA Programa de Férias para Criangas e Jovens X | x X X X CMA idades compreendidas entre |N2 de Participantes n.a.
os [6-12 A].
JF/UF
/ Jovens, com idades "
- . IPDJ . N.2 AcBes
Semana da Juventude: atividades a designar X CMA = compreendidas entre os [12- L n.a.
Conselho Municipal da N2 de Participantes
29A].
Juventude
. Membros Conselho Municipal i . N2 de reunides; 3
Conselho Municipal da Juventude X X X CMA P Jovens e entidades locais .
da Juventude N@ Participantes. 12
Agrupamento de Escolas de | Alunos a partir dos JI até 122
Ensino da Natagdo nas Escolas CMA erup X ) P N2 Agdes realizadas n.a.
Arganil e Casa da Crianga ano
Piscina Municipal
Torneios de Natagdo (Circuito Municipal de Escolas de Natagado, Torneios de Nadadores das
Natagdo de Arganil, 12 Mergulho, Festival de Natag&do de Arganil, Torneios de CMA Escolas/Clubes de Natagdo . |N2 AgGes realizadas n.a.
~ Escolas/Clubes de Natagdo
Natagdo do Desporto Escolar).
AREA DE INTERVENGAO PRIORITARIA: EDUCAGAO
. ) . CMA . . .
Funcionamento ala de aula do tipo Future Classroom Lab [EB23 Arganil]. x| x | x| x| x|[x]| x| x| x| x| x|[x CIMRC AEA Alunos - 2.2 e 3.2 Ciclo Ne de turmas/projetos envolvidos n.a.
Integrado na actividade “Ambientes Inovadores de
- Educagdo” tem como objetivo dotar o ensino Pré-Escolar e
Plano Intermunicipal de i . L X i
~ 0 1.2 Ciclo do Ensino Bésico de equipamentos na area das
Prevengdo do Abandono Escolar . . N .
8 ~ tecnologias de informagdo e comunicagéo que,
e Promogdo do Sucesso VA Al 1.2 CER e Pré drad bieti b o .
. -~ . . unos - 1.2 e Pré- . . enquadrados em objetivos pedagdgicos e educacionais,
Educativo da Regido de Coimbra | RoboTargus_Projet X |x x Ix |x |x |x  |x [x [x X [x AEA N2 de turmas/projetos envolvidos n.a. q . 3 JA ~ p“ 808 . . ”
CIM RC Escolar permitam a constituigdo de “laboratérios de aprendizagem

itinerantes na area da robética e programagdo educativa
que se assumam como espagos de inovagdo para
professores e alunos, propicios a adogdo de novas
metodologias de ensino;
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Medida/Servigo/Projeto Atividade Responsével Entidades Envolvidas Publico Alvo
J| ) A Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizacdo Observagées
Aquisicio de Livros de Fichas Aquisigdo de livros de fichas escolares para os alunos do 1 [gratuitamente para os CMA
19 quisie Es o::res e alunos integrados no 1.2 escaldo e comparticipados em 50% para os alunos AEA Alunos - 1.2 CEB N2 de alunos apoiados n.a.
¢ integrados no 2.2 escaldo].
Aquisicdo de Livros de Literatura CMA
20 quisic Infantil Aquisigdo de livros integrados no Plano Nacional da Leitura [Prenda de Natal]. AEA Alunos - Jl e 1.2 CEB N¢ de livros adquiridos; n.a.
. T P CMA .
21 Regime de Fruta Escolar Distribui¢do Gratuita de Frutas e Legumes aos alunos do 1.2 CEB X AEA Alunos - 1.2 CEB N2 de alunos apoiados n.a.
1. Assinatura de Protocolo entre o Municipio de Arganil e I.N.R;
o . . . o N¢ de Protocolos celebrados;
. . 2. Criagdo e Dinamizagdo de Balcdo da Inclusdo; IHRU L . L L.
22 Balcdo da Inclusdo . . X X CMA Individuos e familias Elegiveis|N.2 Beneficidrios; n.a.
3. Atendimentos, acompanhamento em respostas no ambito de pessoas com CLAS .
. . A N.2 Atendimentos.
incapacidades e/ou com deficiéncia;
23 Piscina Municipal APPACDM CMA APPACDM Utentes APPACDM N2 A¢des realizadas n.a.
Municipes que tenham
. . ) X ) o i
2 GAE | Gabln'ete de Apoio ao Dinamizacio do GAE | x| x CMA CLAS emigrado e estejam em vias N2 de Proce'ssos, na.
Emigrante de regresso ou tenham N¢ de atendimentos.
regressado do estrangeiro.
CLAIM | Centro Local de Apoio a
25 integragdo de Migrantes de  |Atendimento e acompanhamento a cidaddos migrantes x| x| x CMA ACM Cidaddos migrantes N2 atendimentos n.a.
Arganil
O projeto "Beira Serra: Sim a Igualdade. Ndo a Violéncia"
terminou em 30/06/2023.
Foi dada continuidade a estrutura, nomeadamente ao nivel
. . L s iAo tm o o da atividade
Implementagdo da estrutura "Beira Serra: Sim a Igualdade. Ndo a Violéncia! CMA N2 de sinalizagdes de Violéncia . . . N
R . g . C A . I . L . - 1-Atendimento, acompanhamento e apoio especializado as
1. Atendimento, acompanhamento e apoio especializado, as vitimas de violéncia Entidades regionais e locais Individuos e familias Domeéstica; . oA o oA .
- R . . ~ . A - . L . vitimas de violéncia doméstica e violéncia de género, nas
domeéstica e violéncia de género, nas dimensdes social, x| x| x ADIBER Camaras Municipais de Entidades regionais e locais [N2 acompanhamentos; n.a. . ~ X R Lo
Y. - s s . . . . dimensdes social, psicoldgica e juridica.
psicoldgica e juridica. Arganil, Géis, Tdbua e Oliveira Comunidade em geral Ne de Beneficidrias/os apoiadas; X . N .
Hospital Foi submetida nova candidatura para o projeto em
P setembro 2023 e estamos na presente data a aguardar
resposta ao nivel da decisdo de aprovagdo, de forma a dar
continuidade ao projeto, de forma plena ao nivel das suas
diversas vertentes.
Realizagdo de Reunides da EIVL e participagdo da elementos EIVL CMA N.2 de Reunides 4
eventos e iniciativas do Plano Municipal para a Igualdade e Ndo Parceiros EIVL N.2 de presengas em
L EIVL . n.a
Discriminagdo [PMIND]. eventos/atividades
Igualdade de Género
Divulgagdo do Plano Municipal para a Igualdade e a Nao x| x| x CMA GIAC Comunidade em Geral /  [N.2 de agdes de divulgagdo 1
Discriminagdo EIVL CLAS Parceiros 1
Divulgagdo dos Guias de orientagdo para a utilizagdo de
. gac . . ceop ~ ¢ CMA - . N.2 de ag¢Bes de divulgagdo
Linguagem inclusiva e com recomendagdes para um reforgo da x| x [ x EIVL CIM-RC Técnicos das organizagdes 1
representagdo entre Homens e Mulheres
Criar procedimentos especificos ou divulgar os procedimentos ja
existentes para denuncia e/ou apresentagdo de queixa bem como
s?bn'a plroce~dimentlo? de reparagdo de dano's em~situacées c?e | x| x CMA CMA/EIVL Funcionéri?sl/ll)irigentes do N'.g de proc'edimentos criados e/ou 1
discriminagdo, assédio moral e/ou sexual, violagdo do respeito Municipio - RH divulgados internamente
pela dignidade e integridade fisica e psicoldgica de mulheres e
homens no local de trabalho
Divulgar medidas existentes na autarquia no ambito da Funciondrios/Dirigentes d
conciliagdo, desenvolvimento pessoal, bem-estar, saude, estilos X | x X CMA CMA/EIVL unuonam')sl llrlgen es do N.2 de divulgagbes 1
. (. Municipio - RH
de vida saudaveis, etc.
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ntidade
Medida/Servigo/Projeto Atividade Responsével Entidades Envolvidas Publico Alvo
J FIM|A[M]|IJ| ] A|S|[O|N|D Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizacdo Observagées
Reforgo da divulgagdo das estruturas especializadas para a CMA Entidades regionais e locais [N.2 de agdes de
. ~ A e X X X | x| x X X X X X X GIAV . ) o 1
intervengdo em Violéncia Doméstica. EIVL Comunidade em geral divulgagao
Manter uma rede de parcerias com entidades de apoio ao CMA N.2 de integragdes no mercado
. IEFP/GIAV P lagdo viti de VMVD 1
emprego para a (re)inser¢do laboral de vitimas de VMVD XXX e e X xgx EIVL / opulagao vitima de laboral
Plano Estudant
L. Acdes de sensibilizagdo e capacitagdo sobre a estereotopia de AEA/Associagdo de Pais e stucantes o .
Municipal . L . X | x| x| x X X X X CMA/EIVL N encarregados/as de N.2 de iniciativas por ano letivo 1
género dirigidas a estudantes e encarregados/as de educagéo Encarregados de Educagdo .
da lgualdade educagdo
e Nao
Discriminagdo
Promover a igualdade de oportunidades no Desporto Escolar x| x| x| x| x| x| x| x|[x]x CMA/EIVL AEA Estudantes N.2 de agGes de sensibilizagdo 1
Acgdes de sensibilizagdo para combater estereétipos nas diversas P | Técni Na
¢ . c. P P x| x| x| x| x| x|[x]|x|[x]|x CMA/EIVL Associagbes Desportivas essoa lecr'nco e hao N.2 de ag¢Bes de sensibilizagdo 1
modalidades desportivas Técnico
Sensibilizar a Comunidade Educativa para a desagregagdo sexual
- P gresac X | x| x]|x X [ x| x| x CMA/EIVL AE/EEE Comunidade educativa N.2 de ag¢Bes de sensibilizagdo 1
das profissdes
Igualdade de Género
Agdes de capacitagdo sobre linguagem inclusiva e ndo P | Técni Na
.c . ,p. ¢ guag x| x| x| x| x| x|[x]|x|[x]x CMA/EIVL Parceiros do CLASA essoa lecr'nco e hao N.2 de ag¢Bes de capacitagdo 1
discriminatéria Técnico
Sessdes de informagao e/ou sensibilizagdo para estilos de vida N.2 de Agd
. . ¢ . / . caop . X | x| x| x| x X X X X X CMA/EIVL Parceiros do CLASA Populagdo Séniores € (;oe'sl 1
saudavel junto de seniores / Envelhecimento ativo N.2 de Participantes
Elaborar ou atualizar um diagnéstico sobre mulheres e homens N.2 de diagnosti laborad
. ~ . € - x| x| x| x| x| x| x| x|[x]|x CMA/EIVL NLI Populagdo em Geral 'e lagnosticos efaborados ou 1
em situagdo de especial vulnerabilidade atualizados
« o ~ s
Promover agdes de alfabetizagdo digital de adultos e seniores x| x| x| x| x|x]| x X X X X | x CMA Parceiros do CLASA Populaca(z eml . N.2 de a;oe'slde alfabetizacio digital 1
Geral/Populagdo Sénior  |N.2 de participantes
Grarantir a protegdo das vitimas VD através do reforgo da
divulgagdo das estruturas especializadas para a intervengdo em x| x | x| x| x|[x| x| x| x| x| x|[x CMA/EIVL Parceiros do CLASA Técnicos N.2 de Ag¢bes de Divulgagdo 1
VD
Promover o empoderamento das VMVD através de uma rede de
parcerias com entidades de apoio ao emprego para (re)inser¢do x| x | x| x| x|x| x| x| x| x|x]|x CMA/EIVL CLAS/IEFP/Empresas Vitimas de VMVD N.2 de integragdes laborais 1
laboral de Vitimas de VMVD
AREA DE INTERVENCAO PRIORITARIA: PROGRAMAS DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL
Contrato Local de Despacho N.2 514/2024:
Desenvolvimento Social - 5.2 [Elaboragdo de candidatura e Implementagdo e desenvolvimento de Plano de . L. Arganil identificado como um dos concelhos a
. B N . X X X x| CLAS Comuidade em Geral Relatério CLDS n.a. ) ) N .
Geragdo | Capacitar o Presente, |A¢do do CLDS 5G Arganil intervencionar pela 5.2 Geragdo do CLDS nas RegiGes Norte,
consolidar o Futuro Centro e Alentejo.
FAMI 2030
Pl Municipai C idade Mi te - Tipologia d a
anos ~un|C|pa[s paraa Elaboragdo e Implementagdo e desenvolvimentodo das agdes do Plano. x| x| x| x CMA Parceiros Projeto olmunll 2 ,e 'gran ,e Relatério Projeto n.a. 'pologla de operacdo L .
Integragdo de Migrantes Nacionais Paises Terceiros 9023 - PMII - Planos estratégicos de base local
Previsdo de data de langamento: Abril 2024

AREA DE INTERVENGAO PRIORITARIA: HABITAGAO E ACESSIBILIDADES

Respostas para as pessoas que carecem de solugdes de alojamento de
emergéncia (devido a acontecimentos excecionais ou imprevisiveis ou a situagdes 1. Antiga Escola Primaria Torrozelas;

L s N X IHRU . Lo R
Bolsa Nacional de Alojamento |de risco iminente) ou de transicdo (situagdes que, pela sua natureza, necessitam x x| x x| x| x . . . . . CMA JF/UF Individuos/familias Elegiveis 2. Antiga Escola Primdria Sanguinheda;
Urgente e Temporario [BNAUT[ |de respostas de alojamento de acompanhamento antes de poderem ser CLAS e N.2 de Edificios intervencionados; 3 3.Antigo Posto de Satde da Sarnadela

encaminhadas para uma solugdo habitacional definitiva), tendo em vista a sua
inclusdo social, protegdo e autonomizagao.
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Cronograma — Avaliagdo de Resultados
ntidade
Medida/Servigo/Projeto Atividade Responsével Entidades Envolvidas Publico Alvo
J| ) A O|N|D Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizacdo Observagées
Energy Poverty Desenvolvimento de uma ferramenta de identificagdo de identificagdo e CCDRC
30| Advisory Hub - 2nd Call for |mapeamento das situacdes de pobreza x| x| x X | x CMA HES Engenharia Comunidade em geral N¢ de casas monitorizadas 9
Tecnhical Assistante 2023 energética no municipio de Arganil - Projeto Piloto g
Elaboragdo e acompanhamento de candidaturas ao programa 1.2 Direito, tendo IHRU L " L
- . Individuos; familias e N.2 Beneficiarios; n.a.
3 Programa 1.2 Direito em vista a: ap x| x| CMA JF/UF Entidades Elegiveis N.2 de HabitagGes reabilitadas n.a
- Melhoria e adaptag3o das condi¢des habitacionais CLAS e © ¢ : o
1. Projeto de transporte a pedido da Comunidade Intermunicipal da Regido de
Coimbra (CIMRC) - SIT Flexi - cofinanciado pelo Municipio.
2. Encontram-se operacionalizadas 9 rotas no concelho de Arganil que servem
trinta lugares ndo integrados na rede regular de transportes, das freguesias de
Arganil, Benfeita, Celavisa, Piéddo, Pomares, Cerdeira e Moura da Serra e Cepos e
. . . . . ~ CMA . N.2 Reservas; n.a.
32| Transporte a Pedido | SIT FLEXI |Teixeira. Realizam-se duas vezes por dia (no periodo da manha ou da tarde), com x| x| x X | x JF/UF Populagdo ) .
s N . . CIM RC N.2 de Viagens realizadas. n.a.
uma periodicidade de trés vezes por semana (tergas, quintas e sextas-feiras). CLAS
Existe a faculdade de ativagdo do servigo independentemente do lugar de origem
para situagdes excecionais e devidamente comprovadas, tais como, acesso a
cuidados de satde primarios ou deslocagdo de pessoas com mobilidade reduzida
ou comprovada e notdria dificuldade de locomog&o.

EIXO Il - INCLUSAO ATIVA E EMPREGO

Descrigao do Eixo: Promogdo de estratégias de inclusdo social e de integragdo sustentada em mercado de trabalho, através do desenvolvimento de competéncias pessoais,

sociais e profissionais de pessoas desempregadas.

Micro Empresas Ne de candidaturas entradas;
Desenvolvimento Local de Base |Informagdo sobre candidaturas DLBC CMA Desempregados . ’
33 L. . . X[ x X X | x ADIBER . X N N¢ de candidaturas aprovadas; n.a
Comunitaria (DLBC) Programa de Apoio ao Investimento. Parceiros da Beira Serra Jovens a procura do 12 . N
N¢ de divulgagdes.
emprego.
Sessdes para pequenos grupos desenvolvidas por técnicos da Biblioteca - .
L . PO . Biblioteca Municipal de
- . .. |Municipal, onde os participantes estabelecem as competéncias informéticas a . N
Bibliotecas Publicas de Arganil - L . . Arganil . N2 de sessdes;
34 ) L adquirir, nomeadamente aprender a usar diversas apps, tais como o mbway e o x| x [ x X | x CMA . X Comunidade em geral L n.a.
literacia digital . . . N Biblioteca Alberto Martins de N2 de participantes
mySNS, transferir documentos do e-mail para o PC, criar conta e aceder as redes N
. R Carvalho - Coja
sociais facebook e instagram, etc.
Confegdo de produtos gastronémicos, ligados a culinaria de Vila Cova e .
35 Produtos da Santa . . . X | x X X SCM VCA CLAS Comunidade em geral N . n.a.
relacionados com pastelaria e dogaria N2 de agdes realizadas.
Projeto Piloto:
36 Familiar - Inclusao Formagdo de competéncias basicas, pessoais, sociais e profissionais, facilitadoras x| x [ x X | x IEFP NLI N2 de participantes n.a
da sua inclus&o profissional e social.
EIXO 11l - ENVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE A SOLIDAO
Descrigdo do Eixo: Promogdo de cuidados sociais e de saude de qualidade e proximidade, adequados as necessidades emergentes da comunidade.
Seniores, com idades, a
artir dos 65 anos, das IPSS’S . .
Programa de Atividade Fisica - - . IPSS’S e Misericdrdias P L N2 Entidades participantes 12
37 . Atividade Fisica para Seniores X | x X X CMA e Misericordias aderentes e L.
para Seniores JF/UF R Ne de participantes n.a.
comunidade
Comunidade Sénior .
. .. . - . . . Utentes Seniores .
38 Piscina Municipal Hidro Sénior e AquaGym (Envelhecimento Ativo) X CMA Arganilense e concelhos EMNArganil N.2 de participantes n.a
vizinhos &
. - . PR Utentes das IPPS’S N2 Ago lizadas;
39 | Bibliotecas Publicas de Arganil |A Leitura das Memdrias X X [ x CMA IPSS’S e Misericérdias en 'es ,as, X € coes n?a, \zacas n.a.
Misericérdias N.2 de Participantes.
a0 Estar onde & + preciso 1. Visitas regulares aos idosos que residem sozinhos ou isolados; < | x M < | x GCR |dosos em isolamento Ne Visitas; na
P 2. Agdo de sensibilizagdo no &mbito da Seguranga CMA ucc N2 de Sessdes. o
. . ) ) ) - ) CMA ) .
41 Seniores em Movimento XII Passeios culturais/recreativos para populagao senior. X CLASA Seniores Ne de agdes n.a
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Cronograma — Avaliagdo de Resultados
ntidade
Medida/Servigo/Projeto Atividade Responsével Entidades Envolvidas Publico Alvo
J M| )| A|S|[O|N|D Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizacdo Observagées
Procura das pessoas, sobretudo Seniores, que ainda cantam para si préprias, que
utilizam a meméria e a tradigdo oral para manter vivas praticas e saberes CMA IPSS's e
L. ancestrais. Sdo gravados esses testemunhos, fazendo com que nas suas Associagdo Musica o .
A Musica Portuguesa a Gostar . . . . . Misericordias Seniores . . -
42 . comunidades elas sejam ouvidas, reforgando-os positivamente, valorizando X X | x |x X X X X |x Portuguesa A X . N2 de Freguesias envolvidas/visitadas n.a.
dela Prépria . . I Juntas de Freguesia Comunidade
aquilo que sabem e conseguindo dessa forma preservar este patriménio Gostar Dela X
. ) L Comunidade
imaterial. Prépria
43 Més Sénior 2024 A designar. X CMA CLASA Seniores Ne de agdes n.a.
EIXO IV - EQUIPAMENTOS E RESPOSTAS SOCIAIS - REQUALIFICACAO DO EDIFICADO EXISTENTE
Descrigdo do Eixo: Requalificagdo do Edificado existente e Melhoria da qualidade dos servigos, garantindo as respostas mais adequadas as necessidades dos individuos/familias.
Criag3o de Lar Construgdo de Lar Residencial destinado a integragdo de jovens e adultos com
Residencial deficiéncia, que se encontrem impedidos ) !
a4 para pessoas temporaria ou definitivamente de residir no seu X x| x| x| x| x| x| x| x APPACDM CLAS Jovens e Adultos com N2 equipamentos criados; n.a.
Tcie i o
portadoras de meio familiar. CMA Deficiéncia N2 de utentes.
deficiéncia;
Entrada em funcionamento de novo Equipamento destinado a servir a regido
supramunicipal) no ambito dos Cuidados paliativos / ou Cuidados Continuados
Criagdo de Unidade de Cuidados {sup pal) . B ¥ Ap . / ULS Coimbra Doentes com necessidades N2 equipamentos criados;
45 o Integrados, no antigo Hospital de Beneficéncia Condessa das Canas. X X[ x| x| x| x| x| x|x SCMA R o n.a.
Paliativos ~ . L ~ de cuidados paliativos N2 de utentes.
*Observagdes: A entradada em funcionamento ird depender da aprovagao de
candidaturas/protocolos que possam vir ao encontro dos objetivos propostos.
EIXO V | Funcionamento | Monitorizacdo | Avaliagdo - Rede Social
Descrigdo do Eixo: Fortalecimento do funcionamento da Rede Social e capacitagdo de membros do CLAS.
Circulagdo/Divulgagdo de informagdo entre parceiros, incluindo a disseminagdo ) - )
. . I . X X[ x| x [ x| x| x| x|[Xx CMA CLASA Parceiros CLASA N Informagdes divulgadas n.a.
dos sites/blogues/redes sociais das Instituicdes concelhias.
- . . CLASA . .
Avaliagdo do Plano de Desenvolvimento Social [2015-2020] X | x| x| x| x|x NE CMA Comunidade em Geral N.2 Documentos produzidos 1
Projeto @GIR - IPC Ne reunides: na Sessdes Participativas: 11/04/2024, 16/05/2024 e
Elaboragdo de Diagndstico e Plano de Desenvolvimento Social X X | x| x X X X X | x NE rojeto @GIR - Parceiros CLASA N ’ . . 26/06/2024;
CLASA N2 documentos produzidos.
CIM RC Ne reuniGes; n.a
Elaboragdo da Carta Social Municipal NE P iros CLASA !
¢ P x Xpxp x| x| xpx|px|x CLASA arceiros N2 documentos produzidos. 0
- Atualizar os instrumentos de planeamento da Rede Social
- Diagnéstico Social, Plano de Desenvolvimento Social
(PDS) e Plano de Agdo.
- Mapear os recursos, regionais e locais, em estreita
articulagdo com as cartas sociais municipais, de forma a
garantir maior eficacia das respostas e melhor coordenagdo
das intervengdes ao nivel dos concelhos e das freguesias.
46 Sistema da Informagéo e da Georeferenciagdo Social dos Territérios e Execugdo do
Gestdo da Rede Social Implementagéo do Projeto Radar Social X X | x| x| x [ x| x| x| x CMA CLASA Parceiros CLASA Plano de agdo do Radar Social n.a Plano de Agﬁo? ¢
Implementar um sistema integrado de georreferenciagdo
social de &mbito municipal que identifique, pessoas, familias
e grupos, em situagdo de vulnerabilidade social e/ou em
risco de pobreza e exclusdo social.
Promover e georreferenciar recursos, respostas e solug@es,
a nivel local/regional, promovendo a participagdo e
sustentabilidade das comunidades.
Reunides do Grupo de Trabalho : Sustentabilidade/Viabilidade das Institugdes do ; L, -
) I . X X CMA IPSS’s e Misericérdias; ISS.1.P R Ne de reunides 2
Terceiro Setor [Diagndstico e propostas] Parceiros CLASA
Saude;
IEFP;
Reunides do Grupo de Trabalho : Migragao X CMA ISS.I.P.; Parceiros CLASA N2 de reunides 2
AEA;

IPSS’s e Misericordias
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