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Piódão vence prémio 
ibérico de arquitetura

Feira das Freguesias: “um 
evento 100% Arganil”

7,5 MILHÕES PARA 
REQUALIFICAR ESCOLA 
SECUNDÁRIA DE 
ARGANIL E EB 2,3 CÔJA
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Nesta edição estival do boletim municipal celebramos, com profundo sentimento de orgulho 
e gratidão, os significativos avanços alcançados no nosso concelho, concretizando juntos in-
úmeras melhorias para o bem-estar e desenvolvimento de Arganil.

No campo dos investimentos, garantimos quase 12 milhões de euros de financiamento do 
PRR para a concretização de um conjunto de obras de absolutamente determinantes para 
o território. Falo da requalificação e modernização da Escola Secundária de Arganil e da EB 
2,3 de Côja e da construção do novo Serviço de Urgência Básica e Centro de Saúde de Arganil. 
Estes investimentos são um marco importante na melhoria das nossas infraestruturas edu-
cacionais e de saúde, refletindo o nosso compromisso com a qualidade de vida e o bem-estar 
de todos os arganilenses.

Ainda no âmbito das celebrações, damos destaque a dois prémios conquistados pelo projeto 
de requalificação da praça e do posto de turismo do Piódão. Um deles nacional, outro ibérico, 
que premeia de forma distinta a melhor arquitetura concretizada em Portugal e Espanha. A 
consagrada arquitetura do Piódão proporcionou também uma envolvente conversa a várias 
vozes e uma festa vivida em plena praça da aldeia, alusivas aos prémios Mies van der Rohe 
2024, nos quais o projeto foi finalista. O Piódão é uma das grandes marcas do nosso concelho, 
que atrai inúmeros visitantes ao nosso território, e este evento foi mais uma das muitas for-
mas de colocar em evidência esta nossa Aldeia Histórica.

Revistamos mais uma edição de grande sucesso da Feira das Freguesias. Um evento inteira-
mente arganilense que celebra a nossa identidade e que se destaca pela sua diversidade e 
pela riqueza das tradições das nossas freguesias. A participação entusiástica e empenhada de 
todas as freguesias e coletividades foi crucial para o êxito desta 17.ª edição, demonstrando o 
forte laço que une todos os arganilenses e evidenciando o espírito comunitário que tanto nos 
orgulha.

Na área da educação, assinalamos 25 anos de Arganilíadas. Um marco extraordinário que evi-
dencia o importante papel que tem tido na promoção da atividade física e do desporto entre 
os nossos alunos mais jovens. Ao lado do Agrupamento de Escolas, continuamos empenhados 
em desenvolver esta iniciativa, que reforça os valores de saúde e camaradagem entre as nos-
sas crianças e jovens, preparando-os para um futuro saudável e ativo.

No turismo, colocamos em destaque o início da época balnear na rede de praias fluviais e 
zonas balneares do concelho, que este ano conta com um novo espaço, a zona balnear da 
Peneda da Talhada. 

E é em clima de verão que convido todos os arganilenses, veraneantes e conterrâneos a ex-
plorar os recantos naturais do concelho, que se tornam ainda mais tentadores e apetecíveis 
nesta altura do ano. Não deixem de aproveitar os diversos eventos à medida das quentes e 
longas noites de Arganil, como as Marchas Populares, o Folk in Arganil ou as Noites de Verão.

- Luís Paulo Costa -

O Presidente
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As crianças e jovens do concelho, como 
agentes de mudança e fonte de talento 
e inovação, estão no centro das nossas 
prioridades, e o desenvolvimento destas 
infraestruturas são o caminho para 
criarmos ambientes escolares mais 
modernos e seguros.

No dia 21 de Junho, foram assinados 
pelo presidente da Câmara Munici-
pal de Arganil, Luís Paulo Costa, os 
contratos de financiamento para a 
requalificação da Escola Secundária 
de Arganil e da Escola Básica Profes-
sor Mendes Ferrão, em Côja.

O investimento total nos dois esta-
belecimentos de ensino é superior 
a 8 milhões de euros, dos quais 7,5 
milhões de euros provêm do Plano de 
Recuperação e Resiliência (PRR), mais 
concretamente da União Europeia 
– NextGenerationEU. Para a Escola 
Secundária de Arganil (ESA) estão 
destinados 4 milhões e 494 mil euros, 
enquanto 3 milhões e 47 mil euros 
serão aplicados na reabilitação da EB 
2,3 de Côja.

“Está dado o passo que faltava para 
avançarmos com duas intervenções 
tão necessárias e aguardadas por toda 

a comunidade escolar e por todos os 
arganilenses”, enalteceu Luís Paulo 
Costa, congratulando-se pelo desfecho 
positivo que teve o processo des-
encadeado pelo Município de Arganil 
com a Escola Secundária. “Assumimos 
de forma determinante e prioritária 
o compromisso com esta obra quando 
avançámos com a contratualização 
do projeto de execução mesmo antes 
de o financiamento estar garantido 
pelo Governo”.

Com início previsto até ao final do 
ano, as intervenções visam melhorar 
as condições de conforto, segurança 
e acessibilidades das escolas. Vão 
permitir responder às necessidades 
da comunidade escolar e valorizar o 
sistema de ensino do concelho, Vão 
permitir responder às necessidades 
da comunidade escolar e valorizar 
o sistema de ensino do concelho, 
adaptando-o à realidade climática 

atual e preparando-o para a transição 
digital.

A Escola Secundária, construída no 
início da década de 80, apresenta 
problemas que advêm do processo 
natural de degradação e desatual-
ização. Serão intervencionados os 
dois edifícios de salas de aulas, o 
bloco destinado a funções de gestão e 
direção, o pavilhão polidesportivo, a 
portaria e todo o recinto escolar. Será, 
ainda, construído um novo edifício 
direcionado para a vertente prática 
do ensino profissional.

Na EB 2,3 de Côja, as intervenções 
previstas têm em vista colmatar as 
necessidades de modernização do 
espaço escolar, revertendo as debi-
lidades físicas existentes. “Uma das 
grandes mais-valias desta interven-
ção é a construção de uma sala de 
atividades desportivas e a instala-

ção de uma cobertura no polides-
portivo descoberto, resolvendo um 
dos grandes constrangimentos com 
que alunos e professores de educação 
física se deparam”, destaca o presi-
dente da Câmara.

Estas intervenções refletem o com-
promisso do Município de Arganil 
com os alunos e a comunidade 
escolar do território, reafirmando a 
educação como um pilar estratégico 
fundamental.

A assinatura dos contratos para a re-
abilitação das escolas decorreu no au-
ditório da CCDR Centro, em Coimbra, 
com a presença do Ministro Adjunto e 
da Coesão Territorial, Manuel Castro 
Almeida.

7,5 MILHÕES PARA REQUALIFICAR ESCOLA 
SECUNDÁRIA DE ARGANIL E EB 2.3 DE CÔJA

O presidente da CM Arganil assinou os contratos de financiamento na presença do Ministro Adjunto e da Coesão 
Territorial, Manuel Castro Almeida, e da presidente da CCDR Centro, Isabel Damasceno

Escola Secundária de Arganil Escola Básica Professor Mendes Ferrão, em Côja
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FINANCIAMENTO DE 4 M€ PARA O NOVO SERVIÇO DE 
URGÊNCIA BÁSICO E CENTRO DE SAÚDE DE ARGANIL

O presidente da Câmara Municipal 
de Arganil, Luís Paulo Costa, assinou 
os contratos de financiamento para a 
construção do novo Centro de Saúde e 
Serviço de Urgência Básico de Arganil 
e para a remodelação da Unidade de 
Saúde de Pomares.

As duas intervenções, cuja concret-
ização carece ainda da análise técnica 
das respetivas candidaturas ao Plano 
de Recuperação e Resiliência (PRR), 
apresentam um valor global de in-
vestimento de aproximadamente 4,4 
milhões de euros. O valor da com-
participação é de 4,075 milhões de 
euros, proveniente da União Euro-
peia – NextGenerationEU, sendo que 
4 milhões de euros se destinam ao 
Centro de Saúde e SUB de Arganil e o 
restante montante, 75 mil euros, visa 
a requalificação da Unidade de Saúde 
de Pomares.

O futuro Centro de Saúde e Serviço de 

Urgência vai ser construído de raiz, à 
entrada de Arganil, junto à Capela de 
São Pedro, em terreno adquirido pelo 
Município de Arganil, onde outrora 
funcionou uma fábrica de resina. 
Prevê-se que a obra esteja concluída 
em maio de 2026.

A população abrangida pelo Centro 
de Saúde de Arganil, de acordo com 
a informação disponibilizada pela 
Administração Regional de Saúde do 
Centro, é de 12.191 utentes. Quanto ao 
SUB de Arganil, que integra a Rede 
Nacional de Emergência e Urgência, 
tem uma ampla abrangência ter-
ritorial, servindo maioritariamente 
os concelhos de Arganil, Oliveira do 
Hospital, Tábua, Góis e parte dos 
concelhos de Pampilhosa da Serra 
e Penacova, devido à proximidade 
geográfica.

A nova infraestrutura representa um 
forte investimento na qualificação 

e modernização das instalações e 
equipamentos dos cuidados de saúde 
primários e serviços de urgência, 
dotando-os de melhores condições de 
acessibilidade, segurança e conforto.

O presidente da Câmara Municipal de 
Arganil, Luís Paulo Costa, sublinhou 
a importância da nova unidade de 
saúde para a comunidade arganilense 
e população dos concelhos vizinhos, 
congratulando-se com a garantia do 
financiamento para a sua concretiza-
ção.

“O novo equipamento vai permitir 
fortalecer significativamente a res-
posta em termos cuidados de saúde 
de proximidade”, refere Luís Paulo 
Costa. 

A nova unidade de saúde vai dis-
ponibilizar o equipamento adequado 
e ajustado às equipas multidisciplin-
ares que ali prestam serviço, inclu-

indo equipamento básico, clínico 
e administrativo, assim como mo-
biliário e material informático e de 
comunicação.

A intervenção na Unidade de Saúde 
de Pomares compreende a realização 
das obras de remodelação do edifício, 
tendo em vista a prestação de cui-
dados de saúde adequados à popu-
lação da freguesia. Da concretização 
da obra resultará um espaço mais 
acessível, seguro e confortável, ener-
geticamente mais eficiente e que se 
encontrará preparado para cumprir 
eventuais planos de contingência.

Em causa estão duas intervenções de 
grande significado e investimento que 
surgem na sequência da aceitação de 
novas competências na área da saúde 
pelo município.

Estaremos a proporcionar 
melhores condições de atendimento 
aos nossos cidadãos, às famílias 
arganilenses, e a proporcionar 
melhores condições de trabalho 
aos profissionais de saúde, com 
instalações mais qualificadas e 
mais bem equipadas.
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A aldeia do Piódão foi reconhecida 
com o Prémio Cinco Estrelas Regiões 
2024, na categoria Aldeias e Vilas. O 

galardão foi recebido pelo vereador 
da Câmara Municipal, Luís Almeida, e 
pelo presidente da Junta de Freguesia, 

Turismo
PIÓDÃO BRILHA NOS PRÉMIOS 5 ESTRELAS REGIÕES

José Lopes, durante a cerimónia de 
entrega de prémios, que decorreu na 
Praia Fluvial do Parque Ecológico do 
Gameiro, em Mora, no Alentejo.

Este reconhecimento, conquistado 
pelo sexto ano (2018-2022 e 2024), reaf-
irma o Piódão como um dos destinos 
mais excecionais e pitorescos do país.
Com as suas casas de xisto perfeita-
mente preservadas e um encanto 
que transporta os visitantes para 
outros tempos, a aldeia do Piódão é o 
cartão de visita mais emblemático do 
concelho de Arganil, destacando-se 
como uma joia autêntica no coração 
de Portugal.

O Piódão tem vindo a consolidar o 
seu estatuto de ícone regional, não só 
pelas inúmeras distinções que tem 

recebido, mas também pelo crescente 
número de visitantes que recebe 
anualmente.

O Prémio Cinco Estrelas Regiões é um 
reconhecimento que avalia a quali-
dade e satisfação dos utilizadores com 
produtos, serviços e marcas de origem 
portuguesa. Nesta edição de 2024, 
após avaliação por 454.000 consumi-
dores, apenas 128 marcas se desta-
caram em todo o país, 13 dos quais no 
distrito de Coimbra.

PIÓDÃO VENCE PRÉMIOS DE ARQUITETURA NACIONAL E IBÉRICO 

A arquitetura do Piódão continua 
a conquistar elogios e distinções. O 
projeto de requalificação da praça e 
do posto do turismo da aldeia venceu, 

recentemente, o prémio ibérico FAD, na 
categoria Cidade e Paisagem, e o prémio 
nacional FORMA, na categoria Espaço 
Público. 

“Ficamos muito orgulhosos 
e satisfeitos com estas novas 
distinções, uma delas interna-
cional, que coloca o Piódão no 
mapa da arquitetura contem-
porânea”, enalteceu o presidente 
da Câmara Municipal de Arganil, 
Luís Paulo Costa. “Estamos a 
falar do principal prémio de 
arquitetura ibérica, o que atesta 
a qualidade e a relevância da 
nossa obra, não só pelo impacto 
muito positivo que tem na vida 
das pessoas, mas também pelo 
seu contributo como boa prática 
arquitetónica”.

O júri dos prémios FAD destaca 
a forma como a complexidade 
formal do largo foi resolvida 
com a introdução de um espaço 
circular de xisto e ardósia sem 
inclinações nem passeios, que 
funciona como “ponto de encon-
tro” dos habitantes da aldeia.

Pode ler-se na avaliação do 
júri que se trata de um pro-
jeto de qualidade que alcança o 
equilíbrio entre o património, 
o consentimento da população 
local e o turismo. “A intervenção 

discreta não faz distinção entre 
o novo e o antigo nesta praça 
– anteriormente ocupada por 
automóveis – que serve como 
entrada principal na aldeia”.

Estes galardões comprovam a 
excelência do trabalho concret-
izado na Aldeia Histórica do con-
celho de Arganil. Relembre-se 
que o projeto dos arquitetos João 
Branco e Paula Del Rio (Branco 
Del Rio Arquitectos), encomen-
dado pelo Município de Arganil, 
foi finalista dos Prémios Mies 
van der Rohe 2024, o principal 
galardão de arquitetura contem-
porânea da União Europeia.

As intervenções concretizadas na 
Aldeia História do Piódão foram 
inauguradas em novembro de 
2022 e envolveram um investi-
mento do Município de Arganil 
na ordem dos 930 mil euros, fi-
nanciado em 400 mil euros pelo 
Turismo de Portugal, no âmbito 
do Programa Valorizar.

Luís Almeida, vereador CM Arganil, e José Conceição Lopes, presidente JF Piódão
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Depois do reconhecimento inter-
nacional, a arquitetura do Piódão 
celebrou-se em casa.

A renovada praça da Aldeia Histórica 
do concelho de Arganil revelou-se a 
sala de visitas ideal para uma envol-
vente conversa a várias vozes sobre o 
projeto finalista do Prémio Mies van 
der Rohe, na categoria Emergente.

Especialistas da área da arquitetura 
e envolvidos no projeto de requalifi-
cação da praça e do posto de turismo 
debateram as motivações, a im-
portância e o processo da intervenção, 
bem como as principais mais-valias 
da obra para a comunidade e para a 
promoção do território.

“Estamos muito orgulhosos com o 
resultado que aqui foi possível obter”, 
reconheceu o presidente da Câmara, 
Luís Paulo Costa, na abertura do even-
to que deu a conhecer de uma forma 
mais completa a obra concretizada.
O trabalho dos arquitetos Paula del 
Rio e João Branco (ateliê Branco del 
Rio), encomendado pelo Município 

de Arganil, foi o único candidato 
português a chegar à derradeira fase 
do principal galardão de arquitetura 
da União Europeia. Passou por lista 
inicial de 362 trabalhos até chegar ao 
restrito elenco dos sete finalistas.

“Estamos aqui porque na Europa 
alguém achou que isto é diferente”, 
realçou Paula del Rio. “Ficámos muito 
surpreendidos [com a nomeação], 
porque é uma intervenção muito hu-
milde, muito silenciosa, em que uma 
pessoa chega e parecer que não se fez 
nada”.

Para a arquiteta, celebrar o reconhe-
cimento internacional é importante, 
sobretudo quando se trata de uma 
intervenção que “muda a vida das 
pessoas”, mantendo “as suas raízes e 
dando continuidade ao que existe e 
funciona”.

“Excelente aplicação de fundos 
públicos”

As intervenções concretizadas na 
Aldeia História do Piódão foram 

inauguradas em novembro de 2022 
e envolveram um investimento do 
Município de Arganil na ordem dos 
930 mil euros, financiado em 400 mil 
euros pelo Turismo de Portugal, no 
âmbito do Programa Valorizar.

Em representação do Turismo de 
Portugal, José Luís Marques, Diretor 
da Escola de Hotelaria e Turismo de 
Coimbra, enalteceu a obra concretiza-
da, considerando que “a intervenção 
financeira realizada no Piódão traduz 
uma excelente aplicação de fundos 
públicos”.

Participaram ainda no debate o ar-
quiteto Nuno Grande, o presidente e a 
coordenadora da Associação das Alde-
ias Históricas de Portugal, Carlos As-
censão e Dalila Dias, respetivamente, 
e José Reis, professor da Universidade 
de Coimbra.

O evento encerrou com um convite à 
celebração da arquitetura e vivência 
daquele espaço público com música 
e dança animadas, num entardecer 
prolongado até ao pôr-do-sol.

CELEBRAÇÃO DA ARQUITETURA DO PIÓDÃO APÓS RECONHECIMENTO 
INTERNACIONAL

A intervenção está 
alinhada com aquilo que 
é a nova tendência do 
novo Bauhaus europeu, 
que considera, quase 
sempre, que menos é 
mais e que intervenções 
pequenas podem de facto 
ter um impacto muito 
positivo.

Praça exclusivamente pedonal

Luís Paulo Costa destacou a im-
portância do evento como uma 
oportunidade para “disseminar 
a boa prática de arquitetura que 
aqui conseguimos e de discutir 
as filosofias subjacentes a esta 
intervenção, que teve como grande 
mote retirar os carros do largo e 
deixar este espaço disponível para 
as pessoas”.

As soluções construtivas utiliza-
das tanto no edifício do posto de 
turismo como na praça mantivera 
a cultura material e de construção, 
transmitindo uma certa sensação 
de que nada foi feito, de que sem-
pre foi como está.

“Há três anos, não era possível 
estar aqui sentado, porque tudo 
isto era um grande parque de esta-
cionamento”, referiu João Branco, 
explicando que a deterioração do 
pavimento se devia à presença dos 
carros ao longo dos anos. A plan-
tação de cerejas em torno da praça 
foi a solução encontrada para que 
“os carros deixassem de entrar” e 
se criasse “distância relativamente 
à estrada de acesso à aldeia, cuja 
presença era muito forte”.

Quanto ao posto de turismo, o 
projetista explicou que o desafio foi 
transformar o edifício dividido em 
dois, sem ideia de conjunto, num 
espaço livre para poder ser apro-
priado e devidamente aproveitado. 
No exterior, “tornámos o telheiro 
mais simples, mantendo os mate-
riais e o tipo de construção tradi-
cionais”, explicou.
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O programa de caminhadas VisitAr-
ganil juntou um grupo de 40 pessoas, 
para percorrer um dos troços da GR 
21.1 – Grande Rota das Aldeias de 
Xisto. Além de desfrutarem do in-
crível percurso que atravessa a pitor-
esca aldeia serrana de Água D’Alte, os 
caminhantes tiveram a oportunidade 
de observar o céu e os seus fenóme-
nos, contando com a orientação do 
astrofotógrafo Miguel Marques. 

Dado o nevoeiro que a partir de certa 
altura se adensou, não foi possível 
fazer-se a observação do céu no Posto 
de Vigia, como previsto. Foi já após o 
regresso que, junto ao Posto de Turis-

mo, foi possível observar-se a lua, em 
grande pormenor, entre outras curio-
sidades estelares sobre as quais Miguel 
Marques falou apaixonadamente.

Esta caminhada encerra mais uma 
edição do programa VisitArganil a 
Caminhar, iniciado em 2023. Ao longo 
deste período, diversos percursos pe-
destres do concelho de Arganil foram 
apresentados, com o intuito de serem 
explorados durante todo o ano, per-
mitindo aos participantes apreciar as 
potencialidades naturais únicas deste 
concelho.

O concelho de Arganil dispõe agora 
de uma nova zona balnear. A Peneda 
da Talhada, localizada na margem 
esquerda do rio Alva, em Secarias, foi 
inaugurada pelo presidente da Câ-
mara Municipal de Arganil, Luís Paulo 
Costa, no dia 15 de junho.

Este novo espaço resulta de um inves-
timento do Município de Arganil de 
aproximadamente 130 mil euros. A in-
tervenção de requalificação permitiu 
renovar os dois edifícios ali existentes, 
inativos há cerca de 20 anos, que 
abrigam agora o bar de apoio “Peneda 
Bar”, balneários e sanitários.

“É uma zona balnear que vem servir 
todos os arganilenses, mas também 
todos aqueles que nos visitam”, referiu 
Luís Paulo Costa durante a sessão de 

CAMINHADA ENTRE MONTE REDONDO E PORTO CASTANHEIRO 
COM OBSERVAÇÃO DO CÉU

ZONA BALNEAR DA PENEDA DA TALHADA JÁ FOI INAUGURADA

relançamento do espaço, destacando 
a proximidade da zona balnear à vila 
de Arganil (3km) e a “forte ligação 
sentimental” que as gentes de Arganil 
mantêm com a Peneda da Talhada.

A obra permitiu a regeneração, valo-
rização e proteção da área envolvente, 
resultando numa zona balnear de 
reconhecido interesse patrimonial e 
de grande potencial turístico.

“Além de estar muito próximo da 
vila, tem características excelen-
tes, com uma zona verde envol-
vente extraordinária”, evidenciou o 
presidente da Câmara, certo de que “o 
equipamento vai promover aquilo que 
é já o grande potencial turístico do 
concelho”.

No descerramento da placa inaugural, 
juntaram-se ao presidente da Câmara 
o presidente da Junta de Freguesia de 
Secarias, António Souto, e o presiden-
te da Assembleia Municipal, António 
Cardoso.

Para António Souto, foi “a concret-
ização de um sonho para a Junta 
de Freguesia, para os secarienses e 
arganilenses”. Manifestando “grande 
satisfação e alegria” pela concretiza-
ção da obra, o presidente da junta 
reconheceu que os alertas feitos ao 
município ao longo dos anos foram 
acolhidos “sempre com boa vontade”.

Admitindo que o relançamento da 
Peneda da Talhada foi “um processo 
sofrido”, Luís Paulo Costa eviden-
ciou as “características intrínsecas 

de dinamização conjunta”. Além da 
“componente fluvial, do rio, a vertente 
de serviço é essencial para a economia 
local, promovendo a riqueza do con-
celho e a criação de emprego”.

A Peneda da Talhada é uma das 
11 águas balneares do concelho de 
Arganil. Destas, quatro são praias de 
banhos, vigiadas por nadadores-sal-
vadores: Cascalheira (Secarias), Côja, 
Pomares e Benfeita. As restantes pra-
ias próprias para banhos (não vigia-
das), além da Peneda da Talhada, são: 
Piódão, Foz d’ Égua, Agroal, Moinho de 
Alva, Urtigal e Folques.

O presidente CM Arganil, Luís Paulo Costa (à direita), descerrou a placa inaugurativa com o presidente da As-
sembleia Municipal, António Cardoso (à esq.), e o presidente JF, António Souto
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FEIRA DAS FREGUESIAS: “UM EVENTO 100% ARGANIL”

Foram quatro dias de muita festa 
e boa disposição em Arganil, com a 
realização de mais uma edição da 
Feira das Freguesias – Mostra Gas-
tronómica. Aproveitando o fim-de-
semana alargado pelo feriado de 10 
de junho, sentámo-nos à mesa dos 
sabores e iguarias locais, num espaço 
de convívio que juntou à distinta gas-
tronomia concelhia uma programa-
ção cultural que se compôs não só de 
folclore e música tradicional popular, 
como também de performances mais 
contemporâneas.

Inaugurada no dia 7 de junho na pre-
sença do executivo camarário, foi com 
a convicção de quem sabe exatamente 

o que este certame representa para 
Arganil e para as suas gentes que Luis 
Paulo Costa, presidente da Câmara, 
afirmou: “este é um evento 100% 
Arganil, que marca aquilo que são 
as caraterísticas endógenas do nosso 
território”, deixando bem claro o seu 
desejo de a ver “viva e participada”. 
Terminou o seu discurso inaugural 
agradecendo e reconhecendo o esforço 
de cada uma das coletividades ou in-
stituições representadas em cada uma 
das juntas e uniões de freguesias, que 
mantêm vivo o receituário local, ao 
aplicarem aqueles segredos culinários 
seculares que nos transportam, numa 
viagem gastronómica sem igual, pelos 
sabores de antigamente. A tradição 

manda que se faça uma volta por 
todas as tasquinhas e em cada uma 
delas se prove as respetivas iguarias, e 
foi exatamente isso que aconteceu, ao 
som castiço do Grupo de Concertinas 
Sons e Suadelas, que acompanhou a 
comitiva.

Com o intuito de promover e preser-
var um dos ícones culinários mais 
típicos e antigos do concelho, a 
Confraria Gastronómica do Bucho 
de Arganil levou a efeito na sua sede 
um encontro de produtores de Bucho, 
num importante e interessante 
contributo e abordagem. Luís Paulo 
Costa representou a Câmara Mu-
nicipal e, orgulhoso, regozijou-se pela 

oportunidade de realizar esta inicia-
tiva, integrada na programação deste 
evento tão simbólico da gastronomia 
concelhia. “São oito os produtores de 
Bucho que neste momento represen-
tam o concelho de Arganil” referiu a 
Mordomo-Mor da Confraria do Bucho, 
Fernanda Maria, enquanto apresenta-
va cada uma das oito variedades deste 
petisco, dispostas na mesa diante de 
si.

Luis Paulo Costa elogiou o percurso 
e trabalho da Confraria ao longo 
dos seus já 18 anos, destacando a sua 
importância e propósito, desde logo 
porque, como fez questão de referir, 
“não é apenas de promoção, mas tam-

O presidente CM Arganil, Luís Paulo Costa, e o presidente da CIM-RC, Emílio Torrão (ao centro), inauguraram o certame
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bém de estruturação”. “Podemos ter 
os melhores produtos no território, 
mas se eles não chegam ao mercado, 
se não tiverem valor económico, pode 
dar-nos satisfação moral, mas não 
é suficiente para pôr a economia a 
funcionar”, referiu ainda.

Já em palco, foram 23 os grupos 
culturais que animaram diariamente 
a Feira. Entre Filarmónicas, Tunas, 
Ranchos Folclóricos, Grupos Etnográ-
fico e outros, de música popular, 
ou de dança mais contemporânea, 
aquilo que mais se evidenciou foi o 
talento concelhio e a “teimosia” de 
quem mantém fortes as raízes de um 
concelho rico em história, em cultura 
e costumes.

Concurso Gastronómico exalta a 
qualidade das iguarias endógenas

Cumprindo umas das tradições as-
sociadas à Feira das Freguesias o 

Concurso Gastronómico premiou, 
na categoria de prato principal, a 
Chanfana da freguesia do Sarzedo, 
confeccionada pela Comissão de Fes-
tas. Foi ainda galardoada a tradicional 
Tigelada da Freguesia de Secarias, 
confeccionada pela Fábrica da Igreja 
Paroquial de Secarias e, na categoria 
de melhor decoração, venceu a Freg-
uesia de Pomares, representada pelo 
Grupo de Danças e Cantares de Soito 
da Ruiva, com uma típica e muito 
elogiada ornamentação.

O galardão entregue a cada um dos 
vencedores foi, à semelhança daquele 
que é entregue aos grupos que passam 
pelo palco de animação desta Feira, 
elaborado pelos utentes da Associa-
ção Portuguesa de Pais e Amigos do 
Cidadão Deficiente Mental – unidade 
funcional de Arganil e, embora figu-
rativo, carrega consigo o simbolismo 
de um primeiro prémio, merecendo 
com certeza um orgulhoso lugar de 

destaque na sede das respetivas enti-
dades vencedoras.
Elegeu as melhores iguarias a con-
curso, após rigorosa prova, um júri 
composto por um elemento da 
Confraria Gastronómica do Bucho de 
Arganil, um elemento do Instituto de 
Emprego e Formação Profissional de 
Arganil, um elemento representante 
da Casa da Comarca de Arganil e um 
elemento do Turismo do Centro de 
Portugal.

Os resultados foram anunciados 
por Luís Paulo Costa, que sublinhou 
a importância deste concurso, na 
medida em que “é uma forma das 
coletividades mostrarem o trabalho 
que fazem durante todo o ano, a todo 
o concelho”, servindo também para 
“estimular as coletividades ou institu-
ições participantes a aprimorarem as 
suas iguarias”.

Também houve festa no Mer-
cado!

Dadas as caraterísticas do espaço de 
realização deste evento, que se faz 
ladear do tão caraterístico Mercado 
Municipal, era óbvio, à semelhança 
daquilo que se tem vindo a fazer desde 
2022, que a festa se estendesse até lá 
e… até altas horas da madrugada.

Com uma decoração popular e música 
à medida, este espaço contou com 
uma programação complementar e 
deu continuidade, na sexta, sábado e 
domingo, à festa que iniciava diari-
amente à mesa dos sabores típicos 
e, albergou aqueles que imbuídos do 
convívio, não tensionavam regressar 
a casa tão cedo, aproveitando cada 
momento.

É por tudo isto justo quando se 
diz, da Feira das Freguesias: “Não 
há festa como esta!”

II Encontro de Produtores de Bucho “O Bucho enquanto símbolo identitário da Gastronomia do Concelho de 
Arganil” - Confraria do Bucho de Arganil

Divulgação e entrega dos prémios aos vencedores do “Concurso Gastronómico Feira das Freguesias 2024”

Iguarias locais servidas na XVII Feira das Freguesias - Mostra Gastronómica do Concelho de Arganil Apresentação de Bucho de Arganil
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O presidente da Câmara Municipal 
de Arganil, Luís Paulo Costa, hasteou, 
no dia 17 de junho, a Bandeira Azul 
e demais acreditações que fazem da 
Cascalheira uma referência no con-
celho e na região.

“Continuaremos a trabalhar todos 
os dias para que estes espaços sejam 
merecedores não apenas de recon-
hecimento, mas principalmente da 
visita de todos aqueles que procuram 
a nosso território para tirar partido 
do que a nossa natureza tem para 
oferecer”, reconheceu o presidente da 
Câmara.

Mantendo o que vem sendo tradição, 
a sessão foi realizada conjuntamente 
com o Município de Tábua, sendo 
também hasteadas as bandeiras na 
Praia Fluvial da Ronqueira, localizada 
na outra margem do rio Alva, fregue-
sia de Mouronho. 

Luís Paulo Costa reconheceu a im-
portância da colaboração e da união 
de esforços que tem permitido a mel-
horia contínua e a promoção de um 
espaço comum aos dois municípios, 
unido pelo rio Alva. 

A época balnear na Praia Fluvial da 
Cascalheira teve inicio a 17 de junho e 
prolonga-se até 8 de setembro.

Galardões hasteados em 2024: 
- Bandeira Azul pelo 8.º ano consecu-
tivo 
- Praia com qualidade de ouro pelo 
9.º ano 
- Praia acessível, Praia para todos 
pelo 8.º ano consecutivo 
- Bandeira ColorADD pelo 3.º ano 
consecutivo

O hastear das bandeiras marca o 
ponto de partida para um verão de 
praia em segurança, limpa e inclu-
siva.

Ambiente e Floresta
HASTEAR DAS BANDEIRAS NA PRAIA 
FLUVIAL DA CASCALHEIRA

COMBATE A PLANTAS INVASORAS NO 
RIO ALVA

Durante o mês de junho, decor-
rem no rio Alva ações de combate à 
ludevígia-de-flores-grandes (Lud-
wigia grandiflora), com o objetivo 
de minimizar a sua capacidade 
invasora e os impactos negati-
vos na biodiversidade. As ações 
de controlo desta espécie exótica 
aquática desenvolveram-se entre 
a zona balnear Moinho de Alva e a 
praia fluvial de Côja. Já as ações de 
prospeção, incidiram sobre toda a 
extensão fluvial do concelho, du-
rante o mês de junho.  
 
O presidente da Câmara Municipal 
de Arganil, Luís Paulo Costa, sub-
linha a importância da contenção 
da população invasora e defende 
um sistema de prevenção e alerta 
precoces, bem como de resposta rá-
pida, “especialmente em zonas com 
acesso regular de pessoas, como 
acontece nas zonas balneares de 
Côja, onde a presença desta planta 

invasora é muito significativa”.  
 
Os trabalhos em curso visam a 
limpeza das margens e do leito do 
rio Alva, através de ações de moni-
torização e avaliação da presença 
ludevígia-deflores-grandes; controlo 
desta planta invasora; gestão da 
vegetação espontânea e recolha 
dos ‘rebentos’ desta espécie. A 
iniciativa é promovida pela CIM 
Região de Coimbra, no âmbito do 
projeto de “Proteção e Conservação 
da Natureza e da Biodiversidade — 
Projetos de erradicação e controlo 
de espécies invasoras prioritárias”, 
financiado pelo Fundo Ambiental. O 
valor previsto para as intervenções 
no rio Alva supera os 13 mil euros e 
abrange uma área de 444 hectares. 
O montante global destinado ao 
território da CIM-RC é de 88 mil 
euros, financiado em aproximada-
mente 75 mil euros.

Os «Livros ao Sol» estão de regresso 
às praias fluviais e zonas balneares do 
concelho de Arganil. O relançamento 
da iniciativa coincidiu com a sessão 
do hastear das bandeiras e início 
da época balnear na praia fluvial da 
Cascalheira, em Secarias, no dia 17 de 
junho. Os livros e a leitura marcam 
ainda presença nas praias fluviais de 
Côja, de Pomares, e de Benfeita e nas 
zonas de lazer de Folques e Valeiro do 
Barco - Sarzedo. Durante todo a época 
balnear os veraneantes terão ao seu 
dispor um conjunto variado de livros, 
em diversas línguas, destinados a 

leitores de todas as idades, dos quais 
poderão usufruir livremente, sem 
qualquer tipo de compromisso. O 
desafio é retirar um livro e desfrutar 
da sua leitura. Quem quiser partilhar 
e seduzir outros leitores para o prazer 
de ler, ou simplesmente dar a sua 
opinião sobre a iniciativa, pode fazê-
lo no livro de honra disponível nos 
pontos de leitura! Leia, porque ler é 
um prazer!

«LIVROS AO SOL» NAS PRAIAS FLUVIAIS E ZONAS DE LAZER DO CONCELHO

Presidente JF Secarias, António Souto, Presidente CM Arganil, Luís Paulo Costa, Presidente AM, António Cardoso 
(da esquerda para a direita)
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SESSÕES DE SENSIBILIZAÇÃO ASSINALARAM O DIA MUNDIAL DO AMBIENTE

PROSSEGUEM PROJETOS DE CONDOMÍNIOS DE ALDEIA EM ALQUEVE, CARATÃO E 
FOZ D’ÉGUA

No âmbito das comemorações do Dia 
Mundial do Ambiente, que se as-
sinalou no dia 5 de junho, realizaram-
se duas sessões de sensibilização 
dirigidas aos alunos do 6º ano do 
Ensino Básico, pelos Vigilantes dos 
Rios e acompanhada pelo Vereador 
da Educação e do Ambiente, Luis 
Almeida. Em causa estava sensibilizar 
alunos e professores relativamente às 
consequências das alterações climáti-
cas e alertar as futuras gerações para a 
importância das boas práticas ambi-
entais, salientando a simbiose entre o 
ser humano e natureza.

As ações decorreram nas Bibliotecas 
de Arganil e Côja, no que respeita à 
componente teórica, e junto às ribei-
ras dos Parques Verdes do Sub-Paço e 
Prado, na sua componente prática.
Esta atividade surge no âmbito do 
Projeto “Reabilitação Fluvial dos Ecos-

sistemas Ribeirinhos do Rio Ceira“, 
financiado pelo programa EEA Grants 
“PDP-3 – Gestão da Bacia Hidrográ-
fica do Rio Ceira face às Alterações 
Climáticas”, que tem como promotor a 
Agência Portuguesa do Ambiente, em 
parceria com a Faculdade de Engen-
haria do Porto (FEUP) e os Municípios 
de Arganil, Góis, Lousã e Pampilhosa 
da Serra e a Direção Norueguesa para 
a Proteção Civil (DSB – Nowergian 
Directorate for Civil Protection).

Ainda na temática da sustentabilidade 
e boas práticas ambientais, incluída 
na programação do Dia Mundial da 
Criança realizada em Côja, decorreu 
no dia 1 de junho mais uma atividade 
de perícia e manipulação em bicicleta, 
ao abrigo do projeto “Crescer a Peda-
lar”. Esta atividade contou com o 
importante apoio da associação BTT 
Serra do Açor e teve como objetivo 

Encontram-se a decorrer nas alde-
ias de Alqueve, Caratão e Foz d’Égua 
os trabalhos de implementação dos 
respetivos Condomínios de Aldeia, 
decorrentes da candidatura apresen-
tada pelo Município de Arganil ao 
Fundo Ambiental, no âmbito do Plano 
de Recuperação e Resiliência.

Os Condomínios de Aldeia estabele-
cem-se como uma medida de proteção 
dos aglomerados rurais situados em 
áreas de floresta e que, como tal, são 
mais vulneráveis aos incêndios rurais.

Têm como objetivo reduzir o volume 
de vegetação disponível para arder na 
envolvente dos aglomerados popula-
cionais mais críticos, criando faixas de 
gestão de combustíveis vegetais num 
raio de 100 metros. Para isso, estão a 
ser instalados sistemas agroflorestais, 
pastagens e reabilitadas infraestrutu-
ras agrícolas. Estas medidas tornam 
os espaços mais seguros, produtivos 
e úteis para a população, contri-
buindo para a segurança, resiliência 
das comunidades, economias locais e 
biodiversidade.

As intervenções visam também mel-
horar as condições ambientais destes 
espaços, introduzindo benefícios, 
como melhoria da infiltração da água, 
melhoria da qualidade dos ecossiste-
mas, controlo de espécies exóticas 
invasoras, preservação do recurso solo, 
entre outros.

A população das localidades de 
Alqueve, Caratão e Foz de Égua tem 
um papel fundamental na dinam-
ização e sustentabilidade dos Con-
domínios de Aldeia. É, portanto, ful-

cral capacitar a comunidade para uso 
adequado do fogo, gestão da vegetação, 
alertas e preparação para a gestão 
comunitária em caso de emergência.

O projeto representa um investimento 
total de 72.975,61, dos quais 62.639,56€ 
são financiados pela União Europeia 
através do NextGenerationEU.

continuar a desenvolver uma cultura 
de ciclismo desde tenra idade, in-
cutindo nas crianças, jovens e adultos, 
um maior número de deslocações com 

a recurso à bicicleta, de forma segura e 
responsável.

Alqueve, na freguesia de Folques
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Os alunos das escolas do 1.º ciclo do 
Ensino Básico de Arganil participa-
ram ativamente na 25.ª edição das 
“Arganilíadas”, realizada na Escola 
Básica N.º 2, 3 de Arganil, em colabo-
ração com o Agrupamento de Escolas 
de Arganil e a Comissão de Proteção 
de Crianças e Jovens de Arganil. Em 

ambiente de grande festa e convívio, o 
desporto foi rei, com diversas ativi-
dades a realizarem-se entre o pavilhão 
e o campo exterior da escola. Desde o 
atletismo, ao futebol 5, passando pelos 
sempre atuais e intemporais jogos 
tradicionais, contando ainda com a 
dinamização dos projetos “Crescer a 

CPCJ DE ARGANIL PROMOVE FESTA 
100% COOL SEM ÁLCOOL

Educação
25ª EDIÇÃO DAS “ARGANILÍADAS” E COMEMORAÇÃO DO DIA DA CRIANÇA

A Comissão para a Proteção de
Crianças e Jovens de Arganil (CPCJ
Arganil) levou a efeito, pelo 6.º ano,
a festa “100% Cool sem Álcool”, 
dirigida aos alunos da Escola 
Secundária de Arganil.

Com a colaboração do bar Tutti 
Club, espaço onde decorreu, a festa 
visava alertar os jovens para os 
problemas ligados ao consumo 
excessivo do álcool, promovendo 
um estilo de vida saudável e most-
rando como é possível haver muita 

diversão sem abuso ou recurso a 
bebidas alcoólicas.

Neste evento, que contou com o 
apoio do Município de Arganil e do 
Agrupamento de Escolas, estiveram 
presentes para além dos respetivos 
professores que acompanharam os 
alunos, a Presidente da CPCJ Arganil, 
Maria José Silva; os Vereadores Luís 
Almeida e Elisabete Oliveira e a 
diretora do Agrupamento de Escolas, 
Anabela Soares.

Pedalar” e “A Hora dos SuperQuinas”. 
O evento contou com a participação 
de cerca de 350 crianças das 6 escolas 
do 1º Ciclo do Ensino Básico do Con-
celho de Arganil e com a presença do 
vereador da Educação, Luís Almeida, e 
da vereadora da Juventude, Elisabete 

Oliveira. Durante a tarde, no âmbito 
das comemorações do dia mundial da 
criança, a CPCJ de Arganil presenteou 
todos os alunos, professores e auxili-
ares com uma tarde cheia de anima-
ção com insufláveis, pipocas, pinturas 
faciais, música e muita animação.

Festa dos vencedores do torneio de futebol
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A Cerâmica Arganilense acolheu, no dia 6 de junho, a 
sessão de encerramento da época 2022/2023 do Programa 
Desporto Sénior 65+, que tem como principal objetivo 
melhorar a qualidade de vida da população sénior, 
através da promoção de atividade física ajustada a esta 
faixa etária.

Esta sessão permitiu reunir os alunos das turmas das 
freguesias onde o programa foi desenvolvido ao longo da 
época desportiva (Arganil, Folques e Pombeiro da Beira) 
e contou com a presença da vereadora Elisabete Oliveira, 
da equipa técnica de Desporto do Município de Arganil, e 
do Presidente da Freguesia de Pombeiro da Beira.

Após a realização dos exercícios, foi tempo de conviver. 
A Vereadora da Ação Social, Elisabete Oliveira, tomou 
a palavra para felicitar os intervenientes no projeto, 
freguesias, professores e principalmente os destinatários, 
deixando também o desejo de poder alargar este projeto 
a mais freguesias, através de uma eventual colaboração 
com o projeto CLDS 5G.

Os professores agradeceram aos seus alunos pela boa dis-
posição, amizade e compromisso demonstrados ao longo 
do ano e estes, por sua vez, demonstraram vontade de 
regressar na próxima época. No final da sessão, o Mu-
nicípio de Arganil ofereceu um pequeno lanche a todos 
os participantes, permitindo reforçar os laços existentes.

A Escola Municipal de Atividades 
Aquáticas de Arganil conseguiu 
subir ao 3.º lugar na sétima e última 
concentração do Circuito Municipal 
de Escolas de Natação, que teve lugar 
na Piscina Municipal de Natação de 

Tábua, no dia 22 de junho. A equipa 
de competição de Arganil partia 
para esta concentração com a am-
bição de alcançar o pódio, fazendo-se 
representar com 14 nadadores, e os 
646 pontos alcançados na derradeira 

prova do circuito permitiram alcan-
çar isso mesmo. A equipa de natação 
terminou a época com distinção, 
levando o nome de Arganil ao pódio.

Desporto
SESSÃO DE ENCERRAMENTO DO 
PROGRAMA DESPORTO SÉNIOR 65+

ARGANIL GARANTIU O PÓDIO NO CIRCUITO 
MUNICIPAL DE ESCOLAS DE NATAÇÃO

Foram 65 os participantes que se 
juntaram para cumprir mais um 
percurso ao abrigo do programa de 
caminhadas promovido pelo Mu-
nicípio de Arganil. A concentração 
fez-se no Parque Verde do Sub-Paço 
e o circuito urbano de 5,5Km foi 
realizado dentro da freguesia de 
Arganil. Pelo caminho, o grupo pas-
sou ainda pela recém-inaugurada 
Zona Balnear da Peneda da Tal-
hada, seguindo depois pela Alagoa 
e regressando, por fim, Sub-Paço. 
Acompanhou esta caminhada 
noturna a vereadora da Juven-
tude, Elisabete Oliveira, que dirigiu 
algumas palavras de gratidão pela 
forte adesão a uma atividade que 
procura estimular a atividade física 
e promover a saúde e o bem-estar. 
Relembra-se que este ciclo de 
caminhadas vai realizar-se men-
salmente até à Semana Europeia 
do Desporto, no final de setembro, 
fazendo a ligação entre este e os 
Dia Mundial da Atividade Física e 
Dia Internacional do Desporto para 
o Desenvolvimento e a Paz, que 
se comemoraram a 6 de abril. Os 
percursos das caminhadas serão 
disponibilizados oportunamente, 
de forma a permitir que sejam 
realizados individualmente ou em 
grupo.

CAMINHADA 
NOTURNA 
PROMOVE 
ATIVIDADE 
FÍSICA

Class. Escola de Natação Pontos

1º Castro Daire 794

2º AEFD Tondela 724

3º Arganil 646

4º Tábua 645

5º ForLife 574

6º Sernancelhe 491

7º Mangualde 409

8º Mortágua 400

9º Aguiar da Beira 373

10º Carregal do Sal 295

11º Nelas 283

12º Vila Nova de Paiva 188

13º CCR Ferreirim 104
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FESTIVAL LITERÁRIO DO INTERIOR PASSOU POR ARGANIL PELO SÉTIMO ANO

Arganil acolheu o Festival Literário 
Internacional do Interior - Palavras 
de Fogo pelo sétimo ano consecutivo. 
Paula Dinis, vice-presidente da 
Câmara Municipal de Arganil, 
participou na sessão inaugural do 
festival, que teve lugar na Casa da 
Cultura de Góis, no dia 14 de junho. 
Nascido em 2018 com a missão de 
homenagear as vítimas dos fogos 
florestais de 2017, o evento assinalou, 
nesta edição, os 50 anos do 25 de 
abril, os 95 anos do nascimento de 
Zeca Afonso, o centenário de António 
Ramos Rosa e os 500 anos de Luís Vaz 
de Camões. 

Em Arganil, um dos momentos 
altos do festival aconteceu com a 
Hora do conto contado e cantado, 
que teve como protagonista o livro 

“Nocas Larocas”. A narrativa, baseada 
em factos reais, relata a história 
de uma menina com atraso no 
desenvolvimento, convidando à 
reflexão sobre a esperança, o sonho e 
o amor.  Este momento protagonizou 
uma manhã diferente e divertida, 
na companhia de Ana Maria Costa e 
Jorge Pinto.

Entre maio e junho estiveram 
patentes na Biblioteca Alberto 
Martins de Carvalho, em Côja, a 
exposição “25 de Abril: Paredes da 
Liberdade”. Na Biblioteca Municipal 
Miguel Torga, em Arganil, foi possível 
visitar as exposições “Navegações do 
século XXI ao século XVI - Camões 
revisitado” e “José Afonso - Geografias 
de uma Vida”.

Em torno das quadras de Zeca Afonso, 
foi promovida uma interessante 
e pertinente discussão, com a 
intervenção de Guadalupe Portelinha, 
Mário Tomé e Vanessa Ratton. Estes 
três intervenientes, com experiências 
diversas, deram o seu contributo 
sobre o futuro do planeta e o papel 
das crianças na sua preservação.

A Biblioteca Municipal recebeu, 
ainda, a escritora Vanessa Ratton, 
uma das vencedoras do prémio 
Jabuti 2023, e o jornalista Carlos 
Ratton, que conversaram com os 
alunos do 3.º ano da Escola Básica 
de Arganil, destacando a cultura dos 
povos indígenas do Brasil e a causa 
ambiental, com foco na preservação 
da floresta amazónica, considerada 
por muitos como “pulmão do 

planeta”.  

O programa do FLII em Arganil 
culminou com a atuação de Ju 
Cassou, que presenteou o público 
com um belo espetáculo musical, 
interpretando canções dos seus mais 
recentes álbuns, dando visibilidade à 
cultura indígena brasileira.

O Festival passou por oito concelhos 
da região Centro, evidenciando a força 
da arte e da cultura como impulso 
vitalizante e animador de uma região 
e de um povo. Promoveu a reflexão 
sobre questões pertinentes e atuais, 
tais como a emergência ambiental, as 
guerras, as ameaças à democracia e os 
direitos humanos.

Cultura

Vice-presidente CM Arganil, Paula Dinis, durante a sessão de abertura do FLII, em Góis “Hora do Conto” na Biblioteca Alberto Martins de Carvalho, em Côja

MIriella de Vocht, Carlos Ratton, Vanessa Raton e Paula DinisEspetáculo musical com Ju Cassou
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A exposição “SarzedoScrapMetalArt” 
vai estar patente ao público na Bib-
lioteca Alberto Martins de Carvalho, 
no período de 28 de junho a 31 de 
julho de 2024, de segunda a sexta-
feira, das 9h00 às 18h00.

Trata-se de uma exposição de tra-
balhos manuais feitos a partir de 
parafusos, porcas, e outros materiais 
similares, que resultam em peças 

únicas e singulares. O autor João 
Paulo Castanheira Ferreira, apesar 
de ter nascido em Lisboa, considera-
se do Sarzedo por aí ter residido 
desde os seus 9 anos. Iniciou esta 
arte em 2021 e na sua nota biográ-
fica revela que “Os trabalhos com 
as mãos sempre [o] fascinaram, a 
mecânica, a soldadura e quando 
[teve] oportunidade de começar este 
hobby, não [hesitou]”

De 1 de julho a 30 de agosto as 
Bibliotecas Públicas do Concelho de 
Arganil oferecem um conjunto di-
versificado e divertido de atividades 
para crianças e jovens.

O objetivo do programa de ativi-
dades para as férias de verão é 
proporcionar a ocupação dos tempos 
livres das crianças e jovens e em si-
multâneo promover aprendizagem, 
conhecimento, enriquecimento 
cultural, convívio e muito diverti-
mento.

Ao longo destes dois meses ter-

emos oficinas de expressão plástica 
e criativa, horas do conto, teatro, 
cinema, dinâmicas de grupo e muito 
mais para oferecer. Daremos ênfase 
a atividades de educação ambiental, 
de desenvolvimento da sensibilidade 
artística e criativa e de promoção 
da leitura, e não esqueceremos de 
assinalar algumas datas comemo-
rativas, nomeadamente o Dia dos 
Avós, o Dia da Amizade e ainda o Dia 
Internacional da Arqueologia. 

A participação nas atividades é 
gratuita. Consulta o programa e vem 
daí divertir-te connosco!

SABIA QUE...

O Dia Internacional dos Arquivos se assinalou no dia 9 de 
junho?

Guardião da memória coletiva do concelho, o Arquivo Municipal 
de Arganil tem como principal missão promover condições de 
salvaguarda, recuperação e preservação do acervo documental.
É, por isso, uma fonte preciosa de informação e conhecimento. 
Podemos viajar até 1583 através dos documentos de grande valor 
histórico que ali encontramos. 

Curioso/a para conhecer os cantos ao Arquivo Municipal? Visite-nos 
pessoal ou virtualmente, através do link
https://arquivomunicipal.cm-arganil.pt/
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Obras Municipais

No açude do Valeiro do 
Barco, no Sarzedo, foram 
realizados trabalhos de 
reposição dos agregados 
da bacia, reperfilamento 
e modelação do leito e 
margens do rio. Esta in-
tervenção concluiu a 
empreitada “Reabilitação 
do Açude do Valeiro do 
Barco, iniciada em novem-
bro do ano passado. Com 
o objetivo de consolidar o 
açude e aumentar a sua 
resistência, estes trabalhos 
não foram realizados no 
inverno devido ao volume 
do caudal do rio Alva. A 
obra envolveu um investi-
mento camarário superior 
a 80 mil euros.

MELHORIA DE ACESSIBILIDADES EM FOLQUES

CONCLUSÃO DA INTERVENÇÃO NO VALEIRO DO BARCO – SARZEDO

80
mil €

A obra de reabilitação dos arruamentos centrais de Folques entrou numa nova 
fase. Estão em curso os trabalhos de alargamento da Estrada Principal, em 
preparação para a pavimentação da via. Este projeto prevê um investimento 
de 230 mil euros e abrange também a Rua Álvaro Simões Gouveia; a Rua José 

Simões Gouveia; a Rua Bordas d’Água e um troço da Estrada M544. Além da 
pavimentação, a intervenção inclui a remodelação dos passeios e a renovação 
da rede de abastecimento de água. 

230
mil €
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Decorre desde meados de junho a requalificação da 
ponte de Vale de Espinho, que liga as freguesias de 
S. Martinho da Cortiça e Pombeira da Beira, e da 
ponte que faz a ligação entre Maladão e Covais, nas 
freguesias de Arganil e Pombeiro da Beira, respetiva-
mente. Os trabalhos em curso visam a reabilitação 
do tabuleiro e dos apoios das pontes, bem como 
o tratamento de todo o destacamento do betão e 
das armaduras expostas. A obra, que tem um custo 
superior a 240 mil euros e um prazo de execução de 
3 meses, é essencial para garantir a segurança dos 
utilizadores e a durabilidade das estruturas. 

COBERTURA DO EDIFÍCIO DE APOIO À PRAIA FLUVIAL DA CASCALHEIRA

PAVIMENTAÇÃO DA 
RUA JOSÉ AUGUSTO 
DA COSTA FERREIRA

A cobertura do edifício de apoio à 
praia Fluvial da Cascalheira, em 
Secarias, foi alvo de trabalhos de 
beneficiação.

Foram melhoradas as condições de 
drenagem e isolamento do edifício, 
instalado um novo pavimento em 
xisto e pintadas as paredes exteri-
ores.

Com um investimento de 30 mil 
euros, a intervenção teve como 
objetivo garantir o bom funciona-
mento da praia fluvial.

Em Arganil, foi concluída a pavimentação 
da Rua José Augusto da Costa Ferreira, nas 
proximidades do Continente Bom Dia.

 Esta obra, da responsabilidade do referido 
espaço comercial, contribui para propor-
cionar mais segurança e fluidez ao trânsito, 
tornando mais cómodas e acessíveis as 
deslocações de condutores e peões.

30
mil €

REABILITAÇÃO DAS 
PONTES DE VALE DE 
ESPINHO E 
MALADÃO-COVAIS

240
mil €
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As praias fluviais e zonas balneares do concelho de Arganil chegaram à época 
balnear em grande forma, depois de um cuidado e atempado trabalho de 
reposição das condições de banho. O Município levou a cabo intervenções de 
regularização das linhas de água, reposição da cota do leito e remoção de in-

ertes arrastados durante o inverno. O objetivo é garantir um ambiente seguro 
e acolhedor para todos os banhistas durante a época balnear, que se iniciou no 
dia 1 de julho e se estende até 31 de agosto (ou até 8 de setembro, tratando-se 
da Praia Fluvial da Cascalheira, em Secarias).

Regularização da estrada de acesso à zona de lazer da Volta da Lomba e Albu-
feira das Fronhas, em São Martinho da Cortiça. Os trabalhos foram realizados 
pelos serviços municipais de obras por administração de direta e incluíram o 
reforço da estrada com tout-venant. 

ACESSO À BARRAGEM DAS FRONHAS

PREPARAÇÃO DAS PRAIAS FLUVIAIS

MURO DE CONTENÇÃO EM ARGANIL

Prosseguem os trabalhos de construção do muro de contenção na Rua Con-
gregação das Filhas de São José, em Arganil. A intervenção do município visa 
resolver o abatimento do pavimento verificado naquele arruamento e preve-
nir possíveis deslizamentos de terra. A construção deste muro em gabião vai 
proporcionar mais segurança a todos os utilizadores da via.

Benfeita

Peneda da Talhada

Pomares

Peneda da Talhada
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As eleições europeias do passado 
mês de junho confirmaram duas 
tendências, no concelho de
Arganil. Por um lado, a recorrência 
de vitórias do Partido Socialista em 
eleições de âmbito Nacional.
Mais uma vez, o Partido Socialista 
recolheu a maioria dos votos, dando 
seguimento aos resultados
obtidos nas últimas eleições 
Europeias, bem como nas três 
últimas eleições Legislativas. 
Este sinal é um incentivo muito 
grande para a constituição de uma 
alternativa sólida, credível e pronta 
para uma nova Estratégia para a 
Gestão do Município de Arganil, já em 
2025.

A outra tendência que estas eleições 
Europeias confirmaram é a de que 
o Concelho de Arganil mantém um 
número de eleitores abaixo dos 10000, 
facto que se observa desde as eleições 
Legislativas de 2022. Entre as eleições 
europeias de 2014 e as de 2024, Arganil 
perdeu 1286 eleitores. Por certo 
que este dado é consequência da 
diminuição demográfica confirmada 
nos Censos 2021 (onde Arganil perdeu, 
em 10 anos, 1080 pessoas, 290 famílias 
e 993 trabalhadores).

Acontece que esta quebra no 
número de eleitores para valores 
consistentemente abaixo dos 10000, 
a confirmar-se no próximo ano, 
trará uma mudança histórica na 
representatividade institucional 
municipal: Arganil deixará de ter 
um Executivo Municipal constituído 
pelo Presidente da Câmara e seis 
vereadores e passará para uma 
situação semelhante aos Municípios 
de Góis e Pampilhosa da Serra, com 
Executivos de cinco eleitos. Esta 
circunstância poderá trazer ainda 
consequências no número de eleitos 
para a Assembleia Municipal e ainda 
nos valores transferidos pelo Estado 
para o Município, num contexto 
delicado após a assunção das várias 
competências sectoriais.

Apesar desta ser uma realidade 
que extravasa as fronteiras do 
Concelho, nunca é demais sublinhar 
a importância capital deste assunto e 
reassumir uma estratégia de atração 
e fixação de população no Concelho 
de Arganil. Para tal, o Partido 
Socialista de Arganil tem vindo a 
chamar a atenção para a necessidade 
de cumprir os seguintes objetivos:

- Garantir a funcionalidade do 
Território: Reforçando e melhorando 
a rede de infraestruturas e de 
equipamentos de uso público. As 
intervenções na melhoria das 
condições das Escolas Secundárias 
de Arganil e Coja, do novo Centro 
de Saúde e SUB de Arganil e da 
requalificação do Cine-Teatro Alves 
Coelho são, entre outros, exemplos 
paradigmáticos;

- Dignificar o mundo rural, reforçar 
o equilíbrio ecológico e o Turismo 
sustentado: Investindo no Património 
natural, edificado e imaterial do 
Concelho criando uma maior 
vinculação da população urbana 
com o Território e com a Paisagem 
que deve ser tão Produtiva quanto 
possível, do rio à serra. Gerindo com 
responsabilidade, a vulnerabilidade 
risco de incêndio rural;

- Apoiar e promover investimentos 
com impactos demográficos e 
projetos diferenciadores: Mantendo 
uma agenda cultural diversificada 
e com participação dos agentes 
culturais locais e regionais, como o 
objectivo da divulgação cultural e da 
criação de novos públicos; 

- Reforçar o apoio à população que cá 
está e seduzir a que quer vir e ficar: 
Promovendo o envelhecimento activo 
e a formação alargada dos jovens. 
Apostando no apoio à infância e à 
natalidade. Apoiando e acolhendo 
fluxos migratórios dignificantes;

- Por fim: Melhorar a competitividade 
do Território: Priorizando 
investimento e criar condições de 
vida para as famílias. Para tal é 
fundamental o arranque definitivo 
da ocupação da Área Empresarial 
da Relvinha (que tarda…) e a 
concretização no terreno, tão célere 
quanto possível do maior programa 
de investimento público em 
habitação. 

Os vereadores do Partido Socialista 
Paulo Teles Marques e Miguel 
Pinheiro

OPOSIÇÃO
BANCADA DO PARTIDO SOCIALISTA NA CÂMARA MUNICIPAL DE ARGANIL

Saúde
FORMAÇÃO SOBRE SAÚDE MENTAL NA ADOLESCÊNCIA
A “Saúde mental na Adolescên-
cia” esteve em destaque no 
passado dia 15 de junho, numa 
sessão formativa levada a efeito 
na Biblioteca Municipal pela 
MenteCiente, associação de 
enfermeiros promotor da saúde 
mental. Foram ainda, parceiros 
desta iniciativa a Comissão de 
Proteção de Crianças e Jovens 
(CPCJ) Arganil, o Agrupamento 
de Escolas de Arganil e o Centro 
de Saúde de Arganil – Unidade 
de Cuidados à Comunidade.

Direcionada a professores, 
educadores e assistentes opera-
cionais, mas também a pais e 
profissionais de saúde, esta ação 
de formação creditada pelo 
Centro de Formação de Associa-
ção de Escolas Coimbra Interior, 

abriu com as intervenções do 
Vereador da Educação, Luís Al-
meida e da Presidente da CPCJ 
Arganil, Maria José Silva, que 
contextualizaram a importân-
cia dos assuntos a abordar.

“Mente que controla ou é con-
trolada?”, “Quando o Mundo 
está contra nós” e “Dominados 
que sentem Dominar”, foram 
alguns dos subtemas abordados 
e sob os quais foram elencadas 
estratégias de ajustamento que 
permitam prevenir e gerir as 
situações de perturbação de 
saúde mental na adolescência.
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Dia 04 | (patente até 20 de agosto)
(Biblioteca Municipal de Arganil)
Exposição de pintura “Mulheres do 25 de Abril” - 
Mário Marques / António Canteiro

Dia 06 | 21h30
(Praça Simões Dias)
35º Festival Folclórico de Arganil

Dia 07 | 21h30
(Parque Verde do Sub-Paço)
Marchas do Concelho de Arganil

Dia 10 | 17h00
(Paços do Concelho)
Conversa “Do vírus da SIDA à Covid - da ação à 
prevenção”

Dia 16 | 10h00
(Auditório do Núcleo Museológico de Arqueologia 
de Arganil))
Workshop de “Desenho com software livre 
Inkscape aplicado ao Património e Turismo”
Jovens a partir de 15 anos

Dia 20 | 15h00
(Biblioteca Municipal de Arganil)
Teatro “Um Livro” pelos Gorgulhos/teatro na 
Serra

Dia 20 | 21h30
(Praça Simões Dias)
Concerto de Aniversário Associação Filarmónica 
de Arganil

Dia 21 | 21h30
(Praça Simões Dias)
Folk in Arganil

Dia 27 | 21h30
(Praça Simões Dias)
Espetáculo de dança: Escola de Dança E-Motion

Dia 03 | 21h30
(Praça Simões Dias)
XXXII Mostra de Folclore do Grupo Folclórico da 
Região de Arganil

Dia 05 | (05 de agosto a  07 de setembro)
(Átrio de Exposições Guilherme Filipe)
Exposição de Pintura “Fragmentos” – J.Eliseu e 
Sérgio Eliseu

Dia 10 | 
(Parque Verde do Sub-Paço)
Arganil Summer Fest

Dia 17 | 21h30
(Praça Simões Dias)
Arganil Fashion

Dia 30 | 19h00
Noite Branca 2024

 
De 5 a 8
(Parque Verde do Sub-Paço)
41ª FICABEIRA e Feira do Mont’alto

Dia 12 | (de 12 de setembro a 4 de outubro)
(Átrio de Exposições Guilherme Filipe)
Exposição de Pintura –  Miguel Pinheiro

Dia 21 | 
(Piódão)
Piano@Piódão - convidado especial _ Pedro 
Burmester

JULHO

EVENTOS

AGOSTO

SETEMBRO


