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EIXO | - PROTECAO E INTERVENCAO EM INDIVIDUOS E FAMILIAS

Descrigdo do Eixo: Promogdo de Estratégias articuladas e concertadas com cidaddos e familias, de forma a promover a coesdo social e territorial, através do seu empoderamento.

AREA DE INTERVENGAO PRIORITARIA: INDIVIDUOS/ FAMILIAS

As 202 familias apoiadas correspondem a 471 individuos
(316 adultos e 155 criangas);
- 483 apoios do Banco Alimentar
- 673 apoios Banco Social [destes: 113 apoios sdo produtos
de limpeza; 172 apoios de higiene; 234 apoios em roupas e
calgado; 95 apoios sdo produtos de crianga e bebé
/puericultura, 55 apoios em brinquedos; 4 utensilios para o
1. Encaminhamento de Pessoas em situagdo de caréncia socioeconémica; o, - - - far. ; .
D . Individuos/Familias em N2 de Familias; 202 Familias 10 Ao nivel das doagdes destaca-se:
) ; L . |2. Atribuigdo de bens [alimentares e outros]; . N N o L. - .
Projeto Arganil Solidaria - Loja o x o . - . . situacdo de Vulnerabilidade |N2 de Voluntarios; Voluntérios 3 . - doagdo de 600Kg de Congelados -Empresa Sulpastreis;
) ) 3. Realizagdo de reunides com parceiros e voluntdrios; x| x X x| x CMA Parceiros do Projeto S ) L n.a. L Concretizada "~ . .
Social Arganil o x o« Econdmica/ Comunidade em |N2 de Atividades Atividades 1.156 - doagdo de 50 Cabazes de Natal - assim como a Fundagdo
4. Realizagdo de campanhas de angariagdo de bens; h )
= . . . Geral N2 de Apoios. Apoios GALP dou 50 Cabazes de Natal;
5. Recegdo de donativos em géneros da comunidade. - ) oL .
- doagdo de produtos alimentares - Missdo Sorriso do
Continente;
- doagdo de bolos Rei para Cabazes de Natal - Lions Club de
Arganil.
- atividade de Natal da Catequese de Arganil contribuiu com
Brinquedos e Alimentos;
- Sessdo de teatro na Cerdmica contribuiu com doagdo de
brinquedos e livros;
N de Familias;
-~ . N - ) s . Individuos/Familias e 40 2 .
Loja Social Cdja Descrigdo e dinamizagdo de atividades inerentes a Loja Social. x| x X x| x CSPC Parceiros do Projeto . / N2 de Voluntarios; n.a. Concretizada
Comunidade em Geral . 256
N2 de apoios.
1. Gestdo processual continuada dos percursos de insergdo dos beneficiarios de
Rendimento Social de Inser¢do; 2. N2 de Processos ativos .
« « . - . n.a. 109 processos acompanhados dos quais 29 foram
Elaboragdo e aprovagdo dos programas de insergao; N2 de Beneficidrios 80 . 5
o . ~ ~ L . 5 n.a. arquivados, transitando para 2025 um total de 80 Processos.
. . 3. acompanhamento e avaliagdo da respetiva execugdo; 4. Gestdo X Beneficidrios de RSI; % Beneficidrios autonomizados; N2 de 165 .
Nucleo Local de Insergdo . . « s R x| x X x| x Parceiros do NLI . N 25% Concretizada
processual continuada dos percursos de insergdo dos beneficidrios do Servico de Beneficidrios de SAAS. Acordos Inserc¢do aprovados; .
R . CMA o n.a 24% Atendimentos: 1592
Atendimento e Acompanhamento Social; N2 de avaliagdes do acompanhamento .
< « . - n.a. 84 VD realizadas: 215
5. Elaboragdo e aprovagdo dos programas de insergdo; executado.
6. Acompanhamento e avaliagdo da respetiva execugdo;
5 - . . N — L - N¢ de familias n.a. 50 .
Programa PESSOAS 2030 - Apoio na distribuigdo de géneros alimentares a pessoas com caréncia econémica e ISS.1.P. Individuos/Familias com - . No decorrer do ano foram apoiados 74 Agregados, que
L ) X[ x X x| x CMA L L, N2 elementos agr. Familiar 110 110 Concretizada .
Privagdo Material seu acompanhamento . caréncia econdmica . correspondem a 134 beneficidrios.
N.2 de AgBes de Acompanhamento 3 6
P L - o -~ .
Pr:ograma de enjergenc.la Fornecimento de refeigdes a pessoas e familias economicamente desfavorecidas. x| x x [ x| x SCMA ; ISS_'I'P', . Individuos clom_ caréncia N Refe!g?es Protocx_)ladas 30/dia 10580 92%
alimentar - Cantina Social IPSS’S e Misericérdias econémica N.2 Refeigdes Fornecidas n.a 10143
Dias Temdticos (Dia dos Namorados, Dia do Pai, Dia da M3e, Dia da Crianga, Dia dos . .
. L. x . - - - . - Parceiros pontuais [tendo em . " i
Piscina Municipal Irméos, Dia da Mulher, Aniversério da Piscina, Semana da Atividade Fisica, Semana X X X X X CMA L Comunidade em Geral N2 Agdes realizadas 13 13 100%
. . . conta atividades]
Europeia do Desporto, Halloween, Happy Christmas, Welcome Hollidays, etc)
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FIM|A|M|J]| J|A D Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizagdo Observagdes
APOIO JURIDICO AO 1. Atendimento pelo/a Jurista da DECO, na 12 quinta-feira de cada més cMA Ne de atendimentos; 36 53 147% 2 Sessdes de Sensiblizagdo | Gestdo Financeira/orgamento
7 | CONSUMIDOR (Protocolo DECO - |(presencialmente ou a distancia); X x| x| x| x| x X DECO CLAS Comunidade em Geral N2 de agdes sensibilizagdo; 2 3 13 105% |40 participantes;
Municipio de Arganil) 2. Sessdes de Sensibilizagdo: Direitos do Consumidor. N.2 de Divulgagdes; 12 108% 1 Workshop Participativo sobre Energia | 30 participantes
Acompanhamento psicossocial promogdo de competéncias parentais, pessoais e N@ familias acompanhadas; 79
) sociais, com o objetivo de Associagdo Passo a . Familias com criangas e N2 de criangas e jovens acompanhadas 135 .
8 CAFAP Beira Serra . . ~ . . . . . X X X X | x X X Parceiros i . . n.a. Concretizada
prevenir e/ou reparar situagdes passiveis de configurar risco psicossocial para Passo jovens (0-18 anos) N2 de visitas domiciliarias; 467
criangas e jovens) N2 de entrevistas psicossociais. 2853
N2 i i ; 12
O projeto visa o (Re)aproveitamento do desperdicio alimentar e contribuir para um L . . . . N de Crlar1c~as apoiadas;
. . . - . . . N . Associagdo Passo a Camara Municipal de Familias em situagdo de N@ de refeigdes; 799 .
9 Alimentar + em Arganil desenvolvimento fisico e social mais saudavel das criangas e familias do concelho X | x| x| x| x| x X N . L o . n.a. Concretizada
- L . . Passo Arganil/AEA caréncia econémica N2 de Familias apoiadas; 11
(valéncias: Apoio a comunidade e Apoio Escolar)
N2 de produtos . n.a.
Implementagdo de medidas de incentivo a natalidade e apoios a parentalidade;
) - Apoio para o incentivo da natalidade e acompanhamento dos recém-nascidos no Associagdo Passo a X . Familias em situagdo de  |N2 familias; 4 .
10 Nascer + em Arganil . R ~ . . A X x| x| x| x| x X Parceiros do Projeto . L R . n.a. Concretizada
12 ano de vida em situagdes de grande vulnerabilidade social, com vista a sua Passo caréncia econémica Ne de Criangas apoiadas. 4
protegdo e integral desenvolvimento.
AREA DE INTERVENGAO PRIORITARIA: SAUDE
P ABEM: Rede Solidéri 1. Atendimento e/ou recepgdo de Municipes ou processos com enquadramento na A iaciio Dignitud 50 28 carté
: s ) ssociagdo Dignitude cartdes novos .
11 rograma ) ede Solidaria Rede Solidaria do Medicamento; x| x| x| x| x| x X CMA ) C g Individuos e familias Elegiveis [N2 cartdes emitidos; Concretizada
do Medicamento . . . . Farmacias Aderentes . n.a. 64
2.. Monitorizagdo dos processos e articulagdo com entidades. N.2 beneficiarios.
. . . o CHUC . . Aprovacdo Candiatura no ambito do Avisos C03-i01-2023 -
Estamos mais Préximos de quem |Medida no projeto SAD reforgado com a componente de apoio no domicilio na Doentes com necessidades |N2 utentes apoiados; 9 P .g. ~ .
12 ) L. . e X x| x| x| x X X SCMA IPO o N . . ) n.a. 100% Requalificagdo e alargamento da rede de equipamentos e
Precisa ética da agdo paliativa . . no ambito da agdo paliativa |Periodo do tempo de apoio 12 meses. .
Parceiros locais respostas sociais (2025), que reforga essa componente.
CMA
Equipa de Sdude CLAS N.2 de consultas;
13 Saude Mental Consultas de Satide Mental - Servigo de Saude Local x| x| x| x| x| x X Mental e ACES PIN Individuos e familias Elegiveis |N.2 de doentes acompanhados; n.a. N3ao foram enviados dados
Comunitaria N.2 de Visitas Domicilidrias.
CSA
AREA DE INTERVENGAO PRIORITARIA: CRIANGAS E JOVENS
Sala Infantil - Programas de promogéo da leitura X | x| x| x| x| x X CMA Criangas 0-11 N2 Ages realizadas 12 12 100%
Sala Jovem - Atividades culturais/pedagdgicas X x| x| x| x| x X CMA Jovens 12-18 N2 Ages realizadas n.a. 27 Concretizada
- .. _|Creches - Pais e Filhos, Livros e Ternura x [ x| x| x CMA IPSS’s Criangas [0-3 A] Ne Ac¢Bes realizadas 71 66 93%
14| Bibliotecas Publicas de Arganil
Escolas 12 CEB - Ler, Partilhar, Viver e Aprender x [ x| x| x CMA AEA Criangas [6-10 A] Ne Ac¢Bes realizadas 831 829 100%
- ' N ' i l; ~ ) .
Voluntdrios da Leitura - Promogdo da leitura x [ x| x| x| x| x CMA Instituigdes da Comunidade Comunidade em gera N@ AcGes realizadas n.a. 38 Concretizada

Publico jovem.
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Cronograma Avaliagdo de Resultados
. . . " Entidade ) ) .
Medida/Servigo/Projeto Atividade . Entidades Envolvidas Publico Alvo
Responsavel
J|J | A D Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizagdo Observagdes
Acdo n.2 I- "Missdo da CPCJ"
Preparagdo de material para divulgagdo da CPCJ:
Spots Publicitarios; VA
Folhetos Informativos; X X X CPCJ Alargada L ) Comunidade em Geral N¢ de Atividades Previstas 5 5 100%
Radio Clube Arganil
Facebook/Instagram;
Presenca na FICABEIRA;
Rubrica mensal na Radio Clube de Arganil;
Agdo n.2 I “ZERO_PONTO_ZERO (0.0) - Festa Jovem" - Organizagdo de uma festa AEA
¢ . - - (0.0) 8 ¢ < L. Jovens/Alunos do N@ de Atividades Previstas 1 1
15 com os jovens. 100% COOL Festa Jovem S/ Alcool (42 CPCJ Alargada Associagdo de estudantes do L. 100%
Cx Agrupamento de Escolas  [N2 de Participantes 50 50
Edigc&o) AEA
Acdo n.2 lIl — AgBes de Sensibilizagdo sobre a Prevengdo - "Mais Vale Prevenir" - Escola Segura
Mais Vale Prevenir...- Sessdes de sensibilizagdo ou workshops sobre Policia Judiciari N de agdes 2
A . ¢ P . . X X X CPCJ Alargada oficla Ju ICIar?a Alunos do AEA/Comunidade < L 6 200 300%
Bullyng;Violéncia Escolar; Perigos da Internet; Consumos de Substancias llicitas; GNR de Arganil Nede Participantes 150
Dependéncias ao nivel do jogo AEA
— CPCJ de Arganil
AEA
Agdo n.2 IV "Abril - Més de Prevengdo dos Maus-Tratos na Infancia" - Campanha do Associagdo de Estudant Ne de agdes 1
e ; 0 dos VX P CPCJ Alargada 550¢lagao e ESTUAantes 1 alunos do AEA/Comunidade coes. 1 130 100%
Lago Azul"; Histdria do Lago Azul; Associagdo de Pais N2 de participantes 200
Comunidade em geral,
Agdo n.2 V - Intervengdo em Processos de Promogdo e Protegdo - Intervengdo em cPCI Al d AEA Comunidade Escolar docentes|N2 de agdes 1 1 100%
r
Processos de Promogdo e Protegdo argada / Técnicos/ comissarios N2 de participantes 35 10 29%
Acdo n.2 VI "Dia Europeu Contra o Abuso Sexual das Criangas" - Campanha -aqui CPCJ Alareada AEA Criangas do Jardim de N2 de agdes 1 1 100%
ninguém toca § Infancia /Alunos da AEA  |N2 de participantes 120 150 125%
E ii L
15 Acdo n.2VIl "Comemoragdo da Convengdo dos Direitos das Criangas" - "Estendal Pl Al d CMA A A/ACasa ‘dafr”?nca/,C/-)T s/ N2 de agdes 1 1 100%
X
dos Direitos"; Atividade no Mercado de Natal argada ssoc@goes uvenis Ne de participantes 80 130 163%
comunidade em geral
. . . Comunidade em Ne de Agdo 1 1
Agdo n.2 VIII " Dia Mundial da Crianga x CPCJ Alargada a confirmar, 100%
¢ ¢ g ( ' ) Geral/Entidades Locais N2 de participantes 500 500
CPCJ de Arganil
Agdo n.2 IX - Parentalidade Positiva
"9 L . .. , ~ . - . Comunidade em Geral; N2 de Agdo 1 3 300%
Oficinas de Cuidados Basicos de Satide; Gestdo Doméstica; Consumo; Atividades CPCJ Alargada (a confirmar) L. L
R Técnicos Ne de participantes 25 27 108%
de Tempo livre
Acdo n.2 X "Projeto MenteCiente CPCJ Alargada o .
I ~ . ~ ~ . Técnicos e Comunidade
Consciencializar sobre a promogéo da satide mental e a prevengdo e/ou gestdo das Equipa de CMA ) .
« . . . . . . escolar (adolescentes, pais, [N2de Agdo 1 1 100%
perturbagdes mentais dos adolescentes através da melhoria da literacia em saude enfermagem da AEA - .
. ~ - . ~ . Lo o~ . professores e auxiliares de  [N2 de participantes 50 25 50%
mental, facilitando o acesso, a compreensao e a utilizagdo de informagdo em salde Pedopsiquiatria do Associagdo de Pais AEA - .
mental CHUC agdo educativa)
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Medida/Servigo/Projeto Atividade . Entidades Envolvidas Publico Alvo
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M|J|[J | A Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizagdo Observagdes
Clube Girasol: desenvolve em contexto de animagdo socioeducativa
/cultural/social, projetos, agdes e actividades através: X .
- L - . . . Criangas e Jovens, com idades - . s . -
- Criagdo de oficinas e espagos ludicos dinamizadores dos intervalos da ) . . ) As atividades previstas no ambito do Clube devido a auséncia
- . o . . x| x| x CMA AEA compreendidas entre os [6-12|N2 de participantes n.a. N3ao concretizada .. . ) . ,
- Implementagdo de oficinas e de agdes que contribuam para a melhoria das A da técnica dinamizadora por motivos de satide
relagBes sociais entre pares, integracdo escolar e desenvolvimento/ reforgo de 1
competéncias, individuais e coletivas, e interagdo com a comunidade.
JFJUE Criangas e Jovens, com idades
16 Juventude | CMA Programa de Férias para Criangas e Jovens X CMA compreendidas entre os [6-12|N2 de Participantes n.a. 128 Concretizada
Al
JF/UF
/ Jovens, com idades .
- . IPDJ . N.2 Agdes .
Semana da Juventude: atividades a designar CMA . compreendidas entre os [12- . n.a. 5 63 Concretizada
Conselho Municipal da 29 A] N¢ de Participantes
Juventude '
- Membros Conselho Municipal N2 de reunides; 3 1 33%
Conselho Municipal da Juventude X CMA J tidades locai
P da Juventude ovens e entidades locals N¢@ Participantes. 12 13 100%
i 6129 |NQ .
Ensino da Natacio nas Escolas o | x CMA Agrupamento de Esc9las de [ Alunos a partir dos JI até 122 [N2 de Aula.s,. . na. 323 Concretizada
Arganil e Casa da Crianga ano N¢ de Participagdes. 3563
17 Piscina Municipal
Torneios de Natagéo (Circuito Municipal de Escolas de Natagdo, Festival de Natagdo Nadadores das .
. G ( . P ¢ ¢ X CMA Escolas/Clubes de Natagdo B N2 AgGes realizadas n.a. 5 Concretizada
de Arganil, Torneios de Natagdo do Desporto Escolar). Escolas/Clubes de Natagdo
AREA DE INTERVENGAO PRIORITARIA: EDUCACAO
! . ) CMA . . h . .
Funcionamento ala de aula do tipo Future Classroom Lab [EB23 Arganil]. x| x| x CIMRC AEA Alunos - 2.2 e 3.2 Ciclo N.2 de turmas/projetos envolvidos n.a. 19 Concretizada 18 turmas+ Grupo dos Ematicos
Plano Intermunicipal de
18 Prevengdo do Abandono Escolar e
Promogdo do Sucesso Educativo
. . . CMA . . . .
da Regido de Coimbra RoboTargus_Projet x [x |x CIM RC AEA Alunos - 1.2 CEB e Pré-Escolar | N.2 de turmas/projetos envolvidos n.a. 31 Concretizada 11 grupos da EPE + 20 turmas 12CEB
Aquisiciio de Li de Fich Aquisigdo de livros de fichas escolares para os alunos do 1 [gratuitamente para os CMA
19 qwsu;aoE © :vros € FIchas— alunos integrados no 1.2 escaldo e comparticipados em 50% para os alunos AEA Alunos - 1.2 CEB N2 de alunos apoiados n.a. 108 Concretizada
scolares integrados no 2.2 escaldo].
20 Aquisicdo deILl;lro:Ide Literatura Aquisi¢do de livros integrados no Plano Nacional da Leitura [Prenda de Natal]. CMA AEA Alunos - Jl e 1.2 CEB N2 de livros adquiridos; n.a. 618 Concretizada
nfanti
. s . CMA . .
21 Regime de Fruta Escolar Distribui¢do Gratuita de Frutas e Legumes aos alunos do 1.2 CEB x| x AEA Alunos - 1.2 CEB N2 de alunos apoiados n.a. 391 Concretizada
1. Assinatura de Protocolo entre o Municipio de Arganil e I.N.R;
o . - ~ ~ N2 de Protocolos celebrados;
. N 2. Criagdo e Dinamizagdo de Balcdo da Inclusdo; IHRU - o . NN x .
22 Balcdo da Inclusdo . a X CMA Individuos e familias Elegiveis [N.2 Beneficiarios; n.a. N3o concretizada
3. Atendimentos, acompanhamento em respostas no ambito de pessoas com CLAS i
. ) A N.2 Atendimentos.
incapacidades e/ou com deficiéncia;
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Cronograma Avaliagdo de Resultados
. . . " Entidade ) ) .
Medida/Servigo/Projeto Atividade . Entidades Envolvidas Publico Alvo
Responsavel
J|J|A|S|O|N|D Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizagdo Observagdes
23 Piscina Municipal APPACDM X X x | x CMA APPACDM Utentes APPACDM Ne A¢Bes realizadas n.a. 228 Concretizada
Municipes que tenham
. . ) X B o .
2 GAE | Gabln.ete de Apoio ao Dinamizacio do GAE < | x X M M < | x CMA CLAS emigrado e estejam em vias [N2 de Proce.f,sos, na. 8 Concretizada
Emigrante de regresso ou tenham N¢ de atendimentos. 13
regressado do estrangeiro.
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Cronograma Avaliagdo de Resultados
. . . " Entidade ) ) .
Medida/Servigo/Projeto Atividade . Entidades Envolvidas Publico Alvo
Responsavel
FIM|A|M|J|J|[A|[S|[O|N|D Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizagdo Observagdes
CLAIM | Centro Local de Apoio a
25 integracdo de Migrantes de  |Atendimento e acompanhamento a cidaddos migrantes x| x| x| x| x| x| x| x| x| x|x CMA ACM Cidaddos migrantes Ne atendimentos n.a. 262 Concretizada
Arganil
O projeto "Beira Serra: Sim a Igualdade. N3o a Violéncia"
o T - lane 01/08/2024.
Implementagdo da estrutura "Beira Serra: Sim a Igualdade. Ndo a Violéncia!" N de, smallzagoes de Violéncia |n|.c|ou em / ./ R .
. . . N oA CMA L, . Doméstica; N.2 de 7 Foi dada continuidade a estrutura, nomeadamente ao nivel
1. Atendimento, acompanhamento e apoio especializado, as vitimas de violéncia . L . Individuos e familias . .
e A . . o . Entidades regionais e locais . B . . |Atendimentos; 24 . da atividade
doméstica e violéncia de género, nas dimensdes social, X x| x| x| x X X X X X X ADIBER . A | Entidades regionais e locais n.a. Concretizada R R - .
o N Camaras Municipais de Arganil, . N2 acompanhamentos; 55 1-Atendimento, acompanhamento e apoio especializado as
psicoldgica e juridica. o L R Comunidade em geral L . . A P LA .
Gois, Tabua e Oliveira Hospital N¢ de Beneficiarias/os apoiadas; 7 vitimas de violéncia doméstica e violéncia de género, nas
dimensdes social, psicoldgica e juridica.
24.10.2024 e 31/10/2025 - Semana Municipal da Igualdade -
Comemoragdo do Dia Municipal para a Igualdade: Realizagdo
Realizagdo de Reunides da EIVL e/ou participagdo de elementos N.2 de Reunides / . ¢ o patp g_ - ¢
T L CMA . 4 2 50% de dois Programas de radio com a parceria da Radio Clube de
EIVL eventos e iniciativas do Plano Municipal para a Igualdade e X X X X Parceiros EIVL N.2 de presengas em . ) N " N "
A M EIVL L n.a 2 Concretizada Arganil designado " Igualdade a Conversa"; 12 Programa com
N&o Discriminagdo [PMIND]. eventos/atividades . . ~
mulheres arganilenses de v'+rias geragdes e o 22 programa
Igualdade de Género sobre a pessoa com deficiéncia;
Divulgagdo do Plano Municipal para a Igualdade e a Ndo MA 1A i | N.2 ) ivulgaca
. g 9 d pal p: g xlxlxlxl ! x < | x . < | x Cl GIAC Comunldade.em Geral / de agdes de divulgagdo 2 2 100%
Discriminagdo EIVL CLAS Parceiros
Divulgagdo dos Guias de orientagdo para a utilizagdo de Linguagem ~ . ~
. . ~ ~ CMA L N N.2 de agbes de divulgagdo
inclusiva e com recomendagdes para um reforgo da representagdo X x| x| x| x X X X X X X EIVL CIM-RC Técnicos das organizagdes 1 1 100%
entre Homens e Mulheres
Criar procedimentos especificos ou divulgar os procedimentos ja
existentes para denuncia e/ou apresentagdo de queixa bem como Cédigo de Boa Conduta para a Prevengdo e combate ao
sc_)bre p.roce~diment’05 de reparagdo de dano_s em~situag5es d_e xx ] x ! <! x < | x M < | x CMA CMA/EIVL Funcionéri?s/l?irigentes do N-.9 de proc?dimentos criados e/ou 1 1 100% Assédio no trabalho nc~> MunicAl'pio de Ar_ganil; Aprovado dia
discriminagdo, assédio moral e/ou sexual, violagdo do respeito pela Municipio - RH divulgados internamente 27/08/2024 em Reunido de Camara e divulgado [interna e no
dignidade e integridade fisica e psicoldgica de mulheres e homens Portal do Municipio]
no local de trabalho
Divulgar medidas existentes na autarquia no ambito da conciliagdo, L .
. . . . Funcionarios/Dirigentes do . "
desenvolvimento pessoal, bem-estar, satde, estilos de vida X | x| x| x| x| x X | x X x| x CMA CMA/EIVL Municibio - RH N.2 de divulgagBes 1 1 100%
saudaveis, etc. iclp
Reforgo da divulgagio das estruturas especializadas para a CMA Entidad ionais e locais [N.2d des d Presenca da Equipa do GIAV da Beira Serra na Reunido de NLI
ais [N.2 de agdes de
. ¢ - g, ¢ . L. P P X x| x| x| x X X X X X X GIAV ntida es‘reglona|s eloc ) E 1 1 100% de 23/10/2024 - apresentagdo da Estrutura de Atendimento,
intervengdo em Violéncia Doméstica. EIVL Comunidade em geral divulgagdo . . N s
Acompanhamento e Apoio especializado a vitima de VD
Manter uma rede de parcerias com entidades de apoio ao emprego CMA
. = P - P pree X | x| x| x| x| x X | x X X | x IEFP/GIAV Populagdo vitima de VMVD |N.2 de integragdes no mercado laboral 1 0 N&o Concretizada
para a (re)insergdo laboral de vitimas de VMVD EIVL
Acdes de sensibilizagdo e capacitagdo sobre a estereotopia de AEA/Associagdo de Pai Estudant dos/ Realizagdo de uma Agdo de sensinbilizagio realizada pela
ados/as
26 g - ¢ P ¢ P ~ x| x| x| x X X X | x CMA/EIVL ssoclagdo de a|s~e studantes encarzeg N.2 de iniciativas por ano letivo 1 1 100% Equipa do GIAV a 14 alunos do 102 ano da Escola Secundaria
género dirigidas a estudantes e encarregados/as de educacio Encarregados de Educagdo de educagdo de Arganil
Promover a igualdade de oportunidades no Desporto Escolar x| x| x| x| x X | x X x| x CMA/EIVL AEA Estudantes N.2 de agBes de sensibilizagdo 1 0 N3o Concretizada
Plano
Municipal
Acdes de sensibilizagdo para combater estereétipos nas diversas Pessoal Técnico e Ndo
da lgualdade |Ac . t,‘_ P P x| x| x| x| x X | x X x| x CMA/EIVL Associagdes Desportivas . N.2 de agBes de sensibilizagdo 1 0 N3o Concretizada
e Nio modalidades desportivas Técnico
Discriminagdo
Sensibilizar a Comunidade Educativa para a desagregagdo sexual
das profissdes P gregac x| x [ x| x X X x| x CMA/EIVL AE/EEE Comunidade educativa N.2 de agBes de sensibilizagdo 1 0 N3o Concretizada
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Cronograma Avaliagdo de Resultados
. . . " Entidade ) ) .
Medida/Servigo/Projeto Atividade . Entidades Envolvidas Publico Alvo
Responsavel
J M|J|J|[A|[S|[O|N]|D Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizagdo Observagdes
Aces de capacitagdo sobre linguagem inclusiva e ndo P | Técni Na
F - ,pA ¢ guag x| x| x X X X | x CMA/EIVL Parceiros do CLASA essoa ‘ecr?lco € a0 N.2 de agdes de capacitagdo 1 0 N&o Concretizada
discriminatdria Técnico
Aulas de Hidroginastica (315 sessdes/183 utentes);Aulas de
Sessdes de informag&o e/ou sensibilizagdo para estilos de vida N.2 de Agdes 929 . Aquagym (315 sessdes/ 40 utentes ); Desporto Sénior ( 74
CMA/EIVL P. iros do CLASA P lagdo Séni 1 Concretizada
sauddvel junto de seniores / Envelhecimento ativo apxpx o B B / arceiros do opulagdo seniores N.2 de Participantes 358 sessOes / 45 utentes); Aulas Hidro Sénior ( 225 sessdes/90
Igualdade de Género utentes) ;
Elaboragdo do Diagndstico Social (DS) Plano de
Elaborar ou atualizar um diagnéstico sobre mulheres e homens em < x| x . . < | x CMA/EIVL NU Populacs Geral N.2 de diagndsticos elaborados ou 1 1 Concretizada Desenvolvimento Social (PDS) do concelho de Arganil -
situagdo de especial vulnerabilidade opulagdo em Gera atualizados Aprovados em CLAS em 21/08/24
a N.2 de agdes de alfabetizagdo digital
Promover a¢Ges de alfabetizagdo digital de adultos e seniores X x| x| x X X X | x CMA Parceiros do CLASA Populagaci em' . © a(;oe-s- © allabetizacdo digita na 38 74 Concretizada Literacia Digital (Bibliotecas Municipais)
Geral/Populagdo Sénior N.2 de participantes n.a.
Apresentagdo da Estrutura de Atendimento a Vitimas de
Grarantir a protegdo das vitimas VD através do reforgo da . L N . N . Violéncia Doméstica da Beira Serra - pela Equipa do GIAV da
) - . . . X x| x X X X X X CMA/EIVL Parceiros do CLASA Técnicos N.2 de AgBes de Divulgagdo 1 1 Concretizada ) . , N .
divulgagdo das estruturas especializadas para a intervengdo em VD Beira Serra na Reunido do Nucleo Local de Insergdo realizada
no dia 23/10/2025
Promover o empoderamento das VMVD através de uma rede de
parcerias com entidades de apoio ao emprego para (re)inser¢do X x| x| x X X X | x CMA/EIVL CLAS/IEFP/Empresas Vitimas de VMVD N.2 de integragdes laborais 1 0 N3o Concretizada
laboral de Vitimas de VMVD
Agdo de sensibilizagdo “"STOP Violéncia” junto da Pessoa
I 100% com Deficiéncia e Incapacidade sobre formas de violéncia e
Lo . . . N.2 de Sensibilizagdes N.2 de 1 1 .
Aumentar os niveis de conhecimento sobre as desigualdades, M < x| x " I APPACDM G Utentes e Funcionarios da Particinantes N2 de 1 13 1300% maus tratos ( - 10 horas de formag&o (10 utentes 3
discriminagdo, violéncia de género e violéncia doméstica APPACDM Materiiis Criados : 1 1 100% funcionarias da APPACDM) e Criagdo de 1 Guia Pratico Stop
Violéncia, pensado por pessoas com deficiéncia para a
Deficiéncia (distribuido a 38 utentes da APPACDM)
Sensibilizar e consciencializar a comunidade para a prevengdo e Publicagdo de Spot Publicitdrio dobre o TSH e
combate ao TSH /Assinalar o Dia Europeu Contra o Tréfico de Seres X CMA/EIVL Comunidade em Geral N.2 de Divulgagdes 1 1 100% no facebook do Municipio no dia 18/10 para assinalar o Dia
Humanos (18/10) Europeu Contra o Trafico de Seres Humanos
AREA DE INTERVENGAO PRIORITARIA: PROGRAMAS DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL
Contrato Local de
D i jal - 5.2 |Elaboragdo de candidatura e Implementagdo e desenvolvimento de Plano de Agdo Parcialamente . .
27 ese~nvoIV|men.to Social - 5 ¢ N P ¢ ¢ X X X X CLAS Comuidade em Geral Relatério CLDS 1 1 N Candidatura Submetida
Geracdo | Capacitar o Presente, |do CLDS 5G Arganil concretizada
consolidar o Futuro
FAMI 2030
I . . ) Tinologia d <
28 Planos Nlunlapa!s paraa Elaboragdo e Implementagdo e desenvolvimentodo das agdes do Plano. X X x | x CMA Parceiros Projeto Colmun'ldadfe Mlgrant? Relatdrio Projeto 1 1 Concretizada Ipologla de operacdo L.
Integracdo de Migrantes Nacionais Paises Terceiros 9023 - PMII - Planos estratégicos de base local
Previsdo de data de langamento: Abril 2024
AREA DE INTERVENGAO PRIORITARIA: HABITACAO E ACESSIBILIDADES
Respostas para as pessoas que carecem de solugdes de alojamento de emergéncia N . N
- ’ L - . . ~ . Encontram-se em fase avangada de execugdo as intervengdes
(devido a acontecimentos excecionais ou imprevisiveis ou a situagdes de risco oL L
. ) L e o ) IHRU tendentes a criagdo dos Apartamentos de Transigdo de
Bolsa Nacional de Alojamento |iminente) ou de transicdo (situagGes que, pela sua natureza, necessitam de . - L ) X X
29 .. . . X x| x| x X X x| x CMA JF/UF Individuos/familias Elegiveis . . 3 Concretizada Sanguinheda, Sarnadela e Torrozelas, que se perspetiva que
Urgente e Temporario [BNAUT[ [respostas de alojamento de acompanhamento antes de poderem ser encaminhadas N.2 de Edificios intervencionados; 3 : , ,
« S I . . ~ . CLAS figuem concluidos até Julho de 2025
para uma solugdo habitacional definitiva), tendo em vista a sua inclusdo social,
protegdo e autonomizagdo.
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Cronograma Avaliagdo de Resultados
. . . " Entidade ) ) .
Medida/Servigo/Projeto Atividade . Entidades Envolvidas Publico Alvo
Responsavel
J FIM|A|M|J]|J|A]|S N| D Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizagdo Observagdes
3 apartamentos em Arganil
. Energy Poverty Desenvolvimento de uma ferramenta de identificagdo e mapeamento das situagdes CCDRC . L ! Morad!a em Cal\l/al~e|ro, $30 Martinho da Cortica
30 Advisory Hub - 2nd Call for - L . R . x| x| x| x| x| x| x X | x x| x CMA . Comunidade em geral N2 de casas monitorizadas 9 8 89% 2 Moradias no Piéddo
) ) de pobreza energética no municipio de Arganil — Projeto Piloto HES Engenharia .
Tecnhical Assistante 2023 1 Moradia em Foz da Moura, Pomares
1 Moradia em Coja
No dmbito do aviso de publicitagdo n.2 01/C02-i01/2021 -
1.2 Direito - Programa de Apoio ao Acesso a Habitagdo,
foram submetidas 40 candidaturas para reabilitagdo de
Elaboragdo e acompanhamento de candidaturas ao programa 1.2 Direito, tendo em IHRU L - L . hablt'agoes de beneficidrios dlret0§. A andlise das refelrldas
- . Individuos; familias e N.2 Beneficiarios; n.a. Parcialmente candidaturas encontra-se a ser articulada entre o Instituto da
31 Programa 1.2 Direito vista a: x| ox [ x [ x [ x| x| x| x| x X [ x CMA JF/UF . L o - ) o e e
. = - T Entidades Elegiveis N.2 de Habitagdes reabilitadas. n.a. concretizada Habitagdo e da Reabilitagdo Urbana, IP e o Municipio de
- Melhoria e adaptagdo das condigdes habitacionais CLAS .
Arganil.
Foi submetida também uma candidatura pela Santa Casa da
Misericdrdia de Arganil, para reabilitagdo de 16 fogos e pela
Junta de Freguesia de Sarzedo para reabilitagdo de 1 fogo.
O servigo de Transporte de Passageiros Flexivel a Pedido
encontra-se implementado no municipio de Arganil desde
1. Projeto de transporte a pedido da Comunidade Intermunicipal da Regido de a%ostto dhe 2021; :Sta ((:Ijlsporl:veldent\ todos tos Iuyg:lr_es que
Coimbra (CIMRC) - SIT Flexi - cofinanciado pelo Municipio. ndo tenham co _e ur~a are .e (_e Tans;?or € ’pu 1o por
. . " . autocarro e em situagdes excecionais fica disponivel em todo
2. Encontram-se operacionalizadas 9 rotas no concelho de Arganil que servem trinta L s . .
- . . o municipio (cidaddos com mobilidade reduzida, outras
lugares ndo integrados na rede regular de transportes, das freguesias de Arganil, R . . . ,
5 . - . o comorbidades, garantir acessibilidade a cuidados de salde e
Benfeita, Celavisa, Pidddo, Pomares, Cerdeira e Moura da Serra e Cepos e Teixeira. CMA N.2 Reservas; 1013 " . fais). A 1 té o 20 icivio d
) . . = n.a. outros servicos essenciais). Arganil té o 22 municipio da
32| Transporte a Pedido | SIT FLEXI |Realizam-se duas vezes por dia (no periodo da manhi ou da tarde), com uma X x x| x| x| x| x X X x | x JF/UF Populagdo N.2 de Viagens realizadas; Concretizada o g L g P
L n . . CIM RC . n.a. 241 Regido de Coimbra com mais utilizadores) de SIT FLEXI.
periodicidade de trés vezes por semana (tergas, quintas e sextas-feiras). CLAS N@ de utilizadores. X - . . .
. N - . O servigo esta disponivel 5 dias por semana (22 a 62-feira)
Existe a faculdade de ativagdo do servigo independentemente do lugar de origem . . . N -
. ~ - . . em dois hordrios de ida (09h00 ou 13h30) e dois horarios de
para situagdes excecionais e devidamente comprovadas, tais como, acesso a . o
. . . < e . regresso (12h30 e 16h30). O servigo assegura a ligagdo entre
cuidados de satide primarios ou deslocagdo de pessoas com mobilidade reduzida ou X o .
PN « as zonas rurais e o centro de municipio de Arganil, Coja e
comprovada e notdria dificuldade de locomogdo. . , .
todas as infra-estruturas de sadde existentes (podendo haver
outros destinos devidamente justificado: fisioterapia,
finangas, etc.).
EIXO Il - INCLUSAO ATIVA E EMPREGO
Descri¢do do Eixo: Promogdo de estratégias de inclusdo social e de integragdo sustentada em mercado de trabalho, através do desenvolvimento de competéncias pessoais,
sociais e profissionais de pessoas desempregadas.
Micro Empresas
~ . N2 de candidaturas entradas; 1
Desenvolvimento Local de Base |Informagdo sobre candidaturas DLBC CMA Desempregados . N
33 L . X x| x| x| x| x| x| x X | x x| x ADIBER . . N N2 de candidaturas aprovadas; n.a. 3 Concretizada
Comunitdria (DLBC) Programa de Apoio ao Investimento. Parceiros da Beira Serra Jovens a procura do 12 ) N
N¢ de divulgagdes. 2
emprego.
Sessdes para pequenos grupos desenvolvidas por técnicos da Biblioteca Municipal,
Bibliot pablicas de A i onde os participantes estabelecem as competéncias informaticas a adquirir, Biblioteca Municipal de Arganil Ned "
34 tolio ec?s v ) |ca.s. € Arganil - nomeadamente aprender a usar diversas apps, tais como o mbway e o mySNS, X X | x| x| x| x x | x CMA Biblioteca Alberto Martins de Comunidade em geral ~ce sessi;:?s n.a 38 74 Concretizada
literacia digital . . . N . . Ne de participantes
transferir documentos do e-mail para o PC, criar conta e aceder as redes sociais Carvalho - Coja
facebook e instagram, etc.
Confegdo de produtos gastrondmicos, ligados a culindria de Vila Cova e . )
35 Produtos da Santa ) X . x| x| x| x| x| x| x X | x X SCM VCA CLAS Comunidade em geral " . n.a 12 Concretizada
relacionados com pastelaria e dogaria N¢ de agdes realizadas.
Projeto Piloto:
36 Familiar - Inclusdo Formagao de competéncias basicas, pessoais, sociais e profissionais, facilitadoras da x| x| x| x| x X X x | x |IEFP NLI N¢ de participantes n.a 19 Concretizada
sua inclusdo profissional e social.

EIXO IIl - ENVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE A SOLIDAO

Descrigdo do Eixo: Promocgdo de cuidados sociais e de saude de qualidade e proximidade, adequados as necessidades emergentes da comunidade.
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Cronograma Avaliagdo de Resultados
. . . " Entidade ) ) .
Medida/Servigo/Projeto Atividade . Entidades Envolvidas Publico Alvo
Responsavel
J|J | A Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizagdo Observagdes
37 Programa de AtlYldade Fisica para Atividade Fisica para Seniores VA JFJUF Seniores, com idades, al partir |N Entldad.e.s participantes 12 3 25‘}? As sessdes decorreram'de acoréo com o previsto - Arganil
Seniores dos 65 anos da comunidade N2 de participantes n.a. 42 Concretizada Pombeiro da Beira - Folques
Comunidade Sénior
" L . . Utentes Seni Ne d ticipant .
38 Piscina Municipal Hidro Sénior e AquaGym (Envelhecimento Ativo) X CMA Arganilense e concelhos entes emores € par {c{panfs n.a 90 Concretizada
L EMAAArganil N2 de participagdes 2745
vizinhos
., 0 A . .
39| Bibliotecas Pablicas de Arganil |A Leitura das Memoérias X VA IPSS'S e Misericordias UtentesdasIPPS'Se N2 AcBes realizadas: 80 na |80 100%
Misericdrdias N.2 de Participantes: 1706
40 Estar onde & + preciso 1. V|s~|tas regula.re.s.aos~|doso:=, qu.e residem sozinhos ou isolados; GNR |dosos em isolamento N@ Visitas; B na 9 84 Concretizada
2. Agdo de sensibilizagdo no ambito da Segurancga CMA ucc N2pessoas visitadas.
. . . . . ~ . CMA . ~ ~ .
41 Seniores em Movimento XII Passeios culturais/recreativos para populagdo senior. X CLASA Seniores N2 de ag¢des n.a N3o concretizada
Procura das pessoas, sobretudo Seniores, que ainda cantam para si proprias, que
utilizam a meméria e a tradigdo oral para manter vivas praticas e saberes ancestrais. CMA IPSS’s e
A Musica Portuguesa a Gostar S0 gravados esses testemunhos, fazendo com que nas suas comunidades elas Associagdo Musica Misericordias Seniores . . . ) . R
42 . . . . . R X [x X ) | Ne de Freguesias envolvidas/visitadas n.a. 1 Concretizada Freguesia de Benfeita:
dela Prépria sejam ouvidas, reforgando-os positivamente, valorizando aquilo que sabem e Portuguesa A Juntas de Freguesia Comunidade
conseguindo dessa forma preservar este patriménio imaterial. Gostar Dela Propria Comunidade
Aula de Pilates Concretizada 9
Aula de Hidro Sénior Concretizada 12
43 Semanals] Sénior[es] 2024 CMA CLASA Seniores N2 de agdes n.a. 202
Oficina de Foto Transferéncia para Xisto Concretizada 11
Comédia Musical - Até Parece uma Revista! Concretizada 170 idosos de IPSS e Misericérdias
EIXO IV - EQUIPAMENTOS E RESPOSTAS SOCIAIS - REQUALIFICACAO DO EDIFICADO EXISTENTE
Descrigdo do Eixo: Requalificacdo do Edificado existente e Melhoria da qualidade dos servigos, garantindo as respostas mais adequadas as necessidades dos individuos/familias.
C:a;:;) de.L?r Construgdo de Lar Residencial destinado a integragdo de jovens e adultos com
esidencia A X . - < . .
deficiéncia, que se encontrem impedidos CLAS Jovens e Adultos com N2 equipamentos criados; Parcialmente Inicio da Construgdo do Lar Residencial para Pessoas com
a4 para pessoas - o - X X APPACDM A n.a. . n
tempordria ou definitivamente de residir no seu CMA Deficiéncia N2 de utentes. concretizada Deficiéncia.
portadoras de . L
o meio familiar.
deficiéncia;
Entrada em funcionamento de novo Equipamento destinado a servir a regido
. ) ) (supramunicipal) no dmbito dos Cuidados paliativos / ou Cuidados Continuados . . . . . Lo oL
Criagdo de Unidade de Cuidados R 5 A ULS Coimbra Doentes com necessidades de|N2 equipamentos criados; . . A Candidatura ndo foi aprovada. Submissdo de nova
45 L Integrados, no antigo Hospital de Beneficéncia Condessa das Canas. X[ x SCMA 3 o n.a. N&o concretizada N
Paliativos « ~ ) . % cuidados paliativos N2 de utentes. canditatura em 2024.
Observagdes: A entradada em funcionamento ird depender da aprovagdo de
candidaturas/protocolos que possam vir ao encontro dos objetivos propostos.
EIXO V | Funcionamento | Monitorizagdo | Avaliagdo - Rede Social
Descrigdo do Eixo: Fortalecimento do funcionamento da Rede Social e capacitagdo de membros do CLAS.
Circulagdo/Divulgagdo de informagdo entre parceiros, incluindo a disseminagdo dos . N . )
. L L R x| x CMA CLASA Parceiros CLASA N2 Informagdes divulgadas n.a. 33 Concretizada
sites/blogues/redes sociais das Instituicdes concelhias.
— . . CLASA . . R
Avaliagdo do Plano de Desenvolvimento Social [2015-2020] X NE CMA Comunidade em Geral N.2 Documentos produzidos 1 1 100% Atualizacdo do DS e PDS — Aprovado em CLAS em 19/12/2024
Projeto @GIR - IPC Ne reunises: na Elaboragdo do Diagndstico Social (DS) Plano de
Elaboragdo de Diagnéstico e Plano de Desenvolvimento Social x| x NE rojeto Parceiros CLASA ! . - 7 2 Concretizada Desenvolvimento Social (PDS) do concelho de Arganil -
CLASA N2 documentos produzidos. 2
Aprovados em CLAS em 21/08/24
~ . - . N2 reunides; n.a. . R
Elaboragdo da Carta Social Municipal x| x NE CIM RC CLASA Parceiros CLASA . N3&o concretizada Processo a ser reformulado | CIM RC
N2 documentos produzidos. 0
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Cronograma Avaliagdo de Resultados
. . . " Entidade ) ) .
Medida/Servigo/Projeto Atividade . Entidades Envolvidas Publico Alvo
Responsavel
J|J | A Indicadores Previsto Realizados Grau de Concretizagdo Observagdes
Inicio de implementagdo do projeto Radar Social - setembro
6 Sistema da Informagdo e da 2024
Gestdo da Rede Social . X i

Implementagdo do Projeto Radar Social X CMA CLASA Parceiros CLASA Plano de agdo do Radar Social n.a. Concretizada Setembro - dezembro 2024:
Realizagdo da Avaliagdo do Plano de Desenvolvimento Social
[2015-2020]; Atualizagdo de instrumentos de planeamento
da Rede Social - Diagnéstico Social, Plano de
Desenvolvimento Social (PDS) e Plano de Agdo 2025.

Reunides do Grupo de Trabalho : Sustentabilidade/Viabilidade das Institu¢des do , L - ~ .

X . e CMA IPSS’s e Misericérdias; ISS.1.P . Ne de reunides 2 N3o concretizada
Terceiro Setor [Diagndstico e propostas] Parceiros CLASA
Priorizado o processo associado a atualizagdo dos
Saude; Instrumentos de Planeamento concelhios e que intregrou 3
IEFP; Sessdes Participativas: 11/04/2024, 16/05/2024 e
Reunides do Grupo de Trabalho : Migragio CMA 1SS.I.P.; Parceiros CLASA Ne de reunides 2 N&o concretizada 26/06/2024.
AEA;
IPSS’s e Misericordias
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