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ACTA DA REUNIÃO EXTRAORDINÁRIA 
 

REALIZADA EM 
 

19 DE AGOSTO DE 2025 
 
 

 
 

 
------Aos dezanove dias do mês de Agosto de 2025, nesta vila de Arganil, no 
Salão Nobre dos Paços do Município, realizou-se a Reunião Extraordinária da 
Câmara Municipal de Arganil, sob a presidência do Senhor Presidente, Luis 
Paulo Carreira Fonseca Costa e com a presença da Senhora Vice-Presidente, 
Paula Inês Moreira Dinis e dos Senhores Vereadores Luis Miguel das Neves 
Campos Almeida, Elisabete Simões Oliveira, Filipe Miguel dos Anjos Frias, 
António Miguel Ribeiro Pinheiro e Cristina Maria de Almeida Jorge de 
Figueiredo.------------------------------------------------------------------------ 
 
------Pelo Senhor Presidente foi declarada aberta a Reunião, quando eram 
dez horas.------------------------------------------------------------------------- 
 
 

 

ORDEM DO DIA 

 
 
------O Senhor Presidente apresentou, de imediato, a seguinte Ordem de 
Trabalhos:------------------------------------------------------------------------- 

------ORDEM DE TRABALHOS:------------------------------------------------- 
------Capítulo Primeiro – Diversos.------------------------------------------- 
 
 

Capí tu lo  Pr ime iro  

Diversos

 
------PRIMEIRO: Atribuição de Medalhas na Sessão Solene do Dia do 
Município - 2025.---------------------------------------------------------------- 

 

ACTA Nº 18 
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------Usou da palavra o Senhor Presidente para “dar nota e enquadrar aquilo 
que nos traz aqui hoje; tipicamente, temos alguma reserva relativamente 
àquilo que tem a ver com os reconhecimentos, em anos eleitorais, como é o 
caso, e essa reserva tem vindo a acontecer, mas ao mesmo tempo também 
reconhecemos que há algumas circunstâncias e neste caso em concreto, foi 
isso que aconteceu, que nos podem obrigar às vezes a revisitar ou alterar 
aquilo que é uma abordagem permanentemente habitual, passo aqui a 
redundância e isso porquê? Porque temos aqui algumas situações, algumas 
delas, porventura até já deviam ter sido sinalizadas no passado e não o 
foram, por falta de sistematização administrativa e achamos que pela 
particularidade que elas têm, que faz sentido serem consideradas.-----------  
------Refiro-me em concreto àquilo que tem a ver com as instituições e 
particularmente com aquelas que celebram ou que já celebraram 90 anos de 
vida. No ano passado tínhamos já feito esse reconhecimento às entidades do 
concelho que mantinham actividade relevante no território ou fora dele, mas 
com ligação ao nosso concelho e que já tinham 90 anos de actividade. Nesse 
processo, houve duas instituições que claramente passaram nesse crivo, ou 
seja, não foram apanhadas no crivo que as devia ter identificado na 
celebração dos 90 anos de actividade, o 90º aniversário, e refiro-me à Liga 
Regional Alquevense e à União Recreativa Sarzedense. Qualquer uma delas 
com mais de 90 anos, no caso da Sarzedense já comemorou 92 anos, no caso 
da Alquevense, penso que até já é mais do que isso. Na União e Progresso 
do Barril de Alva, que é o terceiro caso, dá-se aqui uma circunstância que 
tem a ver com o momento de transição de vida desta instituição, que está a 
passar algum do seu espólio que tinham habitualmente em Almada, para o 
Barril de Alva. Basicamente três instituições que, na nossa opinião, não 
suscitam reservas relativamente a este reconhecimento e que nos faz sentido 
que sejam atribuídas também as condecorações similares àquelas que temos 
vindo a atribuir.-------------------------------------------------------------------  
------No caso das empresas, a situação é ainda mais linear, as PME Líder ou 
PME Excelência que ainda não tenham tido este reconhecimento em anos 
anteriores e neste caso enquadram-se a Interarganil, que é o titular da marca 
Intermarché e as Construções Alfredo Rodrigues José. Portanto, são as duas 
empresas PME Líder em 2024, que ainda não tinham tido distinção em anos 
anteriores. Naturalmente que aquelas que foram reconhecidas também em 
2024 são em maior número, felizmente, mas já tinham sido reconhecidas 
pela Câmara.----------------------------------------------------------------------  
------A pertinência destes reconhecimentos em primeiro lugar, e não vale a 
pena fazer grandes floreados sobre a temática e sobre aquilo que são os 
méritos e os deméritos do processo, e aquilo que foram as ligações e às 
vezes, se calhar a falta de atenção a essas ligações, e eu não tenho qualquer 
problema em reconhecer que nesse campeonato também nós podíamos ter 
feito mais, mas refiro-me àquilo que tem a ver com as Geminações. A história 
toda a gente conhece, daquilo que foram os processos, como é que foram 
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aproveitados, como é que nasceram, os aspectos positivos, os aspectos 
menos positivos, não vale a pena estar aqui a fazer grandes dissertações 
sobre essa temática, mas há efectivamente uma ligação que teve um 
processo de relançamento da ligação e neste caso, foi solicitado não por nós, 
mas por Dudelange, que já tinha feito uma abordagem que não foi possível 
concretizar, por indisponibilidade deles no ano passado, mas que este ano 
estarão presentes por altura do feriado municipal, estarão presentes aqui nas 
festas do concelho e essa circunstância fez-nos revisitar também aquilo que 
estava relacionado com esta geminação e com a personalidade, que na altura 
teve um papel interventivo neste processo que até julgávamos nós, que já 
tinha sido objecto de algum reconhecimento e que percebemos depois que 
tal não tinha acontecido e refiro-me ao falecido Senhor Carlos Bernardino. 
Portanto, parece-nos que também no âmbito desta aproximação ou 
reaproximação com Dudelange, que fazia sentido fazermos este 
reconhecimento ao Senhor Carlos Bernardino e, portanto, era a Medalha de 
Mérito, em prata dourada, que estávamos a propor para o Senhor Carlos 
Bernardino, a título póstumo, e também neste âmbito em que estávamos a 
revisitar aquilo que tem a ver com estas ligações, com o movimento 
regionalista, com os principais actores e aqui nestas duas situações, quer na 
de Carlos Bernardino, quer naquela que vou referir, cingimo-nos a pessoas 
que já cá não estão também para não levantar aqui mais nenhuma questão 
por via da circunstância que falei há pouco, mas houve efectivamente uma 
personalidade no concelho que também, no movimento jornalista, teve um 
papel ímpar até de ajudar a fixar e a escrever a história e refiro-me ao Senhor 
António Lopes Machado, que também não tinha tido reconhecimento neste 
âmbito por parte da Câmara, no passado. São estas duas propostas que 
trazemos, a título póstumo, e parece-me que nenhum dos casos suscitará 
objeções.”------------------------------------------------------------------------- 
 
------Teve a palavra o senhor vereador Miguel Pinheiro para dizer que “sigo 
as palavras do Senhor Presidente, no que disse em relação a alguma 
descrição e alguma atenção especial em ano de eleições. As propostas que 
coloca, em termos pessoais, individuais, não me colocam qualquer tipo de 
engulho. Não vejo mal nenhum em que se faça e acho que sim, que devemos 
reconhecer o papel de todas estas instituições, empresas e personalidades e, 
neste caso, neste campo e nestas circunstâncias, tem a ver com obra 
completa e com a dedicação, sobretudo com isso, com a dedicação que as 
pessoas quiseram dar à comunidade. E no caso de Senhor Carlos Bernardino 
e do António Lopes Machado, é inegável que grande parte da sua ação pública 
foi no sentido de, na sua perspectiva, engrandecer a comunidade arganilense. 
Portanto, independentemente de me reconhecer mais ou menos nas suas 
ideias, não vejo qualquer impedimento nesse reconhecimento. Em relação às 
empresas também não, e fico contente de que Alfredo Rodrigues José 
também seja agraciado. Também me parece que a questão das instituições 
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é coerente com o que fizemos no passado. Portanto, não vejo qualquer 
contradição ou qualquer impedimento na nossa aprovação das Medalhas.”--- 
 
------Presente a proposta de atribuição de Medalhas Honorificas cujo teor se 
transcreve na íntegra, para todos os efeitos legais:---------------------------- 

Proposta 
 

ATRIBUIÇÃO DE MEDALHAS HONORÍFICAS - FERIADO MUNICIPAL 
 

Nos termos do Regulamento para a Concessão de Medalhas e Outras 
Distinções Honoríficas do Município de Arganil, integrado no Código de 
Posturas e Regulamentos Municipais, propõe-se que a Câmara Municipal 
delibere sobre a atribuição, no Feriado Municipal, a 7 de setembro, de sete 
distinções honoríficas, na categoria de Mérito Municipal – Grau Prata Dourada, 
previstas no referido Regulamento, nomeadamente: -------------------------- 

 

INDIVIDUALIDADES 

 António Lopes Machado  
 Carlos Bernardino  

Reconhecimento, a título póstumo, de cidadãos cujo percurso de vida 

exemplar e contributo notável para a comunidade e para a promoção do 

concelho merecem a nossa homenagem. A distinção pública destes dois 

arganilenses evidencia o papel inspirador de vidas dedicadas ao trabalho, à 

cultura e ao serviço da comunidade, sendo exemplo de dedicação, de apreço 

pela terra e de verdadeiro espírito regionalista. -------------------------------- 

Carlos Moura Bernardino (1953 – 2014; Chãs d’Égua, Piódão, Arganil) 

destacou-se como embaixador da cultura portuguesa e da identidade beirã 

no Luxemburgo, construindo uma carreira notável no setor da restauração e 

promovendo a sua terra natal junto das comunidades portuguesas. 

Cofundador do jornal CONTACTO e ativo membro da Associação Amizade 

Portugal-Luxemburgo, contribuiu para intercâmbios culturais, visitas 

institucionais e a divulgação das tradições, gastronomia e património do 

concelho de Arganil. A sua memória permanecerá entre nós como exemplo 

de dedicação, de amor à terra e de espírito comunitário. ---------------------- 

António Lopes Machado (1927 – 2018; Eira Velha, Pombeiro da Beira) foi 

uma figura ímpar do Regionalismo da Beira Serra em Lisboa, destacando-se 

pela dedicação às causas comunitárias, à preservação da identidade cultural 

e à promoção das tradições locais. Colaborador de diversos órgãos de 
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comunicação, cofundador do Centro de Estudos da Beira-Serra e membro 

ativo de várias comissões de melhoramentos, deu voz e visibilidade à sua 

região ao longo de mais de seis décadas. A sua memória continuará a viver 

entre nós como testemunho de dedicação, de amor à terra e de genuíno 

espírito regionalista.-------------------------------------------------------------- 

ASSOCIAÇÕES 

 União e Progresso do Barril de Alva  
 União Recreativa Sarzedense 
 Liga Regional Alquevense  

 
Reconhecimento de associações com noventa anos de existência no concelho, 
que ao longo da sua trajetória se destacaram pelo contributo relevante para 
a vida social, cultural e comunitária de Arganil. Celebramos, assim, 
instituições com décadas de dedicação ao cumprimento do seu objeto social, 
bem como pessoas cuja paixão, empenho e ligação à terra contribuíram para 
enriquecer a identidade e memória coletiva do concelho. --------------------- 
 

EMPRESAS 

 Construções - Alfredo Rodrigues José, Lda. 
 Interarganil - Supermercados, Lda. 

Empresas do concelho distinguidas como PME Líder em 2024, não 
reconhecidas anteriormente pela Câmara Municipal. Esta distinção sublinha o 
papel essencial destas empresas na criação de riqueza e no desenvolvimento 
económico do território. Com dinamismo, inovação e dedicação, contribuem 
de forma significativa para o progresso de Arganil, fortalecendo o tecido 
empresarial e promovendo oportunidades de emprego na região. 
------Arganil, 14 de agosto de 2025.--------------------------------------------- 
------O presidente da Câmara Municipal de Arganil, Luís Paulo Costa.-------- 
 
------A Câmara Municipal deliberou, por unanimidade, atribuir as seguintes 
Medalhas de Mérito em Prata Dourada, no âmbito do Dia do Município 2025:- 

------António Lopes Machado;---------------------------------------------------- 
------Carlos Bernardino;---------------------------------------------------------- 
------União e Progresso do Barril de Alva;--------------------------------------- 
------União Recreativa Sarzedense;---------------------------------------------- 
------Liga Regional Alquevense;-------------------------------------------------- 
------Construções - Alfredo Rodrigues José, Lda;------------------------------- 
------Interarganil - Supermercados, Lda.---------------------------------------- 
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------Mais se deliberou, por unanimidade, aprovar a presente deliberação em 
minuta, no final da reunião, nos termos do número três do quinquagésimo 
sétimo artigo da lei nº setenta e cinco/dois mil e treze de doze de Setembro.- 

 
 

ENCERRAMENTO 

 
 
------E nada mais havendo a tratar, o Senhor Presidente declarou encerrada 
a reunião quando eram onze horas, e para constar se lavrou a presente acta 
que eu, Odete Fernandes redigi e vou assinar, junto do Senhor Presidente.-- 

 
 
 

__________________________________________ 
 
 
 
 

___________________________________________ 


