
Verão fora da caixa – BOOTCAMP 

 

STEAM LEGO. é dirigido para crianças, entre os 8 e os 12 anos. 

Haverá 15 vagas, mais três de reserva. 
Grupo 1 | StEAM LEGO. - Inicia a 1 de julho e termina a 3 de julho. 
Este mesmo Bootcamp, integrado no programa de férias, terá, para além do STEAM LEGO, outras 
atividades complementares para quem não se inscrever no mesmo e sim, apenas, no Programa de 
Férias - Grupo 2. 

 

 

 

 

 

              

 

 
 

 

          (*) Esta semana não tem qualquer custo associado.

Horário - Bootcamp 
 

Manhã 
 

Acolhimento da manhã 8h45 / 9h 
Inicio da atividade 9h 

Regresso a casa para almoçar 12h /12h30 
ALMOÇO 12h às 14h 

Tarde 
Acolhimento da tarde 13h45 / 14h 

Início da atividade 14h 
Regresso a casa 17h /17h30 

 
ATIVIDADES - 1ª Semana   - Bootcamp 

 
 Horário Manhã - 9h – 12h  Tarde - 14h – 17h 
 Grupo 1 2 

A
lm

oç
o 

1 2 

1 

Ponto de 
encontro EB1 de Arganil EB1 de Arganil Biblioteca 

Atividade STEAM LEGO Encontro na 
natureza STEAM LEGO Biblioteca das 

Emoções 

Ponto de 
encontro EB1 de Arganil Biblioteca EB1 de Arganil  

Biblioteca 
 

2 

Ponto de 
encontro EB1 de Arganil EB1 de Arganil 

Atividade STEAM LEGO Visita cultural STEAM LEGO Workshop 
Tradições e história 

Ponto de 
encontro EB1 de Arganil Biblioteca EB1 de Arganil Biblioteca 

3 

Ponto de 
encontro EB1 de Arganil Biblioteca 

Atividade STEAM LEGO Ateliê 
“Recuperar valor” Cinema  

Ponto de 
encontro EB1 de Arganil Biblioteca Biblioteca 



 

Verão fora da caixa - Brincar! Partilhar! Conhecer e aprender. 
CMA + CLDS5G 

 
Férias (*) 

Horário -  Fora da caixa 
 

Manhã 
 

Acolhimento da manhã 8h45 / 9h25 
Inicio da atividade 9h30 
Regresso a casa para almoçar 12h /12h30 

ALMOÇO 12h às 14h 

Tarde 
Acolhimento da tarde 13h45 / 14h25 
Início da atividade 14h30 
Regresso a casa 17h /17h30 

  

 

 
2ª Semana - ATIVIDADES (*) 

 

Dia Ponto de encontro MANHÃ  Ponto de encontro 

 

Ponto de encontro TARDE  Ponto de encontro 

6 Fonte de Amandos Reencontro  
De amigos na natureza  Fonte de Amandos Fonte de Amandos Clube do brincar 

| Amigos, água e não só Sub-Paço 

7 Sub-Paço 
Fora da Caixa, volta a onde já foste feliz. 

Dia da Marmita – Cepos |CLDS 
Sub-Paço 

8 
 Fonte de Amandos Clube do brincar  

| Caixas e diversão Fonte de Amandos  Cerâmica  Cinema  Cerâmica  

9 Sub-Paço 
Fora da caixa com o pé na areia e no mar (*)  

Dia da Marmita- Figueira |CLDS Sub-Paço 

10 Fonte de Amandos Oficina I 
“Miúdos contra o plástico” 

Fonte de Amandos  Fonte de Amandos Workshop de culinária Fonte de Amandos 

 
(*) Esta semana tem custos associados para a compra de bilhetes associados a alguns dos transportes; cinema; entradas em parques ou piscinas 
O valor a pagar - 15€ - que deverá ser efetuado junto da equipa (parceira) CLDS, com sede no edifício CETA, após a inscrição. 
  
 



 
3ª Semana - ATIVIDADES (*) 

 

Dia Ponto de encontro MANHÃ  Ponto de encontro 

 

Ponto de encontro TARDE  Ponto de encontro 

13 Fonte de Amandos Workshop 
Rock in vila Fonte de Amandos Cerâmica  CINEMA Cerâmica  

14 Sub-Paço Fora da Caixa, volta a onde foste feliz 
Dia da Marmita – Benfeita |CLDS Sub-Paço 

15 
 Fonte de Amandos Clube do brincar  

| Analiso, exploro e crio Fonte de Amandos 

 

Sub-Paço  Bombeiros Pintassilgo  
        e amigos  Sub-Paço 

16 Fonte de Amandos Oficina II 
“Miúdos contra o plástico”  Fonte de Amandos Cerâmica  

 
PISCINA  

 
Cerâmica 

17 Sub-Paço 
Fora da Caixa - A truta e a Águia da assa- redonda em ação com amigos  

Dia da Marmita – S. M. Cortiça |CMA  Sub-Paço 

(*) Esta semana tem custos associados para a compra de bilhetes associados a alguns dos transportes; cinema; entradas em parques ou piscinas 
O valor a pagar -15€ - que deverá ser efetuado junto da equipa (parceira) CLDS, com sede no edifício CETA, após a inscrição. 
 

 
4ª Semana - ATIVIDADES (*) 

 

Dia Ponto de encontro MANHÃ  Ponto de encontro 

 

Ponto de encontro TARDE  Ponto de encontro 

20 Fonte de Amandos               Festa da Amizade  Fonte de Amandos Cerâmica  CINEMA Cerâmica  

21 Sub-Paço Fora da Caixa, volta a onde já foste feliz 
Dia da Marmita – Côja |CLDS Sub-Paço 

22 
 Fonte de Amandos Clube do brincar  

| Ofícios com história Fonte de Amandos 

 

Fonte de Amandos Clube do brincar  
| Ofícios com história  Fonte de Amandos 

23 Fonte de Amandos Oficina III 
“Miúdos contra o plástico” Fonte de Amandos Cerâmica  

 
PISCINA  

 
Cerâmica  

24 Sub-Paço 
Fora da Caixa  

A truta e a Águia da assa- redonda em ação com amigos  
Dia da Marmita – Secarias |CMA  

Sub-Paço 

(*) Esta semana tem custos associados para a compra de bilhetes associados a alguns dos transportes; cinema; entradas em parques ou piscinas 
O valor a pagar - 15€ - que deverá ser efetuado junto da equipa (parceira) CLDS, com sede no edifício CETA, após a inscrição. 



 
 

5ª Semana - ATIVIDADES (*) 
 

Dia Ponto de encontro MANHÃ  Ponto de encontro 

 

Ponto de encontro TARDE  Ponto de encontro 

27 Fonte de Amandos Passeio de Gerações Fonte de Amandos Cerâmica  
 

CINEMA Cerâmica  

28 Sub-Paço 
Fora da Caixa, volta a onde já foste feliz 

Dia da Marmita – Pomares |CLDS 
 

Sub-Paço 

29 
 Fonte de Amandos Oficina IV 

“Miúdos contra o plástico” Fonte de Amandos 

 

Fonte de Amandos Clube do brincar 
| Amigos, água e não só Sub-Paço 

30 Fonte de Amandos Oficina V 
“Miúdos contra o plástico” Fonte de Amandos Cerâmica  

 
PISCINA  

 
Cerâmica  

31 Sub-Paço 
Fora da Caixa  

 Mergulhos e diversão 
Dia da Marmita – Pombal |CMA  

Sub-Paço 

(*) Esta semana tem custos associados para a compra de bilhetes associados a alguns dos transportes; cinema; entradas em parques ou piscinas 
O valor a pagar - 20€ - que deverá ser efetuado junto da equipa (parceira) CLDS, com sede no edifício CETA, após a inscrição. 
 
 
INFORMAÇÕES IMPORTANTES PARA OS ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO 
 
Cada semana tem um custo associado para a compra de bilhetes de cinema; alguns transportes; entradas em parques aquáticos ou piscinas.  
O pagamento deverá ser efetuado junto da equipa do CLDS, parceiro no nosso programa de férias, após inscrição. 

 
Muito importante   

Cada criança deverá:   Usar roupa fresca, desportiva e calçado confortável. 
                                           Trazer todos os dias o seu kit individual 

 
       Kit individual - Mochila, identificada, com: 

Ø Água 
Ø Lanche 
Ø Chapéu  
Ø Uma mantinha ou toalha para colocar 

no chão 
Ø Toalhetes ou rolo de papel 

Nos dias de atividade física, jogos de 
água e piscina no exterior 

ü Fato de treino fresco 
ü Sapatilhas 
ü Chinelos 
ü Fato de banho 

 

Piscina Municipal 
ü Fato de banho 
ü Touca  
ü Toalha 
ü Chinelos 

Nos dias Dia da marmita 
KIT individual 
Marmita  
Não esquecer a mantinha ou toalha no KIT 
para colocar no chão 
 

 


