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O último mês voltou a revelar a vitalidade de Arganil: um concelho com 
vida, identidade, capacidade de mobilização e pessoas que participam ativa-
mente na construção do seu território.

A Feira das Freguesias foi, uma vez mais, o grande momento de encontro do 
concelho. Durante vários dias, Arganil recebeu os sabores, os produtos, as 
tradições, a música e a hospitalidade das suas freguesias, numa celebração 
daquilo que nos une e distingue. A todos os que contribuíram para o seu 
sucesso – freguesias, associações, produtores, coletividades, arganilenses, 
visitantes e equipas municipais – deixo uma palavra de profundo reconhe-
cimento.

A ação de capacitação dedicada à Floresta da Serra do Açor foi também um 
dos momentos altos de junho, reunindo em Arganil especialistas, investiga-
dores e técnicos para refletir sobre a recuperação da paisagem e a gestão flo-
restal. O projeto esteve no centro desta reflexão, enquanto exemplo pioneiro 
de boas práticas na revitalização da paisagem e na adaptação da floresta às 
alterações climáticas.

Acompanhei e participei, com particular orgulho, na festa de encerramento 
do primeiro ano letivo da Academia Sénior de Arganil. Ver tantos alunos 
envolvidos, curiosos e ativos é a melhor demonstração de que nunca é tarde 
para aprender, criar novas relações e continuar a participar plenamente na 
vida do nosso concelho.

Prosseguimos, em paralelo, com investimentos fundamentais nas áreas da 
saúde, educação, habitação, abastecimento e saneamento, acessibilidades e 
espaço público. São intervenções que preparam o concelho para o futuro e 
terão impacto direto no quotidiano das pessoas e no desenvolvimento das 
freguesias.

E ao trabalho de todos os dias junta-se, nesta altura do ano, o convite para 
viver Arganil de forma mais descontraída, aproveitando os dias longos e 
as noites quentes de verão. A rede de praias fluviais e zonas balneares, as 
Noites de Verão, o Folk In Arganil, o Visit’Arganil a Caminhar e o Cinema 
ao Luar são alguns dos muitos motivos para aproveitar a cultura, o lazer, a 
natureza e os bons momentos partilhados no nosso concelho.

Desejo a todos umas excelentes férias, com tempo para descansar, conviver 
e (re)descobrir Arganil.
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Governação  
autárquica
PRESIDENTE DA CÂMARA 
VISITOU EMPESA SULPASTEIS REFORÇO DAS LIGAÇÕES 

DE TRANSPORTE PÚBLICO 
À RELVINHA

A evolução da Sulpasteis, os investimentos previstos e os desafios de uma ativ-
idade com forte expressão no concelho estiveram em destaque na visita do Presi-
dente da Câmara Municipal de Arganil, Luís Paulo Costa, à empresa instalada na 
Zona Industrial da Relvinha e integrada na Corporación Empresarial Congalsa.

Acompanhado pelo diretor-geral da Sulpasteis, Alexandre Duque, pelo re-
sponsável de Filiais da Corporación Empresarial Congalsa, Luis Simarro, e pela 
diretora de Relações Externas do grupo, Isabel Cañas, o presidente da Câmara 
conheceu os processos produtivos desenvolvidos e contactou de perto com a re-
alidade operacional da empresa. A visita permitiu acompanhar o percurso de 
uma das empresas de referência do concelho e da região, bem como conhecer os 
projetos previstos para reforçar a capacidade produtiva da unidade.

Entraram em funcionamento no dia 1 de julho novas ligações de 
transporte público entre o centro urbano de Arganil e a Zona Industrial 
da Relvinha, através da linha 250. Com duas circulações diárias em cada 
sentido, o novo serviço reforça a oferta de transporte público e facilita 
a deslocação dos trabalhadores para aquela importante área empre-
sarial do concelho. As novas ligações resultam da articulação entre o 
Município de Arganil e a Comunidade Intermunicipal da Região de Co-
imbra, através da Unidade de Mobilidade e Transportes, dando resposta 
a uma necessidade identificada ao nível da mobilidade.
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MUNICÍPIO ATIVOU 
DOIS LOCAIS 
DE ABRIGO 
TEMPORÁRIOS 

Perante a previsão de temperaturas muito elevadas no início do mês de julho, o Município de 
Arganil ativou dois Locais de Abrigo Temporário (zonas de arrefecimento), destinados a acolher pes-
soas que necessitem de se resguardar do calor: o Pavilhão Desportivo do Sarzedo e o Pavilhão da 
Escola EB1 de Arganil. O Município de Arganil acompanha atentamente a evolução da situação, em 
articulação com as entidades competentes, estando os Locais de Abrigo Temporário preparados para 
ser ativados sempre que a ocorrência de ondas de calor o justifique.

SERRA DO AÇOR NO CENTRO DA REFLEXÃO SOBRE A 
PAISAGEM E AS ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS

A recuperação da paisagem e a adaptação da flo-
resta às alterações climáticas estiveram em destaque 
no Auditório da Antiga Cerâmica Arganilense, que 
acolheu, no dia 25 de junho, a ação de capacitação 
«Floresta da Serra do Açor: Restauração da Paisagem e 
Gestão Adaptativa».

A iniciativa reuniu investigadores, técnicos e rep-
resentantes de diversas entidades para refletir sobre 
os desafios da recuperação da paisagem e da gestão 
florestal num contexto de alterações climáticas, par-
tilhando conhecimento, experiências e boas práticas, 
tendo como principal caso de estudo o projeto Floresta 
da Serra do Açor.

A sessão decorreu sob a forma de seminário téc-
nico, complementado por uma exposição temática 
dedicada aos resultados alcançados pelo projeto Flo-
resta da Serra do Açor. Através da apresentação de 
experiências desenvolvidas no terreno, promoveu-se 
a partilha de conhecimento e de boas práticas entre 
investigadores, técnicos florestais e representantes das 
comunidades locais.

Na abertura da sessão, o Presidente da Câmara Mu-
nicipal de Arganil e Presidente da Direção da Floresta 
da Serra do Açor, Luís Paulo Costa, destacou o caráter 
inovador do projeto, sublinhando o modelo de gover-
nação colaborativa e de financiamento que tem per-
mitido impulsionar a recuperação da paisagem.

Ao longo do seminário foram apresentados os 
principais resultados do projeto, os desafios identifica-
dos durante a sua implementação e outros exemplos 
de restauro da paisagem. A sessão evidenciou o caráter 
inovador do projeto Floresta da Serra do Açor, desta-
cando o seu contributo para a recuperação da paisa-
gem, o reforço da resiliência do território face aos in-
cêndios e às alterações climáticas e a sua relevância 
enquanto laboratório vivo para a investigação e para 
o desenvolvimento de novas políticas de restauro da 
natureza.

Promovida pela Escola Superior Agrária do Insti-
tuto Politécnico de Coimbra, no âmbito da rede colab-
orativa Forest Knowledge Academy (FKA) da Agenda 
Transform, a ação contou com a colaboração do Mu-
nicípio de Arganil, reforçando a ligação entre o conhe-
cimento científico e a realidade do território.

Floresta e
Proteção Civil

Este é um projeto inovador 
que assenta num modelo 
de governação colaborativa 
e de financiamento 
capaz de impulsionar a 
recuperação da paisagem.

 Luís Paulo Costa
Presidente da Câmara Municipal de Arganil
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ENTREGA DE RÁDIOS SIRESP 
ÀS FREGUESIAS

O Município de Arganil entregou rádios SIRESP 
(Sistema Integrado de Redes de Emergência e Segu-
rança de Portugal) às Juntas e Uniões de Freguesia 
do concelho. 

A sessão de entrega do equipamento decorreu no 
Salão Nobre dos Paços do Concelho e foi conduzida 
pelo presidente da Câmara Municipal de Arganil, 
Luís Paulo Costa, que destacou a importância destes 
equipamentos para o reforço da resiliência do con-
celho perante cenários adversos. Os rádios distribuí-
dos integram uma rede de comunicações destinada a 
assegurar a ligação entre os diversos agentes de pro-
teção civil, contribuindo para uma resposta mais co-
ordenada, eficaz e célere em situações de emergência.

O equipamento entregue resulta de um inves-
timento da Comunidade Intermunicipal da Região 
de Coimbra na ordem dos 600 mil euros, integrado 
numa estratégia mais ampla de reforço das capa-
cidades de proteção civil e segurança da região, que 
prevê um investimento global de 4,5 milhões de eu-
ros até 2030.
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Cultura
FEIRA DAS FREGUESIAS REUNIU O CONCELHO À MESA

O Paço Grande voltou a ser ponto de encontro para 
os sabores, os saberes e as tradições do concelho, com 
a realização da 19.ª edição da Feira das Freguesias – 
Mostra Gastronómica do Concelho de Arganil, nos dias 
12, 13 e 14 de junho.

Um dos eventos mais participados e expressivos do 
calendário concelhio reuniu Juntas e Uniões de Freg-
uesias, associações, coletividades, grupos culturais e 
centenas de visitantes, numa celebração da gastrono-
mia tradicional, da música, da etnografia e do convívio 
entre gerações.

Ao longo de três dias, as tasquinhas deram a pr-
ovar receitas, produtos e sabores que fazem parte da 
memória e da identidade da Beira Serra, preparados e 
apresentados pelas freguesias participantes, através do 
envolvimento das suas associações e coletividades. A 
Feira das Freguesias voltou, assim, a afirmar-se como 
um espaço de valorização do património gastronómi-
co local e de reconhecimento do papel fundamental 
que as comunidades desempenham na preservação 
das suas tradições.

Integrado na Feira das Freguesias, o Concurso Gastronómico voltou a 
premiar as iguarias e a apresentação das tasquinhas participantes, valori-
zando o património gastronómico do concelho e o trabalho desenvolvido 
pelas freguesias, associações e coletividades.

MELHOR PRATO PRINCIPAL
União das Freguesias de Cerdeira e Moura da Serra | Arroz de Fressura

MELHOR SOBREMESA
APPACDM de Arganil | Tigelada

MELHOR DECORAÇÃO
Junta de Freguesia de Pomares
Tasquinha explorada pelo Grupo de Danças e Cantares de Soito da Ruiva

CONCURSO GASTRONÓMICO 
DISTINGUE SABORES E 
CRIATIVIDADE
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Integrado na programação da Feira das Freguesias, realizou-se no dia 
13 de junho o IV Encontro de Produtores de Bucho, promovido pela Con-
fraria Gastronómica do Bucho do Concelho de Arganil, que assinala este 
ano 20 anos de atividade.

Subordinado ao tema “O Bucho enquanto símbolo identitário da gas-
tronomia do concelho de Arganil”, o encontro reuniu confrades, produ-
tores e público para refletir sobre o trabalho desenvolvido pela Confraria 
na divulgação e valorização desta iguaria tradicional.

Subordinado ao tema “O Bucho enquanto símbolo identitário da 
gastronomia do concelho de Arganil”, o encontro reuniu confrades, 
produtores e público para refletir sobre o trabalho desenvolvido pela Con-
fraria na divulgação e valorização desta iguaria tradicional.

A programação cultural acompanhou os três dias do certame, reunin-
do tunas, filarmónicas, ranchos, grupos folclóricos e etnográficos do con-
celho, numa mostra viva da riqueza artística e associativa do território. As 
atuações contribuíram para reforçar o ambiente de encontro e celebração 
que caracteriza a Feira das Freguesias, envolvendo públicos de diferentes 
gerações e valorizando as tradições locais.

IV ENCONTRO DE 
PRODUTORES DE BUCHO
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100 ANOS DA ELETRICIDADE ASSINALADOS COM VISITA 
À CENTRAL DE REI DE MOINHOS

A celebração dos 100 anos da eletricidade em Ar-
ganil foi o mote para uma caminhada interpretada 
até à Central Hidroelétrica de Rei de Moinhos, que 
reuniu cerca de 30 participantes numa iniciativa 
que aliou património, natureza e história.

Com início na Praia Fluvial de Secarias, o percur-
so conduziu os participantes até um dos mais em-
blemáticos testemunhos do património industrial 
e da produção de energia no concelho e na região. 
O Presidente da Câmara Municipal de Arganil, Luís 
Paulo Costa, e a Vice-Presidente, Paula Dinis, asso-
ciaram-se à iniciativa.

Ao longo da visita, os participantes conheceram 
a história e o funcionamento desta infraestrutura, 
construída pela Hidro-Eléctrica de Arganil e ali-
mentada pela força do rio Alva. A contextualização 
histórica esteve a cargo de João Figueira, que deu 
a conhecer a génese e a evolução do projeto, bem 
como o seu contributo para a eletrificação e o de-
senvolvimento da região.

A visita foi enriquecida pelos testemunhos dos 
antigos funcionários António Dias e José Albertino, 
que partilharam memórias do período em que tra-
balharam na central, e por uma explicação sobre o 
funcionamento atual da infraestrutura, conduzida 
por técnicos da EDP.

HOMENAGEM A 
NUNES PEREIRA 
PASSA PELO MUSEU 
DA PEDRA

PROJETO BEEHOUSE 
ALIA LEITURA E 
EDUCAÇÃO 
AMBIENTAL 

«SER EM 
CONFLUÊNCIA» 
EM EXPOSIÇÃO NO 
ÁTRIO GUILHERME 
FILIPEA Vice-Presidente da Câmara Municipal de Ar-

ganil, Paula Dinis, participou na inauguração da 
exposição «Calhau Rolado – Obra pétrea de Nunes 
Pereira», no Museu da Pedra, em Cantanhede. Inte-
grada no programa comemorativo de homenagem a 
Monsenhor Nunes Pereira, a mostra reúne 55 obras 
em calcário, xisto e barro, revelando uma dimensão 
menos conhecida do percurso artístico desta rel-
evante figura da cultura e do património da região. 
A exposição estará patente ao público até ao dia 11 
de outubro.

As bibliotecas públicas do concelho de Arganil 
implementaram recentemente o projeto BeeHouse, 
uma iniciativa que alia a promoção da leitura à 
valorização da natureza e dos ecossistemas locais. A 
preparação do projeto envolveu atividades realizadas 
durante as férias escolares, nas quais crianças e jo-
vens exploraram a importância dos insetos poliniza-
dores, o processo de polinização e o papel de espécies 
aromáticas, como o alecrim e a lavanda, na atração 
de abelhas e borboletas.

Instaladas em frente à Biblioteca Municipal 
Miguel Torga, em Arganil, e à Biblioteca Alberto Mar-
tins de Carvalho, em Côja, as BeeHouse funcionam 
como pontos de partilha gratuita de livros e peque-
nos jardins aromáticos. 

O Átrio de Exposições Guilherme Filipe acolhe, 
até 14 de agosto, a exposição “Ser em Confluência”, 
do artista plástico Jorge Rodrigues. A mostra reúne 
obras que cruzam a linguagem do graffiti, influên-
cias do universo da tatuagem e a ilustração contem-
porânea, numa abordagem marcada também por 
referências à estética oriental e à abstração. Natural 
de Santa Catarina da Serra, Jorge Rodrigues desen-
volve uma obra inspirada em temas como a relação 
entre o ser humano e a natureza, os impactos ambi-
entais, a astronomia e a violência doméstica.
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ESCOLA DE 
NATAÇÃO TERMINA 
CIRCUITO 
MUNICIPAL NO 
PÓDIO

ARGANIL RECEBEU JOVENS TALENTOS 
DO FUTEBOL DISTRITAL 

PROGRAMA 
DESPORTO SÉNIOR 
65+ ENCERRA 
ÉPOCA DESPORTIVA

SELEÇÃO 
SUB-14 
DA AFC 
PROMOVE 
CONVÍVIO NA 
APPACDM DE 
ARGANIL

A equipa de competição da Escola Municipal de 
Atividades Aquáticas de Arganil encerrou a sua par-
ticipação no Circuito Municipal de Escolas de Nata-
ção com a melhor prestação da época.

Na 8.ª e última concentração, realizada no passa-
do dia 20 de junho, na Piscina Municipal Exterior de 
Tondela, a formação arganilense alcançou 101 pon-
tos, garantindo o segundo lugar da jornada, apenas 
atrás da equipa de Castro Daire.

Destaque para a nadadora Bianca Martins, que 
estabeleceu um novo recorde do escalão Cadete C8, 
na prova dos 100 metros mariposa. Com a realização 
da última concentração, a EMAAArganil consolidou 
o 3.º lugar da classificação geral do circuito, com 763 
pontos, refletindo o empenho e a evolução dos atle-
tas ao longo da época, bem como o trabalho desen-
volvido pela equipa técnica.

O Município de Arganil recebeu, nos Paços do 
Concelho, a seleção sub-14 da Associação de Fute-
bol de Coimbra, que realizou o estágio de prepa-
ração no Campo Dr. Eduardo Ralha, tendo em 
vista a participação no Torneio Lopes da Silva.

Os jovens atletas, acompanhados pela equipa 
técnica e dirigentes da Associação de Futebol de 
Coimbra, foram recebidos pelo Presidente da Câ-
mara Municipal de Arganil, Luís Paulo Costa, que 
lhes deixou uma mensagem de boas-vindas e de 
incentivo para os desafios que se aproximam.

A receção ficou ainda marcada pela entrega 
de camisolas comemorativas do centenário da 
Associação de Futebol de Coimbra ao Presidente 
da Câmara e ao Vereador do Desporto, Luís Al-
meida, bem como de uma camisola autografada 
pelos jovens atletas.

Cerca de 150 participantes reuniram-se, no pas-
sado dia 16 de junho, na Cerâmica Arganilense, 
para a sessão de encerramento da época desportiva 
2025/2026 do Programa Desporto Sénior 65+.

Promovida pelo Município de Arganil, em par-
ceria com o CLDS5G, a iniciativa juntou participantes 
das várias freguesias abrangidas pelo programa, que 
promove o acesso gratuito à prática de atividade 
física pela população sénior, contribuindo para es-
tilos de vida mais saudáveis e para a melhoria da 
condição física e psicológica.

Iniciado há três anos em Arganil, Folques e Pom-
beiro da Beira, o programa foi alargado nesta época às 
freguesias de Benfeita, Cerdeira e Moura da Serra, Côja 
e Barril de Alva, Pomares, Vila Cova de Alva e Anceriz.

No âmbito do estágio de preparação para o 
Torneio Lopes da Silva, a seleção sub-14 da Asso-
ciação de Futebol de Coimbra visitou a APPACDM 
de Arganil, onde participou num almoço-con-
vívio com os utentes da instituição. A iniciativa 
proporcionou um momento de partilha e prox-
imidade entre os jovens atletas e as pessoas com 
deficiência intelectual, promovendo valores de 
respeito, solidariedade e inclusão social através 
do desporto. O convívio contou com a presença 
do Vereador do Desporto, Luís Almeida, e da 
Vereadora da Ação Social, Elisabete Oliveira.

Desporto
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CAMINHADA 
NOTURNA DE 
ARGANIL BATE 
RECORDE DE 
PARTICIPAÇÃO

DESPORTO E 
ANIMAÇÃO 
MARCARAM O 
FESTIVAL DE 
NATAÇÃO

A Caminhada Noturna de Arganil voltou a mobilizar a comun-
idade, registando um novo recorde de participação desde o início 
da iniciativa, em abril. Foram 75 os participantes, entre os 8 e os 80 
anos, que se reuniram no Sub-Paço para mais uma noite dedicada 
à atividade física, ao convívio e à promoção de hábitos de vida 
saudáveis. Promovida pelo Município de Arganil e acompanhada 
pelo Vereador do Desporto, Luís Almeida, a iniciativa realiza-se 
mensalmente até à Semana Europeia do Desporto, incentivando 
a prática regular de exercício físico e o convívio intergeracional.

Entre mergulhos, insufláveis e muita animação, a Piscina Mu-
nicipal de Arganil acolheu a 11.ª edição do Festival de Natação de 
Arganil. A iniciativa reuniu participantes de todas as idades para 
um programa com atividades aquáticas e uma mega-aula de hi-
droginástica aberta à comunidade, proporcionando momentos de 
desporto, convívio e diversão. A festa prolongou-se com um arraial 
popular, marcado pela música, pelos tradicionais comes e bebes 
dos santos populares e pela forte participação da comunidade.

MARCAR NA AGENDA

Bibliotecas Públicas do Concelho de Arganil 2026

MISSÃO VERÃO

Férias
nas Bibliotecas
Lê. Joga. Cria. Descobre.

Atividades gratuitas para crianças e jovens, entre livros,

cinema, jogos, tecnologia, música, arte e ambiente.

Leitura

histórias, livros e
desafios

Jogos

UNO, Bingo, Kahoot e
mais

Digital

programação, BookTok e
criatividade

Oficinas

ilustração, manga,
cerâmica e oficinas

Cinema

sessões na biblioteca

Planeta

ambiente e Bandeira
Azul

Quando

1 julho - 31 agosto

Hora

14h30

Onde

Arganil - SALA INFANTIL

Biblioteca Municipal Miguel Torga de Arganil | Biblioteca Alberto Martins de Carvalho de Côja

dos 6
aos 14
anos
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Educação
e juventude
CRIANÇAS CELEBRARAM 
«HORA DO BRINCAR»

Para assinalar o Dia Internacional 
do Brincar, celebrado a 11 de junho, o 
Município de Arganil promoveu a ativ-
idade “Hora do Brincar”, envolvendo 
crianças do Jardim de Infância e do 
1.º Ciclo do Ensino Básico. A iniciativa, 
desenvolvida no âmbito do desafio lan-
çado pela Rede Territorial Portuguesa 
das Cidades Educadoras, proporcionou 
momentos de leitura, música e brinca-
deira livre ao ar livre, valorizando a 

criatividade, a autonomia e o contacto 
com a natureza. Com as crianças do 
Jardim de Infância, a atividade incluiu 
a leitura da história pop-up “Subma-
rino al rescate!”, de Jaume Copons, 
seguida de um período de brincadeira 
livre. Já os alunos do 1.º Ciclo foram 
desafiados, após a leitura da obra “Ivo 
Arquiteto”, de Andrea Beaty, a criar um 
objeto para brincar a partir de uma 
simples folha de papel.

UNIVERSO LEGO 
INSPIRA NOVA 
EDIÇÃO DO 
BOOTCAMP STEM

EXPOSIÇÃO “ECO-
ESCOLAS,  
ALUNOS-R’S” 
VALORIZOU 
CRIATIVIDADE E 
AMBIENTE

A Escola Básica do 1.º Ciclo de Arganil acolheu 
mais uma edição do Bootcamp STEM, uma inicia-
tiva dirigida a crianças entre os 6 e os 12 anos que 
alia aprendizagem, criatividade e tecnologia. Dedi-
cada ao universo LEGO, a edição deste ano desafia 
os participantes a explorar atividades práticas nas 
áreas da ciência, tecnologia, engenharia, artes e 
matemática, estimulando o pensamento lógico, a 
criatividade e as competências digitais. Dinamizado 
pela escola de tecnologia Happy Code, o Bootcamp 
integra o programa de promoção do sucesso educa-
tivo da Região de Coimbra — “Realiza.Te” — e con-
tou, no arranque, com a presença do Vereador da 
Educação, Luís Almeida. A iniciativa reforça o inves-
timento do Município de Arganil na promoção do 
sucesso escolar e na capacitação das novas gerações.

Resíduos, materiais em fim de vida e muita 
imaginação deram forma à exposição “Eco-Escolas, 
Alunos-R’s”, que esteve patente no Átrio de Ex-
posições Guilherme Filipe, no âmbito da Semana de 
Sensibilização Ambiental. Inaugurada no Dia Mun-
dial do Ambiente pela Vereadora Elisabete Oliveira 
e pela Diretora do Agrupamento de Escolas de Ar-
ganil, Anabela Soares, a mostra reuniu trabalhos 
desenvolvidos por alunos do Jardim de Infância e 
do 1.º Ciclo do Ensino Básico do concelho, no âmbito 
do Programa Eco-Escolas. Entre os trabalhos expos-
tos estiveram também criações distinguidas a nível 
nacional, no âmbito da Cerimónia do Dia das Ban-
deiras Verdes — Galardão Eco-Escolas.

A Biblioteca Municipal Miguel Torga 
(Arganil) e a Biblioteca Alberto Martins de 
Carvalho (Côja) oferecem, entre 1 de julho e 
31 de agosto, um programa diversificado de 
atividades de verão para crianças e jovens, 
que decorre diariamente, a partir das 14h30. 
A participação é livre, exceto nas atividades 
integradas no projeto “Emoções em Ação” 
– “O Monstro Somos Nós”, “Vamos Pintar 
os Nossos Medos” e “aVenturas” – que re-
querem inscrição prévia, a efetuar presen-
cialmente, por telefone ou por e-mail. 

DESCOBRIR, 
CRIAR E 
APRENDER: 
AS FÉRIAS 
DE VERÃO 
REGRESSAM ÀS 
BIBLIOTECAS
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Saúde e Ambiente
MUNICÍPIO CEDE 
INSTALAÇÕES À LIGA 
PORTUGUESA CONTRA O 
CANCRO

BANDEIRA «PRAIA 
ACESSÍVEL» HASTEADA EM 
CÔJA, POMARES E BENFEITA

O Grupo de Voluntariado Comu-
nitário de Arganil da Liga Portuguesa 
Contra o Cancro passou a dispor de 
instalações na Casa das Coletividades, 
na sequência da assinatura de um con-
trato de comodato entre o Município 
de Arganil e a Delegação Centro da Liga 
Portuguesa Contra o Cancro.

O acordo foi celebrado no passado 
dia 25 de junho pelo Presidente da Câ-
mara Municipal de Arganil, Luís Paulo 
Costa, e pelo Presidente da Direção da 

Delegação Centro da Liga Portuguesa 
Contra o Cancro, Vítor Rodrigues. A 
cedência do espaço pretende criar 
melhores condições para o funciona-
mento do grupo, que tem desenvolvido 
um importante trabalho junto da co-
munidade, através de ações de educa-
ção para a saúde e prevenção da doença 
oncológica, campanhas de angariação 
de fundos e divulgação dos apoios di-
rigidos a doentes oncológicos e às suas 
famílias.

As praias fluviais da Côja, Pomares 
e Benfeita voltaram a hastear as ban-
deiras “Praia Acessível – Praia para 
Todos”, distinguindo as condições de 
acessibilidade e inclusão disponibi-
lizadas nestes espaços balneares. Este 
galardão reconhece as praias que asse-
guram condições para uma utilização 
mais autónoma e segura por pessoas 
com mobilidade condicionada, inde-
pendentemente da idade ou das suas 
limitações de locomoção. Entre os req-
uisitos considerados destacam-se a ex-

istência de acessos pedonais facilitados, 
estacionamento ordenado com lugares 
reservados, acesso à zona de banhos de 
sol por nível ou rampa, passadeiras, in-
stalações sanitárias acessíveis e posto 
de socorros adaptado. A distinção re-
força o compromisso do Município de 
Arganil com a criação de espaços de 
lazer mais inclusivos, garantindo que 
todos possam usufruir das praias flu-
viais do concelho com maior conforto, 
segurança e dignidade.

Côja

Benfeita

Pomares
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Ação Social

O serviço de apoio ao consumidor disponibi-
lizado pelo Município de Arganil apresenta-se agora 
sob a designação Espaço DECO e com uma imagem 
renovada, reforçando a visibilidade da parceria com a 
DECO – Associação Portuguesa para a Defesa do Con-
sumidor, iniciada em 1999 e renovada em 2023. com 
atendimento gratuito e especializado, assegurado por 
um jurista da DECO, o Espaço DECO presta informa-
ção, aconselhamento e apoio na resolução de questões 
relacionadas com os direitos dos consumidores e na 
apresentação de reclamações. O serviço abrange áreas 
como compras presenciais e online, finanças pessoais 
e créditos, serviços essenciais, telecomunicações, via-
gens, habitação e energia. A parceria inclui ainda a re-
alização de workshops e campanhas de sensibilização 
sobre literacia financeira, direitos digitais, eficiência 
energética e proteção dos consumidores seniores.

O Município de Arganil associou-se às comemora-
ções dos 15 anos de intervenção do CAFAP Beira Serra, 
participando no seminário “15 Anos a Caminhar com 
as Famílias e as Crianças da Beira Serra… Passo a Pas-
so”. A iniciativa contou com a presença da Vereadora 
da Ação Social, Elisabete Oliveira, e assinalou o percur-
so desta resposta social, desenvolvida pela Associação 
Passo a Passo, no apoio às famílias, crianças e jovens.

Ao longo de 15 anos, o CAFAP Beira Serra apoiou 
676 famílias e 1.103 crianças e jovens, através de acom-
panhamento psicossocial e de iniciativas de promoção 
da parentalidade positiva e prevenção de situações de 
risco. Inicialmente criado para responder às neces-
sidades do concelho de Arganil, o CAFAP Beira Serra 
alargou posteriormente a sua intervenção aos concel-
hos de Góis, Pampilhosa da Serra, Oliveira do Hospital 
e Tábua.

O Encontro Final do Projeto RADAR Social de Ar-
ganil assinalou o encerramento de 22 meses de trab-
alho, reunindo parceiros e entidades do concelho para 
um balanço dos resultados alcançados e dos desafios 
sociais do território.

Promovido pelo Município de Arganil, em articula-
ção com os parceiros da Rede Social, o projeto permitiu 
aprofundar o conhecimento sobre a realidade social 
do concelho, identificar situações de vulnerabilidade e 
reforçar a cooperação entre as entidades que intervêm 
nas áreas da ação social.

O encontro abordou temas como o emprego, o 
envelhecimento, as famílias, as migrações e a saúde, 
promovendo a partilha de experiências e de possíveis 
respostas para o território.

Financiado pelo Plano de Recuperação e Resiliên-
cia, o Projeto RADAR Social terminou a 30 de junho, 
deixando uma resposta social mais próxima, articu-
lada e preparada para apoiar a população.

ESPAÇO DECO 
REFORÇA 
VISIBILIDADE 
DO APOIO AO 
CONSUMIDOR

MUNICÍPIO 
ASSINALA 15 ANOS 
DO CAFAP BEIRA 
SERRA

RADAR SOCIAL 
CONCLUI DOIS
ANOS DE 
TRABALHO EM REDE

PRIMEIRA QUINTA-FEIRA
DE CADA MÊS
10H00 - 12H00
CENTRO DE ATIVIDADES 
JUVENIS
mediante marcação prévia 
       924 438 762 

       235 200 143

       accao.social@cm-arganil.pt

ATENDIMENTO 
JURÍDICO

ATÉ
30 SET.

2026
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INSCRIÇÕES ABERTAS
As inscrições para o ano letivo 2026/2027 decorrem presencialmente no Centro Empresarial e Tecnológico de Arganil, 
onde poderão ser obtidas mais informações sobre as disciplinas disponíveis.

ACADEMIA SÉNIOR DE ARGANIL:
UM PRIMEIRO ANO CHEIO DE VIDA 
O Município de Arganil acompanha atentamente a evolução da situação, 
em articulação com as entidades competentes, estando os Locais de 
Abrigo Temporário preparados para ser ativados sempre que a ocorrência 
de ondas de calor o justifique.

Literatura · Walking Football · 
Oficina de Bordados · Teologia · 
História da Arte · Oficina do Ser e 
Saber · Dança · Inglês II

Em colaboração com a Associação Passo a Passo e o 
CAFAP, foram preparados kits para recém-nascidos 
destinados a famílias em situação de vulnerabilidade.

Ao longo do ano, os alunos participaram nas dis-
ciplinas de Linhas e Agulhas, Oficina da Costura, 
Competências Digitais I e II, Música, História, Pin-
tura, Inglês, Artes Performativas e EntreTemas. 
Entre aprendizagens, descobertas e novas ex-
periências, cada aula foi também uma oportuni-
dade de convívio e de desenvolvimento pessoal.

AFETOS QUE SE PARTILHAM 
No Dia dos Afetos, as alunas de Costura confecio-
naram corações em tecido, distribuídos na feira 
semanal em parceria com a APPACDM.

FREQUENTARAM 
REGULARMENTE 
AS ATIVIDADES 

DISCIPLINAS
80 9

NOVIDADES 
PARA
2026 / 2027

PEQUENOS GESTOS, GRANDES 
CUIDADOS
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UM PRIMEIRO ANO CHEIO DE VIDA 
A Academia Sénior foi muito além das salas de aula. 
Ao longo do ano, os alunos participaram em iniciati-
vas solidárias, culturais e comunitárias, levando o seu 
talento e entusiasmo a diferentes espaços e momen-
tos da vida do concelho.

A Academia participou no Mercado de Natal, no Mer-
cado da Páscoa, num showcooking e no Festival SAL, 
na Benfeita, com uma exposição dedicada ao tema da 
Liberdade.

O encerramento do ano letivo foi assinalado 
com uma sardinhada e arraial popular, pre-
parados com o envolvimento dos técnicos do 
CLDS 5G Arganil, alunos e professores tendo 
contado com a presença do presidente da Câ-
mara, Luís Paulo Costa.

Depois de uma primeira edição marcada pela 
forte adesão, a Academia Sénior de Arganil pre-
para já o próximo ano letivo com uma oferta for-
mativa reforçada, mantendo as disciplinas exis-
tentes e integrando novas propostas.

A sensibilização para a violência contra a pessoa idosa 
inspirou uma exposição fotográfica realizada com os 
alunos de Artes Performativas.

Os trabalhos das aulas de Pintura e História deram 
forma a uma exposição evocativa do 25 de Abril, com-
plementada com cravos em tecido produzidos pelas 
alunas de Costura.

DA SALA DE AULA PARA A COMUNIDADE

A ACADEMIA É UM LUGAR DE ENCONTRO, 
AMIZADE E CRESCIMENTO.

UMA ACADEMIA QUE SAI DA SALA 

TALENTO EM VÁRIOS PALCOS

OLHAR PARA UMA CAUSA

O PRÓXIMO CAPÍTULO 
COMEÇA AGORA

LIBERDADE EM EXPOSIÇÃO

ASSISTA À REPORTAGEM: HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=UMTBE6OYSAM
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Obras
A construção do novo Centro de Saúde e Serviço de Urgência Básico de Arganil 

avança com a conclusão das lajes térreas do rés-do-chão, uma etapa importante na 
execução da estrutura do edifício. Prosseguem ainda os trabalhos de execução das 
alvenarias interiores e exteriores, que vão definir os diferentes espaços da futura 
unidade de saúde, bem como a aplicação de rebocos. Está também em curso a aber-
tura de roços nas paredes para a instalação das redes técnica (eletricidade, abastec-
imento, climatização).

CENTRO DE SAÚDE E SERVIÇO DE 
URGÊNCIA BÁSICO DE ARGANIL 

7
Milhões€

ESCOLA SECUNDÁRIA DE ARGANIL
A empreitada de requalificação, moderniza-

ção e ampliação da Escola Secundária de Arganil 
entra numa fase decisiva, com várias áreas da 
intervenção já em acabamento. No novo bloco, 
destinado às aulas dos cursos profissionais, decor-
rem os trabalhos de pintura e instalação de tetos 
falsos. Também o Bloco Central se encontra em 

fase de conclusão, nomeadamente nas zonas da 
secretaria e da biblioteca. No pavilhão desportivo 
coberto, está a ser aplicado um novo piso em 
madeira, enquanto prosseguem os trabalhos de 
acabamento dos arranjos exteriores e da nova 
zona técnica.

5
Milhões€
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ESCOLA EB 2,3 PROF. MENDES FERRÃO – CÔJA 
A empreitada de requalificação da Escola Bási-

ca 2,3 Professor Mendes Ferrão, em Côja, entra na 
fase final, com a execução de várias intervenções 
destinadas a melhorar os edifícios e os espaços 
exteriores. Nesta fase, estão a ser realizados trab-
alhos de assentamento de pavê e lancil, pinturas 
exteriores das fachadas e aplicação de capoto na 
Sala de Ginástica. Decorrem igualmente os tra-

balhos de fornecimento e aplicação de peitoris e 
estores, bem como a instalação de rede de vedação 
no recreio coberto. 

Entretanto, foram concluídas as fundações dos 
telheiros, uma intervenção que permitirá avançar 
para a execução destas estruturas de apoio aos es-
paços exteriores da escola.

3
Milhões€

A construção dos 29 apartamentos na Avenida Senhora do Mont’Alto,em 
Arganil, avança com a execução da estrutura em betão armado dos três blocos 
habitacionais, cujos trabalhos decorrem em simultâneo. Esta fase permite dar 
forma aos futuros edifícios e representa um passo relevante na concretização de 
um investimento que vem reforçar a oferta de habitação acessível no concelho.

PARQUE PÚBLICO DE HABITAÇÃO A CUSTOS ACESSÍVEIS – ARGANIL 

4,5
Milhões€
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A requalificação do Centro de Saúde de Pomares aproxima-se da conclusão, com 
as intervenções finais a transformar gradualmente a imagem e as condições 
de utilização do edifício. As fachadas estão a ser pintadas, encontram-se em 
instalação as caixas de estores e os equipamentos de AVAC, permitindo melhorar 
o conforto térmico dos espaços. Em paralelo, está a ser preparada uma nova 
rampa de acesso, através do levantamento da calçada e da movimentação de 
terras, garantindo uma entrada mais acessível para todos os utentes.

200
Mil€

EXTENSÃO DE SAÚDE DE POMARES 

EN342 REABERTA À CIRCULAÇÃO ENTRE 
ARGANIL E GÓIS

A circulação rodoviária na EN342, na ligação entre os concelhos de Arganil e 
Góis, foi reaberta esta sexta-feira, após a conclusão dos trabalhos de reparação 
dos danos provocados pela tempestade Kristin.

A Vereadora do Município de Arganil, Elisabete Oliveira, esteve no local no 
momento da reabertura, juntamente com o Presidente da Câmara Municipal 
de Góis, Rui Sampaio.

A reposição da circulação nesta via devolve às populações uma ligação fun-
damental entre os dois concelhos, com impacto direto na mobilidade diária, 
nas deslocações para o trabalho e para a escola, no acesso a serviços e na ativi-
dade económica local.

O Município de Arganil congratula-se com a conclusão desta intervenção, 
promovida pela Infraestruturas de Portugal, que permite restabelecer a normal 
circulação rodoviária e reforçar as condições de segurança da infraestrutura e 
dos seus utilizadores.

PAVIMENTAÇÃO CONCLUÍDA NAS 
CARVALHAS – ARGANIL 

Foram concluídos os trabalhos de pavimentação nos vários arruamentos das 
Carvalhas, em Arganil: Rua do Moroiço, Rua da Ribalta e Rua do Rio Alva. A em-
preitada, no valor de 250 mil euros, incluiu, ainda, a execução de uma nova rede 
de saneamento e reforçar o abastecimento de água, ficando agora concluída com 
a pavimentação dos arruamentos intervencionados. Este investimento contribui 
para melhorar as condições de circulação, acessibilidade e segurança rodoviária 
naquela localidade.

250
Mil€
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MARCAÇÕES RODOVIÁRIAS EM 
VÁRIAS ESTRADAS DO CONCELHO 
O Município de Arganil concluiu recentemente a execução das marcações 

rodoviárias em diversas vias municipais do concelho. Os trabalhos completam 
um conjunto de intervenções de reabilitação e pavimentação realizadas em 
várias freguesias do concelho, que representam um investimento superior a 
850 mil euros.

Troço Salgueiral - Côja

Sequeiros - Freguesia de Celavisa

Zona Industrial de Vale de Zebras - ArganilEstrada da Alagoa - ArganilCôja - Acesso ao IC6

Rua da Cascalheira - Secarias

Troço Folques - Alqueve
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A NÃO PERDER
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A NÃO PERDER

Gente da
Nossa Terra

INAUGURAÇÃO
22.08 | 17H

ÁTRIO DE EXPOSIÇÕES GUILHERME FILIPE
ARGANIL

Z
a
ug

F I G U RA S
1 0 0

Arganil

Curadoria
Alexandra Martins

PROGRAMA DA SIC TERRA NOSSA VAI 
DAR PALCO ÀS HISTÓRIAS DE ARGANIL

O programa da SIC Terra Nossa, apresentado por César 
Mourão, vai passar por Arganil no próximo dia 30 de julho, 
para a gravação de mais um programa repleto de histórias, 
humor e momentos de improviso.

A sessão vai ter lugar no Auditório da Cerâmica Arganilense, 
onde o público vai poder assistir ao espetáculo, que dá origem 
a mais um episódio do programa. 

Conhecido por dar destaque às tradições, às pessoas e às cu-
riosidades de diferentes localidades portuguesas, sempre com 
muito humor à mistura, Terra Nossa promete levar ao palco 
da Cerâmica o espírito e a identidade do concelho de Arganil, 
numa noite de boa disposição e muita animação.

Mais informações em breve.
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JULHO AGOSTO SETEMBRO

EVENTOS

19 de julho - 21:30
Noites de Verão: 
Folk in Arganil 
Praça Simões Dias

22 de julho - 21:00
Caminhada Noturna (5kms) 
- Partida da parque de 
estacionamento - Largo do 
Cruzeiro (Arganil)

25 de julho
Noites de Verão: Espetáculo 
“FAME” | Escola de Dança 
E.Motion
Praça Simões Dias

25 a 31 de julho
Welcome Hollidays | Entrada 
gratuita – natação
Piscina Municipal de Arganil

8 de agosto - 19:00
Noites de Verão: Arganil 
Summer Fest
Sub-Paço

8 de agosto - 18:00
Comunicação “A. Nunes Pereira 
em Coja: a arte das pequenas 
coisas”, por Nuno Mata
Biblioteca Alberto Martins de 
Carvalho

25.º Aniversário da Biblioteca
Biblioteca Alberto Martins de 
Carvalho

22 de agosto - 21:30
Noites de Verão: 
Concerto – Real Companhia
Praça Simões Dias

22 de agosto 
Exposição de José Augusto 
Coimbra
Átrio de Exposições 
Guilherme Filipe

26 – 28 de agosto
«Livros ao Luar»

28 de agosto - 19:00
Noites de Verão: 
Noite Branca de Arganil 
Centro da vila

Até 31 de agosto
Missão Verão: Férias nas 
Bibliotecas

Data a definir
Camihada noturna às 
Gravuras Rupestres de Chãs 
d’Égua

CINEMA

ver página 20entrada gratuita

julho
AUDITÓRIO DA CERÂMICA 
ARGANILENSE
BILHETES 3€

DIA 24 .  21H30DIA 20 .  14H30 DIA 27 .  14H30

4 – 8 de setembro
FICABEIRA e Feira do 
Mont’Alto 
Parque Verde Urbano do Sub-
Paço – Arganil

5 de setembro
Inauguração da exposição 
“100 Anos de Eletricidade 
em Arganil”
Cerâmica Arganilense

12 a 21 de setembro
Jornadas Europeias do 
Turismo

24 de setembro - 19:00
Audição Final de Piano - 
Atelier de Piano

26 de setembro - 18:00
Piano@Piódão
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Caros munícipes, aproximamo-nos do 
pico do verão, julho e agosto, meses 
das merecidas férias para muitos, me-
ses para receber a família, que passa 
grande parte do ano deslocada, para 
outros.
É perante este contexto, que alguns 
resultados de análises feitas às águas 
balneares do nosso concelho têm 
merecido a nossa maior atenção. A 
praia fluvial da Benfeita, a praia flu-
vial de Pomares, por duas vezes, e 
mais recentemente a praia fluvial de 
Folques, tiveram resultados não con-
formes ficando temporariamente 
impróprias para banhos. Mas em si a 
notícia não é o mais preocupante, ou 
até mesmo surpreendente, até pelo 
contexto de pós-incêndios como nos 
encontramos. A surpresa maior reside 
na inércia, por parte do município, em 
reagir e alertar, atempadamente, às 
populações e quem nos visita. Em al-
guns casos, pura e simplesmente não 
houve qualquer alerta, justificando o 
facto de ainda não termos entrado, à 
data, em época balnear, como se isso 
fosse impedimento das pessoas irem 

a banhos e também porque aguarda-
vam uma contra-análise, assumindo 
que, durante os dias que pode demor-
ar a chegar os segundos resultados, 
pode haver pessoas a nadar em águas 
onde há uma forte probabilidade de 
estarem impróprias para o efeito. Em 
outros casos, alertaram tardiamente, 
obrigando a comunicação social a 
substituir-se ao município, fazendo 
serviço público, passando a mensa-
gem, uma vez que se tratava de saúde 
pública. Outro bom exemplo foi o da 
Junta de Freguesia de Folques, que 
proativamente informou a população, 
com a serenidade esperada, e tomou 
medidas para reverter a situação num 
curto espaço de tempo. 
Ainda sobre o tema das águas, cabe-
nos voltar a falar da ETAR da zona In-
dustrial da Relvinha. Tema que já não 
é novo, mas que continuamos sem ver 
qualquer desenvolvimento, mesmo 
quando os resultados às águas “trata-
das”, que saem da ETAR continuam a 
dar valores preocupantes, com alguns 
dos parâmetros a situarem-se, fre-
quentemente, várias vezes acima do 

limite admissível. Tudo isto compro-
vado pelos relatos e fotografias que nos 
têm chegado, provenientes de pessoas 
que se encontram preocupadas com a 
poluição das linhas de água, afectando 
inclusivamente poços e zonas de rega 
a jusante. Este ponto é preocupante 
e tem merecido, e vai continuar a 
merecer, a nossa maior atenção, até 
porque há poucos anos, o município 
investiu cerca de 1,2 milhões de euros 
na melhoria desta mesma ETAR, sem 
que isso se tenha repercutido numa 
melhoria das análises.
Por fim, este período é também pro-
penso aos incêndios florestais que, in-
felizmente, costumam assolar a nossa 
região. Aqui, cabe a cada um de nós ter 
comportamentos cívicos que não pos-
sam originar ignições. Mas cabe tam-
bém ao município manter os camin-
hos florestais acessíveis e limpos, 
permitindo às pessoas aceder aos seus 
terrenos, mas também ser uma ajuda 
aos bombeiros, quer como corta-fogo, 
quer para poderem facilmente transi-
tar neles, chegando rapidamente aos 
pontos pretendidos. E infelizmente, 

não é isso que se tem verificado. Temos 
constatado vários casos de caminhos 
praticamente intransitáveis, com o 
mato a sobrepor os mesmos. É certo 
que a responsabilidade dos caminhos 
vicinais é da responsabilidade direta 
das juntas de freguesia, mas também 
todos sabemos que as mesmas não 
têm capacidade financeira para os 
manter, sem o devido auxílio do mu-
nicípio.
Resta-nos, agora, desejar um bom 
verão e boas férias, se for caso disso, 
a todos os munícipes. E dar-vos a ga-
rantia que cá continuaremos a fazer o 
nosso trabalho, apresentando soluções 
para cada um destes problemas.

Os Vereadores do Partido Socialista
Rui Silva
Cristina Figueiredo
José Miguel Nunes

A democracia vive do debate, da di-
vergência e do escrutínio. A oposição 
desempenha um papel indispensável 
na fiscalização da ação de quem governa 
e na apresentação de alternativas. Mas 
todos os que exercem funções públicas 
partilham uma responsabilidade co-
mum: defender e valorizar o território 
que representam.

É legítimo exigir mais ambição para 
Arganil. É legítimo apontar aspetos 
que podem ser melhorados, ques-
tionar opções e defender prioridades 
diferentes. O debate político ganha 
precisamente com essa diversidade 
de ideias. Mas esse debate deve as-
sentar numa visão equilibrada da re-
alidade, reconhecendo os desafios que 
enfrentamos, sem deixar de valorizar 
o caminho percorrido, as conquistas 

alcançadas e o enorme potencial do 
nosso concelho.

Quem representa Arganil representa, 
antes de mais, uma comunidade. Cada 
intervenção pública contribui para a 
imagem que projetamos de nós própri-
os, junto de quem nos visita, de quem 
aqui pretende investir, trabalhar ou 
viver. Por isso, importa que o exercício 
da crítica não se transforme, ainda que 
involuntariamente, numa desvaloriza-
ção do território e das pessoas que nele 
vivem.

Os desafios que Arganil enfrentou nos 
últimos anos são inegáveis. Os in-
cêndios, os fenómenos meteorológi-
cos extremos e outras adversidades 
deixaram marcas profundas no ter-
ritório, nas pessoas e na economia 

local. Mas a recuperação de um con-
celho exige tempo, persistência e uma 
visão de longo prazo. Exige também 
confiança nas suas capacidades e nas 
suas pessoas.

Reconhecer as dificuldades não sig-
nifica reduzir Arganil às suas dificul-
dades. O nosso concelho possui um 
património natural ímpar, uma iden-
tidade cultural e gastronómica forte, 
um movimento associativo dinâmico, 
empresas que continuam a investir, 
instituições empenhadas e comuni-
dades resilientes que acreditam no fu-
turo. Tudo isto faz parte da realidade 
de Arganil e merece ser valorizado.

É precisamente por gostarmos da nos-
sa terra que devemos ser exigentes. 
Devemos discutir políticas, questionar 

opções e apresentar alternativas com 
convicção, mas sem perder de vista 
aquilo que nos une: a responsabilidade 
de contribuir para um concelho mais 
forte, mais atrativo e mais preparado 
para o futuro.

O futuro de Arganil não depende de 
discursos triunfalistas nem de visões 
excessivamente pessimistas. Depende 
da capacidade de todos colocarmos o 
interesse do concelho acima das dife-
renças que naturalmente existem na 
vida democrática.

Porque, no fim, os mandatos passam 
e Arganil fica. E essa deve ser sempre 
a principal causa de quem tem o priv-
ilégio de o representar.

OPOSIÇÃO – BANCADA DO PARTIDO SOCIALISTA NA CÂMARA MUNICIPAL DE ARGANIL

CRITICAR SEM DESVALORIZAR: O DEVER DE DEFENDER ARGANIL
EXECUTIVO MUNICIPAL 



Com o novo guia, descubra 17 praias fluviais, 
zonas balneares e espaços de lazer onde a 
frescura da água, a tranquilidade da natureza 
e a beleza das paisagens se encontram. Um 
roteiro para mergulhar, descansar e aproveitar 
os dias de verão em contacto com o que o con-
celho tem de mais genuíno.


