NORMAS DE PARTICIPACAO
DO PROGRAMA MUNICIPAL
DE TEMPOS LIVRES
«FICAJOVEM»



NORMAS DE PARTICIPAGAO
PROGRAMA MUNICIPAL

DE TEMPOS LIVRES
FICAJOVEM

PREAMBULO
Considerando que:

- Ao abrigo da Lei n.2 71/98, de 3 de novembro, que estabelece as bases do enquadramento
juridico do voluntariado, e do Decreto-Lei n.2 389/99, de 30 de setembro, que a regulamenta, o
Municipio de Arganil assume o compromisso de promover a participacdo civica dos jovens
através de agdes de voluntariado de interesse social e comunitario;

- Os municipios dispdem de atribuices nos dominios do patrimdnio, cultura, ciéncia, tempos
livres e desporto nos termos das alineas e) e f) do artigo 23.2 do Regime Juridico das Autarquias
Locais, aprovado pela Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro, na sua atual redacdo;

- O Municipio de Arganil promove, anualmente, a FICABEIRA — Feira Industrial, Comercial e
Agricola da Beira Serra e a Feira do Mont’Alto, adiante FICABEIRA, um evento que se revela como
0 mais expressivo do concelho e da regido, acolhendo largas dezenas de expositores de
empresas e instituicdes, artesanato e associacGes, transformando-se em palco de multiplas
atividades, animacdo noturna, provas desportivas, eventos culturais e mostras gastronémicas;

- O Municipio de Arganil, reconhecendo o evento como um espaco privilegiado de contacto com
o tecido empresarial concelhio promove o Programa Municipal de Tempos Livres “FICAJOVEM”,
reconhecendo-o como uma oportunidade desenvolvimento competéncias e/ou aplicagdo de
conhecimentos dos participantes, aquisicdo de experiéncia em contexto pratico, valorizando o
seu curriculum e contribuindo para o seu percurso académico e profissional;

- O Programa Municipal de Tempos Livres “FICAJOVEM” assenta nos principios da solidariedade,
da participacdo, da responsabilidade e da gratuitidade, consagrados na Lei do Voluntariado,
constituindo uma oportunidade de desenvolvimento pessoal, aquisicdo de competéncias e
reforco da cidadania ativa, sem que da participacdo resulte qualquer relacdo juridica de
emprego ou prestacdo de trabalho.

- Os apoios previstos nas presentes Normas de Participagdo ndo assumem natureza

remuneratdria nem constituem contrapartida pelo exercicio da atividade de voluntariado no
Programa Municipal de Tempos Livres “FICAJOVEM” que se rege pelas seguintes disposicdes:
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ARTIGO 1.2
AMBITO

As presentes normas estabelecem as condi¢ées de funcionamento, candidatura, selecdo e
participagdo no Programa Municipal de Tempos Livres «FICAJOVEM» (adiante «Programa»),
promovido pelo Municipio de Arganil no ambito da FICABEIRA — Feira Industrial, Comercial e
Agricola da Beira Serra e a Feira do Mont’Alto (adiante «FICABEIRA»).

ARTIGO 2.2
OBIJETIVOS

O Programa tem como principais objetivos:
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a)

b)

c)

Apoiar a preparagdo, a montagem e o funcionamento da FICABEIRA, prestando apoio
aos expositores e as empresas participantes;

Proporcionar aos jovens do concelho o contacto direto com a organizacdo do evento e
com o tecido empresarial dos setores da industria, do comércio e da agricultura;
Promover o desenvolvimento de competéncias essenciais ao mercado de trabalho,
designadamente a comunicagdo, o trabalho em equipa, o atendimento ao publico, a
responsabilidade, a gestdo do tempo e a resolucdo de problemas;

Fomentar a ocupacao ativa dos tempos livres dos jovens;

Incrementar e reforcar a ligacdo entre as empresas e os jovens, respondendo as
necessidades das primeiras e as expectativas de valorizacdo pessoal e profissional dos
segundos.

ARTIGO 3.2
DESTINATARIOS E CONDIGOES DE PARTICIPACAO

Podem candidatar-se ao Programa os jovens que, cumulativamente, a data de
apresentacdo da candidatura:

a) Tenham idade compreendida entre os 18 e os 25 anos;

b) Sejam residentes no concelho de Arganil.

Ainscricdo no Programa implica:

a) Disponibilidade para participar aos fins-de-semana;

b) Disponibilidade para participar em periodo noturno;

c) Disponibilidade para participar na totalidade dos dias de realizacdo da FICABEIRA e
nas agdes de formacgdo, de acordo com o programa previsto no artigo 5.2, n.2 2.

ARTIGO 4.2
NUMERO DE BOLSAS

O Programa disponibiliza até 30 (trinta) bolsas de acordo com as necessidades
identificadas;
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O Municipio pode constituir uma reserva de interessados, ordenada nos termos do n.2
2 do artigo 7.9, a qual poderd recorrer caso se verifiguem eventuais desisténcias.

ARTIGO 5.2
DURACAO, PERIODO E HORARIOS

O programa tem a duracao total de 50 horas, distribuidas da seguinte forma:

a) 12 horas de formacgdo prévia;

b) 38 horas a prestar durante a realizagdo da FICABEIRA, entre os dias 4 e 8 de
setembro de 2026.

A frequéncia da formacdo prévia é condicdo obrigatdria para a participacao na fase de

realizacdo da FICABEIRA.

O periodo e os horarios expectaveis do Programa sao os constantes da tabela seguinte:

_ Dia da semana Horario Horas

A calendarizar

A calendarizar

4 de setembro

5 de setembro

6 de setembro

7 de setembro

8 de setembro

Formacgdo 6h

Formacgdo 6h
Sexta-feira 19:00 - 01:00 6h
Sabado 16:00 — 01:00 9h
Domingo 16:00 - 01:00 9h
Segunda-feira 16:00 — 01:00 9h
Terca-feira 19:00 — 00:00 5h

4. O Municipio podera alterar o periodo e os horarios previstos no numero anterior,

salvaguardado o cumprimento da carga hordria total prevista.

ARTIGO 6.2
CANDIDATURAS

O periodo de candidaturas decorre de 17 a 23 de agosto de 2026.
A candidatura é formalizada mediante o preenchimento de formulario eletrénico criado
para o efeito, disponivel no Portal Municipal, do qual devem constar:
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a) Identificacdo do candidato (nome completo, morada, data de nascimento, nimero
de identificacdo fiscal, email e contacto mdvel, indicacdo de IBAN do préprio;

b) Declaragao sob compromisso de honra em que atesta preencher os requisitos de
participagao previstos no artigo 3.2, n.2 1;

c) Declaragdo sob compromisso de honra onde manifesta a sua disponibilidade para
participar no Programa nos termos e condig¢es previstas no artigo 3.2, n.2 2.

d) Breve explicacdo da motivacdo do candidato para participar no Programa.

Nao sdo consideradas candidaturas incompletas ou apresentadas fora do prazo.

ARTIGO 7.2
METODOS DE SELECAO

Sempre que o numero de candidaturas validas seja igual ou inferior ao nimero de vagas,
sdo admitidos todos os candidatos que rednam os requisitos previstos no artigo 3.9.
Quando o numero de candidaturas admitidas exceda o niUmero de vagas, procede-se a
selecdo tendo por critério a ordem de submissao.

Os candidatos nao selecionados integram a reserva de interessados prevista no n.2 2 do
artigo 4.9.

ARTIGO 8.2
ASSIDUIDADE

A presenca nas sessées de formacdo e nos demais periodos previstos no n.2 2 do artigo
5.2 é obrigatdria, salvo por facto ndo imputavel ao participante.

E efetuado o registo diario de presencas, com indicagdo das horas de entrada e de saida.
As faltas devem ser previamente comunicadas e justificadas ao Municipio.

A falta injustificada a formagdo prévia determina a exclusdo do Programa.

As faltas injustificadas implicam a reducdo proporcional da compensacdo pecunidria,
calculada em fungdo das horas ndo realizadas.

A acumulagdo de faltas injustificadas, o incumprimento reiterado dos deveres ou a
adocdo de conduta incompativel com o Programa podem determinar a exclusdo do
participante, com perda do direito a compensacao relativa as horas ndo realizadas e ao
certificado de participagao.

ARTIGO 9.2
BOLSA DE PARTICIPACAO

Os jovens participantes tém direito a uma bolsa de participagao destinada a compensar
as despesas inerentes ao desenvolvimento das atividades de voluntariado,
designadamente despesas de deslocagao e alimentacao.
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A bolsa ndo reveste natureza remuneratdria, ndo constitui retribuicdo pela atividade
desenvolvida nem determina a constitui¢cao de qualquer vinculo laboral entre o jovem
participante e o Municipio.

A cada participante é atribuida uma bolsa no valor de 4,00€ (quatro euros) por hora.
Considerando a duracdo total do Programa, a compensacdo maxima por participante é de
200€ (duzentos euros).

O valor da bolsa é calculado em fungdo das horas efetivamente realizadas e paga apds a
conclusdo do Programa. O pagamento da bolsa é efetuado pelo Municipio, apds o términus
do periodo através de transferéncia bancaria para o jovem participante.

N3o sdo devidos outros valores de ajudas de custo para alimentacdo e/ou deslocagéo.

ARTIGO 10.2
SEGURO

Os participantes beneficiam de um seguro de acidentes pessoais, contratado pelo Municipio de
Arganil, valido durante os periodos de formacao e de realizacdo da FICABEIRA.
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ARTIGO 11.2
CERTIFICADO DE PARTICIPAGAO

Aos participantes que concluam o Programa e cumpram os requisitos de assiduidade é
emitido um certificado de participagao.

O certificado identifica a entidade emissora, a designacdo do Programa, o periodo de
realizacdo e a carga horaria efetivamente prestada.

ARTIGO 12.2
DIREITOS E DEVERES DOS PARTICIPANTES

Constituem direitos dos participantes:

a) Receber do Municipio de Arganil a formagdo adequada para a realizagdo das suas
fungdes;

b) Beneficiar de um seguro de acidentes pessoais, contratado pelo Municipio de
Arganil;

c) Obter um certificado de participagao;

d) Receber o valor da bolsa nos termos previstos no artigo 9.92.

Constituem deveres dos participantes:

a) Cumprir com assiduidade e pontualidade os periodos de formac¢do e de realizagao
da FICABEIRA,;

b) Prestar apoio ao evento, de acordo com as tarefas definidas pelo Municipio;

c) Executar as tarefas com empenho, responsabilidade e respeito pelas instrucdes
recebidas;
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h)
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Utilizar/manusear de forma cuidadosa os equipamentos e/ou bens que lhe sejam
confiados para efeitos da prossecucdo da sua atividade, zelando pela sua
manutengado e conservagao;

Manter uma conduta civica e ética e uma imagem adequada perante o publico, os
expositores e as empresas;

Assegurar a confidencialidade de qualquer informagdo a que tenha acesso no
ambito do Programa e do desenvolvimento das funcées/tarefas que lhe forem
acometidas;

Comunicar atempadamente qualquer impossibilidade de comparéncia;

Comunicar atempadamente qualquer informacdao entendida como relevante que
coloque em causa a boa organizacdo e/ou seguranca do certame e/ou dos
equipamentos e bens que lhe foram confiados;

Cumprir as presentes normas e demais orientacées do Municipio.

ARTIGO 13.2
OBRIGAGOES DO MUNICIPIO DE ARGANIL

Compete ao Municipio de Arganil:

Divulgar o Programa nos canais institucionais da autarquia, designadamente no
Portal Municipal e nas Redes Sociais e junto das associa¢des juvenis concelhias;
Rececionar e analisar as candidaturas e proceder a sele¢do dos participantes;
Assegurar a formacdo prévia e o acompanhamento dos participantes ao longo do
Programa;

Definir e coordenar as tarefas de apoio ao evento;

Garantir as condigdes necessarias a participa¢do, incluindo a contratagdo do seguro
previsto no Artigo 10.9;

Processar o pagamento da compensagao pecuniaria;

Emitir os certificados de participacdo;

Tratar todos os candidatos e participantes com igualdade e sem qualquer tipo de
discriminagao.

ARTIGO 14.2
EXCLUSAO E CESSACAO DA PARTICIPACAO

Constituem fundamento de exclusdo do Programa:

a)
b)
c)
d)

A prestacdo de falsas declaragGes na instrucdo da candidatura;

O incumprimento dos deveres previstos no artigo 12.2, n.2 2;

A acumulagdo de faltas injustificadas;

A adocdo de quaisquer comportamentos lesivos da imagem do Municipio, dos
expositores ou do evento.

A exclusdo determina a perda do direito a compensac¢do pecuniaria referente as horas

nao realizadas e, eventualmente, do certificado de participacéo.
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ARTIGO 15.2
PROTEGAO DE DADOS PESSOAIS

Os dados pessoais recolhidos no ambito do Programa destinam-se exclusivamente a sua gestao
e sdo tratados nos termos da legislacdo em vigor em matéria de protecao de dados pessoais.
ARTIGO 16.2
DUVIDAS E CASOS OMISSOS
As dlvidas e os casos omissos suscitados na aplicacao das presentes normas sao resolvidos por

despacho do Presidente da Camara Municipal de Arganil ou do Vereador com competéncia
delegada.

ARTIGO 17.2
ENTRADA EM VIGOR

As presentes normas entram em vigor apds aprovacao pela Camara Municipal e publicacdo nos
meios institucionais da Autarquia.
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